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Das Apostolat

Das christliche Apostolat ist
eine grofse Katechese, in der
durch den personlichen
Umgang, durch eine echte und
aufrichtige Freundschaft in den
Mitmenschen der Hunger nach
Gott geweckt und ihnen
geholfen wird, einen
ungeahnten Horizont zu
entdecken.
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Bei apostolischen Unternehmungen
empfiehlt es sich, ist es sogar Pflicht,
deine irdischen Hilfsmittel niichtern



einzuschatzen: 2 + 2 = 4. Aber vergif$
nicht, niemals, dafs du
glicklicherweise noch mit einem
weiteren Posten rechnen mufst: Gott
+2+2..

Der Weg, 471

Das christliche Apostolat - und ich
meine hier konkret das Apostolat
eines gewohnlichen Christen, das
Apostolat eines Mannes oder einer
Frau, die ohne Besonderheiten unter
ihresgleichen leben - ist eine grofe
Katechese, in der durch den
personlichen Umgang, durch eine
echte und aufrichtige Freundschaft
in den Mitmenschen der Hunger
nach Gott geweckt und ihnen
geholfen wird, einen ungeahnten
Horizont zu entdecken: mit
Nattirlichkeit, Einfachheit, wie ich
schon sagte, mit dem Beispiel
gelebten Glaubens, mit einem
liebenswirdigen Wort, aber erfullt



mit der Kraft der gottlichen
Wabhrheit.

Christus begegnen, 149

Jesus ist in den Himmel aufgefahren,
sagten wir. Aber im Gebet und in der
Eucharistie kann IThm der Christ
begegnen wie damals die ersten
Zwolf, er kann seinen apostolischen
Eifer entfachen, um mit Ihm dem
Werk der Erlosung zu dienen, das
darin besteht, Frieden und Freude zu
verbreiten. Dienen: darin besteht das
Apostolat. Wenn wir uns nur auf
unsere eigenen Krafte verlassen,
werden wir im Ubernatiirlichen
nichts zuwege bringen; als
Werkzeuge Gottes aber werden wir
alles erreichen: Alles vermag ich in
dem, der mich stdarkt. Gott hat in
seiner unendlichen Giite
beschlossen, sich ungeeigneter
Werkzeuge zu bedienen. So hat der
Apostel kein anderes Ziel, als den
Herrn wirken zu lassen und sich IThm



vollig zur Verfugung zu stellen, damit
Gott durch seine Geschopfe, durch
den Menschen, den Er erwéahlt hat,
sein Heilswerk verwirkliche.

Christus begegnen, 120

Christus hat uns ein fiir allemal den
Weg der Liebe zu Gott gewiesen: Das
Apostolat ist Ausdruck unserer Liebe
zu Gott, die tiberfliefSsend sich dem
anderen mitteilt. Inneres Leben setzt
Wachstum in der Vereinigung mit
Christus im Brot und im Wort voraus.
Der apostolische Eifer ist das genaue,
angemessene und notwendige
Sichtbarwerden des inneren Lebens.
Wenn man die Liebe Gottes erfahrt,
spurt man die Last der Seelen.
Inneres Leben und Apostolat lassen
sich nicht voneinander trennen, wie
es ebensowenig moglich ist, in
Christus den Gott-Menschen vom
Erloser zu trennen. Das Wort wollte
Fleisch werden, um die Menschen zu
retten, um sie zur volligen Einheit



mit sich zu fihren. Das ist der Grund
seines Kommens: Fur uns und um
unseres Heiles willen ist Er vom
Himmel herabgestiegen, beten wir
im Credo.Fir den Christen ist das
Apostolat eine Selbstverstandlichkeit,
nichts Nebensichliches, Auferliches,
das aufierhalb seines taglichen
Arbeitsbereiches und seiner
beruflichen Arbeit ldge. Das betone
ich immer wieder, seitdem der Herr
das Opus Dei entstehen liefs. Es geht
darum, die tagliche Arbeit zu
heiligen, sich selber in dieser Arbeit
zu heiligen und die anderen
Menschen durch die Ausuibung des
eigenen Berufes zu heiligen: jeder
dort, wo er steht.

Wir miussen so leben, dafs die
Menschen, denen wir begegnen,
sagen konnen: Der ist ein Christ,
denn er hafdt nicht, er weifs zu
verstehen, er ist nicht fanatisch, er
hat sich in der Gewalt, er kann Opfer



bringen, er sucht den Frieden, er
liebt.

Christus begegnen, 122

Unser Apostolat mufs auf Verstandnis
griunden. Ich wiederhole es: mehr als
im Geben besteht die Liebe im
Verstehen. Ich sage euch ganz offen,
dafd ich am eigenen Leibe erfahren
habe, was es bedeutet, nicht
verstanden zu werden. Ich habe
mich immer bemtiht, mich
verstandlich zu machen, aber es gibt
Leute, die sich darauf versteift
haben, mich nicht zu verstehen. Das
ist ein weiterer praktischer und
lebendiger Grund, warum ich alle
verstehen mochte. Nicht nur ein
momentaner Antrieb ist es, der uns
dazu verpflichtet, dieses weite,
universale, katholische Herz zu
haben. Das Verstehen ist Zeichen der
christlichen Liebe eines guten Kindes
Gottes. Denn der Herr will, dafs wir
auf allen Wegen der Erde die Saat



der Bruderlichkeit - nicht des
Unkrauts - ausstreuen, die Saat des
Vergebens, des Verzeihens, der Liebe,
des Friedens. Betrachtet euch
niemals als Feind irgendeines
Menschen.

Christus begegnen, 124

Seid kiithn. Thr konnt mit der Hilfe
Mariens, Regina apostolorum,
rechnen. Unsere Liebe Frau weifs
jedem ihrer Kinder seine personliche
Verantwortung klar vor Augen zu
fuhren, ohne deswegen aufzuhoren,
sich wie eine Mutter zu verhalten.
Wer sich ihr ndhert und ihr Leben
betrachtet, dem erweist sie mit
Sicherheit den unschitzbaren Dienst,
ihn zum Kreuz hinzufihren, ihm das
Beispiel des Sohnes Gottes vor Augen
zu halten. Und bei dieser Begegnung,
in der sich das Leben eines Christen
entscheidet, legt Maria Furbitte fir
uns ein, damit unser Tun und Lassen
in der Versohnung des jingeren



Bruders - in deiner und meiner
Versohnung - mit dem erstgeborenen
Sohn des Vaters vollendet werde.

Christus begegnen, 149

pdf | automatisch generiertes
Dokument von https://opusdei.org/de-
ch/article/das-apostolat/ (07.01.2026)


https://opusdei.org/de-ch/article/das-apostolat/
https://opusdei.org/de-ch/article/das-apostolat/

	Das Apostolat

