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Neues Buch mit dem
Titel ,,Sieben
Geheimnisse der
Beichte“ erschienen

Erstmals auf Deutsch
erschienen: ein Taschenbuch
uber die Beichte des US-
amerikanischen Autors und
Familienvaters Vinny Flynn.
Das Biuichlein stellt eine Hilfe
zur guten Vorbereitung auf den
Empfang des Buf$sakraments
dar.
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Die Beichte als Begegnung mit Jesus
stellt der Autor und siebenfache
Vater Vinny Flynn in seinem ersten
auf Deutsch erschienenen Buch ,,7
Geheimnisse der Beichte“ vor. Der
Klappentext weist darauf hin, dass
manchen Katholiken die
sakramentale Beichte nur ein Mittel
zum Zweck geworden ist, um wieder
zur Kommunion gehen zu konnen.
Doch das Sakrament ist viel mehr:
Jesus erwartet den Einzelnen in der
Beichte, wo jeder und jede so zu ihm
kommen kann, wie er oder sie ist.

Als Zielgruppe des Buches werden
diejenigen genannt, die sich auf die
Beichte noch nicht ebenso freuen wie
auf die Kommunion. Nicht weniger
als eine Veranderung des Lebens
wird dem Leser als Ergebnis der
Lektiire in Aussicht gestellt... Und
was sind die sieben Geheimnisse? In
jedem Kapitel des Taschenbuchs
wird ein Geheimnis geliiftet. Sie
tragen folgende Uberschriften: Die



Stunde verdndert Gott nicht! Es geht
nicht nur um Vergebung! Deine
Stinde ist anders als meine Stinde!
Die Beichte ist nie wirklich privat! Du
hast eine Nachricht erhalten! Neuer
Wein braucht neue Schlauche! Und:
Du musst deine Ketten loslassen! Das
Buch endet mit einem Nachwort zum
Thema ,Mach einen Olwechsel!“ und
empfiehlt als Bonus-Material ,,Vergiss
nicht die Vorspeise!“ Darin enthalten:
einige BufSpsalmen, eine kurze
Gewissenserforschung, Internet-
Links auf ausfiihrliche
Gewissenserforschungen und Gebete
zur Vor- und Nachbereitung. Flynn
arbeitet in einer US-amerikanischen
Non-Profit-Organisation zur
Verbreitung des katholischen
Glaubens mit Buchern und Liedern.
Auf Englisch sind vom Autor weitere
Buicher erschienen. Darunter sind: ,,7
Secrets of the Eucharist®, “21 Ways to
Worship“ und ,Mercy s Gaze”. RK



Vinny Flinn: Sieben Geheimnisse der
Beichte. 1. Aufl 2023, 163 Seiten,
13,20 Euro, Damaris Verlag, Wien
www.damarisverlag.at
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