
opusdei.org
Anbetung vor dem Allerheiligsten
Eine Anregung zum Gebet vor dem Tabernakel einer Kirche
17.07.2008
„Beten ist Sprechen mit Gott. Aber wovon? – Wovon? Von Ihm und von dir, von Freude und Kummer, von Erfolgen und Mißerfolgen, von hohen Zielen und alltäglichen Sorgen …Von deinen Schwächen! Danksagungen und Bitten. Lieben und Sühnen. Kurz, Ihn erkennen und dich erkennen: Beisammen sein!“ So hat der hl. Josefmaria einmal über das Gebet geschrieben. So zu beten gelingt immer wieder. Oft aber wissen wir nicht, worüber wir konkret mit Gott sprechen sollen. Die  Anregungen des hl. Antonius Maria Claret können da eine Hilfe sein
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