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Zpovéd: Biih, ktery
nam bézi vstric

Nyni, v dobé karantény, neni
pro vétSinu z nas viibec snadné
dostat se ke zpovédi. Navrat do
normalu je mozna jesté daleko,
ale Bohu staci, aby vidél nasi
zkrousSenost, a okamzité nam s
dojetim vybiha vstric, Stastny a
hrdy na to, Ze se vracime dom1l.

24.04.2020

JeZzi$ vidi, Ze nastal okamzik ukazat
lidem, jak velice je jejich Otec miluje.
Chce jim dat okusit radost, ktera
Boha zaplavi pokazdé, kdyZ se néjaky



hiisnik rozhodne vratit domu, a
proto jim vypravi podobenstvi o
marnotratném synovi. Jen stézi si lze
predstavit, jaké pohnuti a udiv
museli jeho u€ednici pocitovat, kdyz
tento pribéh slySeli poprvé (srov. Lk
15,11-32). Rozdil mezi opovazlivosti
mladsiho syna a otcovou laskou je —
stejné jako hnév starsiho syna -
musel ohromit.

Nyni, v dobé karantény, neni pro
mnohé z nas viibec snadné dostat se
ke zpovédi — nebo alespon tak casto,
jak bychom moZna chtéli. Omezeni
pohybu osob, jez ma zabranit Sireni
nakazy, odsunulo prijeti svatosti
milosrdenstvi na neurcito. Ale i toto
protivenstvi se pro nas miiZe stat
prileZitosti pro vnitini rist: ,Je dobré
pripomenout si, Ze Pan ndm dava
milost, abychom se mohli posvécovat
i v téchto nejistych podminkach.*' I
kdyz nevime, kdy budeme moci opét
jit ke zpovédi, neméli bychom
pochybovat o tom, Ze vzdy, kdyzZ se k



naSemu nebeskému Otci obratime se
»ZKrouSenym a pokornym srdcem*
(Z150,19), on ndm odpusti, i kdyby
naSe slabost byla sebevétsi (srov. Lk
15, 20-24).

NezaslouZeny dar

Mlad$imu synovi se styska po
domové: ,Kolik nddenikt mého otce
ma nadbytek chleba, a ja tady hynu
hladem!* (Lk 15,17). I kdyZ nemysli
na strach a trapeni svého otce, necini
si Zadny narok na odpusténi (vzdyt
jak by také mohl?); pouze o né
Upénliveé prosi. Doufd, divéruje v
dobrotu svého otce. A tak v jeho srdci
dochazi k prvni zméné.

Néco podobného se obcas stava i
nam. Snazime se chodit ke zpovédi
tak Casto, jak to naSe duSe potrebuje,
a mame z toho radost, protoZe vime,
Ze ji to prospiva. Nemyslime si, Ze
mame na zpovéd u Boha néjaké
pravo, vzdyt pravo na odpusténi
nema nikdo. Jak napsal sv. Bernard,



,hikdo nema vétsi lasku nez ten, kdo
poloZi svij Zivot za odsouzené na
smrt a k zatraceni. Mou jedinou
zasluhou pak je slitovani Pané. A
nemam nedostatek bohatstvi, pokud
on nebude mit nedostatek slitovani.**

Vime, Ze vSe v nasem Zivoté je milost
a mozna v téchto dnech pocitujeme
jesté silnéji nez jindy potrebu prosit
Boha o odpusténi. Zamysleli jsme se
vSak nékdy nad tim, jak na néj nase
litost plisobi?

Buh, ktery nam bézi vstiic

Srdce marnotratného syna Cekaji
jesté mnoha prekvapeni: ,,Kdyz byl
jesté daleko, otec ho uvidél a pohnut
soucitem pribéhl, objal ho a polibil“
(Lk 15,20). Sv. Josemariu tato scéna
velmi dojimala: ,,Vici Bohu, ktery
nam vychazi vstiic, nemliZeme
zlstat némi — feknéme mu se svatym
Pavlem Abba, Pater (Rim 8,15), Abba,
Otce! Nebot on, tvirce vSehomira,
neklade dliraz na nabubrelé tituly,



nezaleZi mu na patricném uznani
jeho dlstojnosti.“* Nejenze je jeho
otec tak dobry, on ho také stale
povaZzuje za svého syna, za svého
milovaného syna. Nejenze nas
nechce potrestat, on nas chce
obejmout a zahrnout polibky,
posSeptat ndm do ucha: ,,Synu mj,
dcero moje...“.

Bih necekd, aZ za nim prijdeme, aZ
se nam konecné podari jit ke
zpovédi. Navrat do normalu je
mozna jesté daleko, ale Bohu staci,
aby vidél nasi zkrouSenost, aby nam
okamzité s dojetim vybéhl vstric,
Stastny a hrdy na to, Ze se vracime
domi. Nestoji proto zato prilis se
svymi hrichy zabyvat: ,Nasledujme
pokyny Ducha svatého, ktery
prebyva v hloubi BoZiho nitra, a
uvazujme o néznosti Pana, o tom, jak
je dobry. Prosme téz se Zalmistou o
to, abychom se mohli z Panovy
néznosti tésit, a nevidéli v sobé jen
své srdce, ale jeho chram, a rikali



spolu s Zalmistou: Kdyz se ma dusSe
rmouti, vzpominam na tebe.“*

Dej mi své hrichy

PapeZ FrantiSek rad vypravi
nasledujici epizodu ze Zivota sv.
Jeronyma: ,,Vzpomindm si na
prihodu ze Zivota sv. Jeronyma.
Tento velky svétec byl prudké
povahy a at se snazil, jak chtél, o
mirnost, vZdy se bouflivy charakter
néjak projevil. Proto se snazil
obétovat Panu mnoho véci a mnoho
prace. Jednou vSak v modlithbé
uslySel: “JeSté jsi mi nedal vSechno”.
A kdy?Z se ptal, co chybi, uslysel: “Dej
mi své hiichy”.“ To jsou krasna slova:
“Dej mi své hiichy a své slabosti, ja té
uzdravim?”.«®

NasSe utrpeni a smutek, zptisobené
tim, Ze jsme se nechali podvést
hiichem, zplisobuje Bohu bolest. Ale
kdyZ se k nému vratime, jeho bolest
ustoupi a i nam se ulevi. Moc hfichu
je omezend, protoZe kriz ho zbavil



jedu: jsme zachranéni, jsme-li
pokorni a nechame-li se zachranit.

Jak Casto nas asi napada: ,,Staci,
abych zpytoval téch nékolik malo
hodin, co jsem dnes na nohou a
zjiStuji tolik nedostatku lasky,
laskavosti. Opravdu mé rmouti toto
mé chovani, ale neztracim pokoj.
Padnu pred Bohem na kolena a jasné
mu vyloZim, jak na tom jsem. A hned
dostavam pocit jistoty, Ze mi pomuliZe
a slySim ve svém srdci, jak mi
pomalu opakuje: meus es tu, védel
jsem a vim, jaky jsi, tak jen dal!«°

Ve svaté zpovédi slySime nézny a
pokojny hlas Boha, ktery nam rika:
»,Odpoustim ti hfichy.“ Mnozi z nas
tato slova mozna jiz delsi dobu
postradaji, ale staci nastrazit sluch a
jisté zaslechneme laskavy a jemny
Jezislv hlas, jak nas utésuje.

Nejlepsi projev zboZnosti



Sv. Josemaria velmi rad srovnaval
ukony litosti s tim, co rikaji Italové o
kavé: Clovék méa denné vypit ne
méneé nez tri a ne vice nez tficet tri
a1kt kavy. ,,Cim vic, tim lip!*’

Litost je bolest nad hrichy, kterych
jsme se dopustili. Cirkev tradi¢né
rozliSuje dokonalou a nedokonalou
litost. Katechismus katolické cirkve
uci, Ze dokonala litost je bolest, ktera
,vyvera z lasky k Bohu, milovanému
nade vie“.® ProtoZe jde o tikon lasky,
rozumi se, Ze zde jiZz ptisobi milost, a
proto takova litost ,,odpousti vSedni
viny“ a mize téZ dosdhnout
»odpusténi smrtelnych hiichd,
zahrnuje-li pevné predsevzeti jit ke
svatostné zpoveédi, jakmile to bude
mozné«.’

Existuje také nedokonald litost, ktera
»Se rodi z uvahy o osklivosti hrichu
nebo ze strachu pred vé¢nym
zavrZenim nebo jinymi tresty, jez
hrozi hii§nikovi“."’ Tato litost se



muze zdat nedokonald, je vSak ,také
BoZim darem, hnutim Ducha
svatého“."" I kdyZ sama o sobé
nedosdhne odpusténi téZkych hiichd,
pripravuje nas na jejich vyznani a na
prijeti jejich odpuSténi ve svatosti
pokani.

PapeZ FrantiSek to pripomnél v jedné
z nedavnych homilii: ,,KdyZ nenajdes
knéze, aby ses vyzpovidal, promluv
si s Bohem, ktery je tviij Otec, a Fekni
mu pravdu: »Pane, dopustil jsem se
toho a toho...Promin! « a celym
srdcem ho zZadej o odpusténi. UCin
ukon pravé litosti a slib, Ze se poté
vyzpovidas, avSak nyni prosis o
odpusténi hiichd. Tak se ihned
navratiS do Bozi milosti. Jak nas uci
Katechismus, mZe$ sam pristoupit k
BoZimu odpusténi, aniZ bys mél po
ruce knéze. Zamyslete se nad tim -
nastal Cas. Toto je prihodny a
spravny cas. Poctivy ukon dokonalé
litosti a nase duse zbéli jako snih.”*



Dnesni sloZitd situace ndm také miiZe
poslouZzit k tomu, abychom prosili
Boha za lidi, které bychom radi
privedli ke zpovédi, nebo za ty, kteri
se nachazeji v tézkeé situaci a
potrebuji se usmirit s Bohem.
Zakusime diky tomu ono vyjimecné
spolecenstvi svatych, které bylo v
tézkych chvilich pro krestany vzdy
velikou utéchou.

KKk

MiiZe byt, Ze to vSe presto nestaci na
to, aby se nam vratil do srdce pokoj a
radost. V takovou chvili bychom se
méli obratit na nasi Matku, ktera
svym pohlazenim dokdaze vSe spravit:
»,Z2da se, Ze vSechny hrichy tvého
Zivota povstavaji proti tobé. —
Neztracej davéru. — Naopak, volej ke
své svaté Matce Marii s virou a
odevzdanosti ditéte. Ona prinese
utéchu tvé dusi.“"

Diego Zalbidea
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