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Zivot Panny Marie
(VI): Navstéva u
svaté Alzbety

Mariansky rok v Opus Dei
pokracuje Sestou Casti
navstévou Panny u své
sestrenice.

23.09.2010

AlZzbéta, kterou povazovali za
neplodnou, bude matkou. Maria se to
dozvédeéla od Gabriela poslaného
Bohem. V téch dnech se vydala do
hor a spéchala do jednoho judského
mesta v horach (Lk 1,39).



Nepozastavuje se nad touto
nezvyklou udalosti, ani se nevydava
na cestu proto, aby si sama ovérila,
co ji andél sdélil. Maria, pokornd a
naplnéna laskou - laskou, ktera ji
nuti se starat vice o svou starou
sestfenici nez o sebe - jde k AlZbété,
protoZe v nebeském poselstvi
zahlédla tajemny vztah mezi
AlZbétinym synem a Synem, kterého
nosi ve svém liné.

Cesta z Nazareta do Ain Karin,
malého méstecka v judskych horach,
které tradice oznacuje jako misto
pobytu Zachariase a AlZbéty, je
dlouhd témér sto ctyticet kilometrd.
Cestu pravdépodobné organizoval
Josef. Snazil se najit karavanu, ve
které by mohla Panna cestovat
bezpelné, a moznd on sam ji
doprovazel prinejmensim az do
Jeruzaléma. Nékteri badatelé si
mysli, Ze s ni Sel dokonce az do Ain
Karin, ktery je od hlavniho mésta
néco pres sedm kilometra, i kdyz se



vratil hned do Nazareta, kde mél
svou praci.

Maria veSla do ZachariaSova domu a
pozdravila Alzbétu (Lk 1,40). Nékteré
mistni tradice tvrdi, Ze k setkani
sestrenic nedoslo v samotném méste,
ale ve venkovském domeé, kde se
AlZbéta, jak rika posvatny text,
skryvala po pét mésici (viz Lk 1,24).
Chtéla se tak vyhnout zvédavym
pohled@m sousedt a pribuznych a
také aby pozdvihla svou dusi v
dikivzdani Bohu, ktery ji dal tak
velké dobrodini.

Obycejné se zdravi Clovek, ktery
prichazi unaven cestou, ale tentokrat
je to Maria, ktera zdravi Alzbétu.
Objima ji, blahopreje ji a slibuje ji, Ze
bude po jejim boku. S ni vstupuje to
tohoto domu milost Pané, protoze
Biih ji ucinil svou prostrednici. Jeji
prichod zpisobil duchovni revoluci.
Jak vypravi svaty Lukas, jakmile
AlZbéta uslySela Mariin pozdrav, dité



se radostné pohnulo v jejim 1dné.
AlZbéta byla naplnéna Duchem
svatym. (Lk 1,41)

Maria s sebou prinesla tfi dobrodini
(viz Lk 1,42-45). Predné naplnila
tento dlim slavou: Jak jsem si
zaslouzila, Ze matka mého Pana
prisla ke mné? JestliZze navstéva
néjaké osobnosti je k pocté toho, kdo
ji hosti, co by se muselo Fici o pocté
toho, kdo prijme jednorozeného
Syna, ktery se stal clovékem v 1iné
Panny Marie? Jan Krtitel, jeSté
nenarozen, se okamzité pohnul a
radostné zajasal. Byl posvécen
pritomnosti JeZiSe Krista. A AlZbéta,
osvicena Bozim Duchem, zvolala
prorockym hlasem: Vzdyt jakmile
zaznél tviij pozdrav v mych usich,
dité se Zivé a radostné pohnulo v
mém liné. Blahoslavend, ktera jsi
uveérila, Ze se splni to, co ti bylo
receno od Pana!



Panna prisla slouzit a zjiStuje, Ze ji
velebi, chvali a prohlasuji ji Matkou
MesiaSe, Matkou BoZi. Maria vi, Ze
takova je skutecnost, ale vSechno to
pripisuje Panu, nebot shlédl na svou
nepatrnou sluzebnici. Od této chvile
meé budou blahoslavit vSechna
pokoleni, Ze mi ucinil veliké véci ten,
ktery je mocny. Jeho jméno je svaté.
(Lk 1,48-49)

V Magnifikaté, pisni utkané Pannou
Marii a inspirované Duchem svatym,
se slovy Starého zakona vykresluje
Mariina dusSe. Je to zpév o BoZim
milosrdenstvi, o jeho velikosti a
vSemohoucnosti, ale téZ se zde
projevuje pokora Panny Marie. Aniz
bych ja cokoliv ucinila, fekne Maria,
Pan chtél, aby se ve mné splnilo to, co
oznamil nasim predkim,
Abrahdmovi a jeho potomkim
navéky. Ma duse velebi Hospodina,
ne Ze by moje duSe byla vyjimecna,
ale proto, Ze ji Pan takovou ucinil.



Maria je pokorna: sluzebnice Pané a
lidi. Zstava tri mésice u Alzbéty,
dokud se Jan nenarodi. A svou
pritomnosti naplni milosti i
Zachariase, ktery usty i jazykem
znovu uvolnénymi pronese tento
chvalozpév: Pochvalen bud
Hospodin, Bih Izraele, nebot
navstivil a vykoupil svij lid (Lk 1,68).

J. A. Loarte
HLAS MAGISTERIA

Magnifikat je zpév, jenz jako filigran
odhaluje spiritualitu biblickych
anawim - véricich, kteri se
povazovali za ,,chudé“ nejen v tom,
Ze odmitali jakékoliv uctivani
bohatstvi a moci, nybrz také v
hluboké pokore srdce, zbaveného
pokusSeni pychy a otevieného pro
vpad spasonosné Bozi milosti. Vzdyt
celé Magnifikat je prostoupeno touto
»pokorou“, recky tapeinosis, jez
oznacuje stav konkrétni pokory a
chudoby.



V prvni ¢asti maridnského
chvalozpévu (srov. Lk 1,46-50) se
ozyva hlas solisty nesouci se k nebi,
aby dospél k Panu. VSimnéme si, Ze
neustale zazniva v prvni osobé: ,Ma
duse... m{j duch... v mém spasiteli...
mé budou blahoslavit... Ze ucinil
veliké véci.“ Dusi modlitby je tudiz
oslava Bozi milosti, ktera vstoupila
do srdce a do existence Marie a
ucinila ji Matkou Pané. Vnitrni
strukturu jejitho modlitebniho zpévu
tedy tvori chvala, dikuvzdani, vdécna
radost. Ale toto osobni svédectvi neni
osameélé, intimni, protoZe Panna
Maria si je védoma toho, Ze
vzhledem k lidstvu musi dostat
svému poslani a jeji Zivotni osud je
soucasti déjin spasy: ,,...a jeho
milosrdenstvi trva od pokoleni do
pokoleni k tém, kdo se ho boji“ (v.
50).

A zde se zaCina rozvijet druhy dil,
basnicka a duchovni cast
Magnifikatu (srov. v. 51-55). Ma



sborovéjsi raz, jako by se k Mariinu
hlasu pridalo celé spoleCenstvi
vericich, kteri oslavuji prekvapivé
BoZi zaméry. V reckém originalu
Lukasova evangelia mame sedm
sloves v aoristu oznacujicich stejny
pocet ¢ind, jeZ Pan stdle kond v
déjinach: ,Mocné zasahl... rozptylil
pysSné... mocné sesadil z tranu...
poniZené povysil... hladové nasytil
dobrymi vécmi... bohaté propustil s
prazdnou... ujal se Izraele“. V tomto
sedmislabi¢ném versi BoZich dél je
zrejmy ,,styl“, jimZ Pan déjin
motivuje své jednani: stavi se po bok
téch poslednich. Jeho plan je casto
skryty pod pozemskou clonou
lidskych udalosti, v nichz vitézi
»,pysSni, mocni a bohati“. A presto
jeho tajna sila sméruje k tomu, aby se
nakonec projevila, aby ukazala, kdo
jsou ti pravi Bohem vyvoleni: ,ti, kdo
se ho boji“ vérni jeho slovu;
»pokorni, hladovi, Izrael jeho
sluzebnik® neboli spolecenstvi
BoZiho lidu, které jako Maria tvori ti,



jez jsou ,,chudi®, Cisti, prostého srdce.
A toto ,malé stadce je vyzyvano, aby
se nebalo Otce, kterému se zalibilo
dat mu své kralovstvi (srov. Lk
12,32).

Prijméme tedy vybidnuti, s nimz se
na nas obraci sv. Ambroz ve svém
komentari textu Magnifikat: At je v
kazdém Mariina duse, aby velebila
Pana, at je v kaZdém Mariin duch,
aby jasal v Bohu; je-li podle téla
pouze jedna Kristova matka, podle
viry vSechny duse plodi Krista; kazda
totiZ prijima do sebe BoZi Slovo...
Mariina duse velebi Pana a jeji duch
jasa v Bohu, protoZe zasvécena dusi i
duchem Otci a Synu, adoruje se
zboznou laskou jediného Boha, od
néhoz vSechno pochazi, a jediného
Pana, diky némuz existuji vSechny
véci“ (Vyklad evangelia podle
svatého Lukase, 2,26-27)

Benedikt XVI., Prednaska na
generalni audienci, 15. 2. 2006
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