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Zdravy plod identity

NasSe identita se utvari neustale,
na pocatku, v pribéhuina
konci zivota. V tomto clanku,
poslednim z rady téch, které
pojednavaji o formaci osobnosti
z krestanského pohledu, se
rysuje cil tohoto zavodu, jimz je
spocinuti nasi krehké identity v
identité Bozi.

21.10.2020

Kdo jste?... Pri prijimacim pohovoru,
letiStni kontrole, kdyZ surfujeme na
internetu a pri mnoha dalSich
prilezitostech jsou od nas



poZadovany osobni udaje. Jsme
schopni je poskytnout: jméno, datum
narozeni, zameéstnani, ob¢anstvi...,
vySku, vahu a barvu oc¢i... Dokonce
milZeme upozornit na nékteré
charakteristiky naseho zptisobu byti:
jsem dobry ¢i Spatny sportovec, se
sklonem Kk tloustnuti, hbity ¢i
nemotorny, optimisticky ¢i
pesimisticky, bazlivy ¢i sdilny a
povidavy. Neni vSak pravdou, Ze
jsem pres to vSechno stale jesté
nerekl, kym skutecné jsem?

Na pocatku téchto stranek tykajicich
se formace osobnosti jsme se
presvédcili o tom, Ze zraly kiestan
ma vzneSeny, jasny a harmonicky
Zivotni plan, na néjz vrha svétlo jeho
povolani Boziho ditéte. Tim, co nam
lépe pomaha definovat sebe sama je
poznani tohoto planu a jeho prijeti za
vlastni. Dalsi kapitoly nam umoznily
pochopit tento proces ristu a
znamenti zralosti, kterd zahrnuje
plsobeni Ducha svatého v nasich



dusich. Na pocatku, v pribéhu i na
konci tohoto procesu se naSe identita
kdo jsme, a zndme cast planu, ackoliv
zaroven vse jeSté zbyva vykonat...
Tento plan se postupné odhaluje, vice
si uvédomujeme svoji hodnotu a
poslani ve svété; pojmenovavame
omezeni a schopnosti; objevujeme,
co je ve druhych dobré i zIé.
Zpocatku za nas o jménu, strave,
uvedeni do viry ¢i Skole rozhoduji
rodice... V obdobi dospivani se
zvyraznuje to, co nas odliSuje, a v
dalSich etapach se rozvinuji kridla
umoznujici samostatny, avsak nikoliv
osamély let. Na sklonku nasi
pozemskeé existence se Zivot, ktery
byl plny smyslu, uzavira plnou
identitou, jako broZ Sperku. Tim se
konci rukopis nasich déjin, které se
snazime na zemi psat s BoZi rukou,
ktera naSe tahy vede, a otevira se
pred nami skutecna historie: znovu
se setkavame, ,,stokrat vic“', se v§im,



co jsme milovali, a se vSemi, se
kterymi jsme milovali.

Mirme do stredu terce

Pokud se stejné jako lukosttelec,
ktery vypousti Sip, chceme trefit do
Cerného, musime mirit vysoko a
daleko. Musime mit na zreteli idedaly
a mirit k nim. Zraly ¢lovék se ma
snazit pripominat si je drive, nez se
pusti do jakékoliv prace nebo ucini
rozhodnuti. Nezaméni tak
prostredky s cilem. ProtoZe vi, kym je
a kam jde, nenecha se oklamat
zdanlivym Stéstim snadno
dosazitelnych pozitkl ani iluzorni
autonomii toho, kdo neprijima jina
meéritka nez svoje vlastni. Aby dobre
2Zamiril“, musi dat na zkuSenost
nékoho, kdo mu ukaze, jak silné
napnout tétivu, jak drZet luk, jak se
soustiedit na to, co je dllezité. Vnéjsi
pozorovatel ndm muZe fici, kam nase
strely dopadaji, a laskavé a bezpecné
ndas poopravit: vys, vic doprava, vic



doleva..., pozor na vitr... Praveé to se
snazi délat rodice, dobri vychovatelé
a pratelé, knéz nebo ten, kdo nam je
v naSem krestanském zZivoté radcem.

Poslusnost, se kterou prijimame
doporuceni toho, kdo nas miluje, i
vnuknuti BoZi v srdci, je klicem ke
zdarnému dosazeni kyZeného cile.
Abychom se trefili do Cerného,
musime mirit na stred terce, ale
nesmime se nechat rozptylovat a
hledét kdovikam, nedbat na znameni
a upozornéni. Nestaci tedy plan znat,
je treba se snaZit v kazdém okamziku
jej hledat, byt vytrvaly a prosit o
pomoc.

Castokrat nedokazeme zménit, co se
nam déje, ani svij zplsob byti
poopravit. Postoj vici témto
omezenim vSak mliZe byt velmi
rizny a do zna¢né miry na ném
zavisi radost, kterou mame a kterou
miZeme davat druhym. Nasi
osobnost urcuje styl naSich reakci,



zplsoby vystupovani a jedndni.
Kazda myslenka a touha, slova, gesta,
pohled a usmév prostupuje vzduch,
ktery dychame. Tento ,,vzduch® nas
nutka zacinat den a kteroukoliv
aktivitu s pomyslenim na konec. In
omnibu respice finem, pravi jedno
staré heraldické heslo: ve vSem méj
pohled upreny na konec. Pri praci,
odpocinku, at uz bdime ¢i spime,
jsme stdle stejni, s jedineCnou
identitou, kterou nelze potlacit a
kterou by nemélo smysl skryvat:
obavy davat najevo, jaci jsme, by
svédcily o vahavé identité. Kfestan
vnima Boha jako Otce a nestara se o
to, co od Zivota oCekava, ale spiSe o
to, co Blih a Zivot ofekavaji od néj.

JestliZe se ¢asto ptame, co od néas Bih
chce, a snazime se mu libit, stavame
se stale vice muZzi a Zenami a nas
Zivot je vice koherentni. Vime totiz
nejen to, kdo jsme, ale také jak jednat
v kterékoliv situaci; nase identita
dozrava Cinorodosti a roste s nasimi



osobnimi charakteristikami. Jsme
Stastni, Ze jsme takovi, jaci jsme, a Ze
délame to, co délame. Vztah s Bohem
se vyznacuje synovstvim a daveérou,
navzdory tomu, Ze lecCemu
nerozumime a Ze mame osobni
slabosti. Nas , krestansky obcCansky
prukaz“ se shoduje s JeZiSovym a
jako poznavaci znameni je do néj
vtistén také jeho ki'iz’. Poznavame-li
Krista, poznavame lépe sami sebe.
Hledime-li na Krista, trefime se s jeho
mocnou pomoci do ¢erného.

Bezpecné voditko v podobé
modlitby Otce nas

JeZiS je nas vzor, svym Zivotem a
svym ucenim. Od néj prejimame
oznaceni krestané a dostavame svoji
vlastni modlitbu, Ot¢e nas’, ktera je
vynikajicim voditkem k utvareni
lidského Zivota a charakteru.
Modlitba Ot¢e nas ndm naznacuje, oc¢
mame prosit a v jakém poradi, a
napliuje touhy nasi afektivity. NasSe



proZzitky, Cetba, obrazy, které
zachycuje nase sitnice, nas
povzbuzuji nebo brzdi; je mnoho
faktort, které nds vedou kuptedu
nebo nas z cesty svadi. Kdyz kazdy
den piSeme novou stranku svého
Zivota, provazi nas touto
komplexnosti modlitba.

Modlitbu Otce nas jsme se sice
modlili jiZ mnohokrat, ale Zasnout
nad ni bychom mohli neustale:
uznavame, Ze mame svého Otce,
ktery je na nebesich, nikoliv vysoko
nebo daleko, ale v nasi tésné
blizkosti*. Nehovofime o svém Otci,
ale o nasSem, protoZe byt lidmi
znamena byt ve vztahu s druhymi.
Prosime jej, aby jeho jméno bylo
posvéceno: On, ktery nic nepotrebuje,
chce byt poznavan, adorovan,
touzebné ocCekavan a oslavovan,
protoZe jediné takto lze nasytit hlad
lidstva’®. Pokracujeme prosbou,
abyprislo jeho kralovstvi: osobni plan
je osvécovan touto touhou, ktera se



stava skutecCnosti v Kristu, v jeho
milosti, kterd pisobi v nés, a vede
nas do vécneé slavy. ,Krestanska
identita, jeZ je onim krestnim
objetim, jimz nds jako malickeé
privinul Otec, ndm dava touhu,
abychom jako marnotratni a zaroven
v Marii vyvoleni synové touZzili po
dalSim objeti milosrdného Otce, jenz
nas o¢ekava ve slavé“. Bud viile Tvd
jako v nebi, tak i na zemi: dej, at
rosteme k tobé, zakladu a cili nasi
identity. Z této perspektivy pak lze
vnimat uspéch ¢i neuspéch, radosti i
bolesti.

Uznavame, Ze jsme stvoreni, ktera
potrebuji hmotna dobra, chléb nas
vezdejsi. Na vysSi roviné tento chléb
odkazuje na eucharistii, samotného
JeZiSe, ktery nas vyzyva, abychom jej
prijimali. Pri m3i svaté, po skonceni
eucharistické modlithy, se knéz
obraci na vérici slovy: OdvaZujeme se
modlit... a poté spolu s ostatnimi
pronasi modlitbu, kterou nas Pan



naucil. KaZdodenni: dnes a nyni je
chvile rozhodnout se pro Néj, naladit
struny svého Zivota a hrat BoZzi
hudbu, odpoustét a nechovat v sobé
zatrpklost. Jak nevnimat naléhavost
slov, ktera vysla z jeho ust: Odpust
nam nasSe viny, jako i my odpoustime
nasim vinikiim? V jedné zemi s malo
véricimi, pri vyuce mistniho jazyka
pro cizince, se vyucujici zeptala
vériciho Zaka: ,Co déla Buh?«, a
pritom ukazovala ve slovnicku na
slovo ,trestat®. Student se citil byt
zatlacen do kouta, protoZe i kdyZ se
mu zdalo byt minéni vyucujici
nespravedlivé, necitil v sobé
priliSnou spontdnnost k tomu, aby
dokazal podat dostatec¢né
zdlvodnéni. K udivu zaka
pritomnych ve tridé vSak dokazal
zvolit spravna slova: ,,Bith odpousti.
Prosime Boha, aby nam dal ucast na
vlastnosti, ktera je mu tolik vlastni a
diky které se mu podobame.



Nakonec rikdme: Neuved nas v
pokusent, ale zbav nas od zlého.
TouZime po tom, aby nds Bih
zahrnul svoji laskou, svym
milosrdenstvim, které nespociva
pouze v tom, Ze ndm odpousti, ale
také nam ukazuje nebezpeci na cesté.
Biih nés spolu se svou cirkvi
upozornuje, ¢eho se vyvarovat.
NarocCny program, ktery ovSem vede
k dobrému a pokojnému Zzivotu,
odhaluji blahoslavenstvi z horského
kazani. Naopak hiich nejenze urazi
Boha, ale ubliZuje také nam a
pripravuje nas o pokoj, protoZze nam
rozdéluje srdce, nebot ,nikdo
nemiZe slouzit dvéma panam*’.
Proto je divodem k vdécnosti, Ze se
nam dostava rady, kam oprit nohu,
abychom stoupali vzhiru bezpecné,
do Ceho vkladat své nadéje, abychom
je spatrili naplnéné. Diky modlithé
zapousti nasSe identita hluboké
koreny a objevujeme, Ze ndas Zivot je
neustalym dialogem s Bohem. Vzdyt
,je-li Bith s ndami, kdo proti nam?*,



Sazka na jedinou kartu

Zrak se pozdvihuje a naSe kroky
stoupaji k nebi. Vime, Ze ,Pan od nas
Zada veskerou lasku, cely Zivot, celé
srdce, cely rozum; je tfeba odpovédét
s védomim, Ze vSe vsazime na
jedinou kartu, totiZ na kartu Bozi
lasky. Pane, miluji té, protoZe mam
chut t& milovat*. Kfestanska identita
se utvari odpoviddnim na to, co nam
Bih dava a co od nds poZaduje,
nasledovanim vlastniho povolani.
Kazdé naSe jednani, meziosobni
pratelské ¢i pracovni vztahy musi
nést tuto pecet: identita vyZaduje
soulad s povolanim, které nadm Pan
adresuje.

Zralost je ukol, ktery nikdy nekonci, a
proto formovat se znamenad ucit se
Zit jako ten, kym ¢lovék skutecné je.
Kdo chce vyhrat néjakou hru nebo
sazku, bere v ivahu mnoho faktort a
obvykle prili$ neriskuje. V
krestanském pocindni se



odevzdavame Bohu. Diky tomuto cili
ziskava vyznam cely Zivot: laska k
Bohu, jeZ neni mozZna bez ucinné
lasky k druhym, dava jednotu
zplsobu byti. KdyZ objevime jasné
poslani, které nas napliiuje, jsme
vdécni tomu, kdo je nam dal poznat,
a vkladame do néj svoji davéru.
Pevné zakorenéna identita vede k
tomu, Ze vSe najednou a navzdy
sazime na jedinou kartu. Toto je
,smeél4 jistota kirestana“".

Cilem naSeho krestanského povolani
je ztotoZnéni se s Kristem. Pokud
budeme koherentni, prirozeni a
prosti, pozname jej, protoZe on velebi
ty, v nichZ ,neni Isti“’*. Naopak
»,vSechno, co je néjak zamotané,
komplikované, vSechno piplani
vlastni osoby stavi zed, ktera casto
brani usly$et Bozi hlas.“". Rozvijet
identitu znamena nicit zdi, jevici se
jako faleSné jistoty; odstranovat
bariéry, které nas vzdaluji od
druhych a od Boha. V JeZisi se spojuji



zemeé a nebesa; ztotoznit se s nim
znamena nalézt pravdu o sobé.

Nadprirozena identita

VSechno, co délame, jidlo, prace,
rodinné a spoleCenské vztahy, nese
lidskou pecet a u nejriiznéjsich ras a
kultur vykazuje znac¢né podobnosti.
Jediné lidska bytost dokaze
promeénovat své jednani ve
smysluplna gesta. Z ni vyzatruje krasa
téla a jeji jazyk, ktery ji cudné chrani,
je znamenim identity a prostorem
svobody. Pouze ona proménuje
instinkty ve sklony, protoze zna cil
svych impulst a je schopna je
ovladat. Nenechava se strhavat
slepymi silami, ale ovlada je svym
rozumem a vuli. Pouze muZe a Zenu
Biih ucinil ke svému obrazu a
podobé&®: ucinil je osobami. Chtél,
aby se jim dostavalo vychovy a aby
postupné zrdli; predevsim jim pak
chtél dat ucast na své intimité:



vystaveét na lidskych zdkladech
nadprirozenou identitu.

Tato identita neizoluje, nybrz utvari
se spolu s druhymi a ve vztahu k
druhym, vede nds k tomu, Ze
zapominame na sebe a hledime
smérem ven. Vnimame to u ditéte,
které po nékolika malo mésicich
nezajima uz jen jeho prst, ale
rozeznava tvar matky, usmiva se;
pozdéji zjiStuje, Ze neni jedinym
»kralem® na svété; prestava se vseho
dozadovat a rikat ,,moje, moje“...
Dospivajici se uci, Ze si nemtze
vymoci vSechno; pokud chce, aby mu
jeho rodice koupili jizdni kolo, Ceka...
a mozna se pred svymi
narozeninami také 1épe chova.
Docenuje tak hodnotu ocekavani,
které jej pripravuje na skutecné
oCekavani, plné optimismu, a tim je
krestanska nadéje. Postupné se
vyjevuje rada duchovnich
charakteristik. Uvédomujeme si, Ze
svoboda neznamena jen moznost



volby, ale také zodpovédnost: néco
nebo nékdo od nas Zada odpoveéd.
Utvareni vlastni osobnosti tedy
primarné nespociva v naplnovani
sebe sama, nybrzZ ve stale vétsi
otevienosti vii¢i druhym a
umocrniovani v§eho, ¢im jim mZeme
byt prinosem. Tento ukol za¢ina v
domacnosti, v rodiné ,,vyznacujici se
pevnou a laskavou davérou, kde se
prese vSechno stale znovu
diavéruje“'; kde kazdy muz a kazda
Zena vi, kym je a co miiZe pro druhé
udélat.

Z uzasu nad timto zcela zvlaStnim
zameérem vyvéra otazka po smyslu
existence: Kdo jsem? NaSe krehka
identita stvorenych bytosti se
zaklada na plné identité, kterou ma
jediné Bah. Dobre to chapali nasi
prvni bratri a sestry ve vire:
»~Krestané maji télo, neziji vSak podle
préni téla. Ziji na zemi, bydli vak v

nebi«lS
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