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Téma 32 - Desatero.
Prvni prikazani

Nas Pan Jezis Kristus ucil, ze
chce-li byt ¢lovék spasen, musi
zachovavat prikazani, které
vyjadruji podstatu prirozeného
mravniho zakona. Prvni
prikazani je dvoji: laska k Bohu
a laska k bliznimu z lasky k
Bohu.
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1. Deset prikazani neboli
Desatero

NaS$ Pan JeZi$ Kristus ucil, Ze chce-li
byt ¢lovék spasen, musi zachovavat
prikazani. Kdyz se ho jeden mladik
zeptal: ,Mistfe, co mam deélat, abych
dosahl vééného zZivota?“ (Mt, 19, 16),
odpovédél mu: ,,Chces-li vejit do
Zivota, zachovavej prikazani“ (Mt 19,
17). Potom cituje nékolik prikazani
vztahujicich se k lasce k bliznimu:
»,Nezabijes, nezcizoloZis, nepokrades,
nevydas krivé svédectvi, cti otce i
matku® (Mt 19, 18-19). Tato prikazani
spolu s témi, ktera se vztahuji k lasce
k Bohu, ktera Pan zminuje pri jiné
prilezitosti, tvori deset prikazani
BoZiho zakona (srov. Ex 20, 1-17;
Katechismus, 2052). ,,Prvni tfi se
vztahuji predevsim na lasku k Bohu
a dalSich sedm na lasku k bliznimu*
(Katechismus, 2067).

Deset prikazani vyjadruje podstatu
prirozeného mravniho zdkona (srov.



Katechismus, 1955). Je to zakon
vepsany do srdce lidi, jehoZ poznani
bylo zatemnéno vlivem prvotniho
hfichu a naslednych osobnich
hrichd. Bih chtél zjevit ,nékteré
naboZenské a mravni pravdy, které
samy o sobeé nejsou nedostupné
rozumu® (Katechismus, 38), aby ho
vSichni lidé mohli plné a jisté poznat
(srov. Katechismus, 37-38). Nejprve
ho zjevil ve Starém zakoné a poté
plnym zplsobem skrze JeZiSe Krista
(srov. Katechismus, 2053-2054).
Cirkev opatruje Zjeveni a predklada
ho lidem (srov. Katechismus, 2071).

Nékteré prikazani stanovi, co je treba
délat (napf. posvécovat svatky); jina
prikazani ukazuji, co neni dovoleno
délat (napf. zabit nevinného
Clovéka). Tato posledni prikazani
uvadi néktereé skutky, které jsou
vnitiné z1é vzhledem k jejich
samotnému mravnimu predmeétu,
nezavisle na tom, jaké jsou diivody ¢i
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pozdéjsi umysly toho, kdo je kona, a



na okolnostech, za nichZ k nim
dochéazi. '

»JeZi§ ukazuje, Ze prikazani nesméji
byt chapana jako minimalni mez,
kterou nelze prekrocit, nybrz spiSe
jako cesta otevrena pro moralni a
duchovni pout k dokonalosti, jejiz
dusi je laska (srov. Kol 3, 14)“. °
Napriklad prikazani ,nezabijes“
obsahuje nejen vyzvu respektovat
Zivot bliZznich, ale i napomahat k
jejich rozvoji a podporovat jejich
obohacovani jako osoby. Nejedna se
o zadkazy, které omezuji svobodu; jsou
to svétla, kterd ukazuji cestu dobra a
Stésti a osvobozuji Clovéka od
mravniho omylu.

2. Prvni prikazani

Prvni prikazani je dvoji: laska k Bohu
a laska k bliznimu z 1asky k Bohu.
»~Mistfe, které prikazani je v Zakoné
nejveétsi? Odpovédél mu: Miluj Pana,
svého Boha, celym svym srdcem,



celou svou dusi a celou svou mysli.
To je nejvétsi a prvni prikazani.
Druhé je podobné: Miluj svého
bliZzniho jako sam sebe. Na téch dvou
prikazanich spociva cely Zakon i
Proroci“ (Mt 22, 36-40).

Pojmem laska se oznacuje i bozska
ctnost, jejimZ ukonem je laska k Bohu
a k ostatnim z lasky k Bohu. Laska je
dar, ktery vléva Duch svaty do téch,
kteri se stali adoptivnimi détmi Boha
(srov. Rim 5, 5). Laska ma po cely
Zivot na této zemi rist plisobenim
Ducha svatého a s nasi spolupract:
rist ve svatosti znamena rust v lasce.
Svatost neni nic jiného neZ plnost
BoZiho synovstvi a 1dsky. MlZe ji také
ubyvat plisobenim vSedniho hiichu a
muze se dokonce zcela vytratit
vlivem smrtelného hrichu. Laska ma
v sobé ad: Bih, ostatni (z lasky k
Bohu) a Clovék sam (z lasky k Bohu).

Laska k Bohu



Milovat Boha jako jeho déti
znamena:

a) zvolit si ho za konec¢ny cil vSeho,
co délame. Délat vSe z lasky k Nému
a pro jeho slavu: ,At jite, at pijete
nebo cokoli jiného délate, vSecko
délejte k Bozi oslavé“ (1 Kor 10, 31). ,,
Deo omnis gloria — vSechna slava
Bohu.“’Nesmi existovat nadto
nadrazeny cil. Zddnou lasku nelze
postavit nad lasku k Bohu: ,,Kdo
miluje svého otce nebo svou matku
vice nezli mne, neni mne hoden“ (Mt
10, 37). ,Neni vétsi lasky nez Lasky s
velkym L!“ * nemuzZe existovat
opravdova laska, ktera by vylucovala
nebo zanedbavala lasku k Bohu.

b) plnit BoZi vili skutky: ,Ne kazdy,
kdo mi rika ,Pane, Pane!‘, vejde do
nebeského krdlovstvi, ale ten, kdo
plni vili mého nebeského Otce* (Mt
7, 21). Bozi vile je, abychom byli
svati (srov. 1 Tes 4, 3), abychom
nasledovali Krista (srov. Mt 17, 5) a



uvadeli ve skutek jeho prikazani
(srov. Jan 14, 21). ,ChceS byt opravdu
svaty? — PIn malé povinnosti
kazdého okamziku: délej to, co mas,
a soustied se na to, co délas.« °Plnit
BoZzi vuli, i kdyZ si to Zada obét:
»AvSak ne ma vile, at se stane, ale
tva“ (Lk 22, 42).

c) odpovidat na jeho lasku k nam. On
ndas miloval jako prvni, stvoril nas
svobodné a ucinil nas svymi détmi
(srov. 1 Jan 4, 19). Hfich znamena
odmitnout Bozi lasku (srov.
Katechismus, 2094), ale On vZdy
odpousti, vZdy se ndm dava. ,,V tom
zaleZilaska: ne Ze my jsme milovali
Boha, ale Ze on si zamiloval nas a
poslal svého Syna jako smirnou obét
za nase hrichy“ (1 Jan 4, 10; srov. Jan
3, 16). ,Miloval mne a za mne se
obétoval“ (Gal 2, 20). ,Na takovou
lasku miZeme odpovédét jen uplnou
oddanosti téla i duse.“ ® Neni to cit,
ale rozhodnuti vile, které muze,
anebo nemusi byt doprovazeno city.



Laska k Bohu vede k hledani
osobniho vztahu k Nému. Timto
vztahem je modlitba, ktera zaroven
Zivi lasku. MiZe mit raznou formu: ’

a) ,Klanéni je zakladni postoj
Clovéka, ktery uznava, Ze je tvorem
pred svym Stvoritelem*
(Katechismus, 2628). Je to
nejzakladnéjsi postoj nabozenstvi
(srov. Katechismus, 2095). ,,Panu
svému Bohu se budes klanét a jen
jemu slouZit“ (Mt 4, 10). Klanéni se
Bohu osvobozuje od raznych forem
modlosluzby, jeZ vedou do otroctvi.
»At je tva modlitba vZdy opravdovym
a upfimnym vzyvanim Boha.“®

b) Dikiivzddni (srov. Katechismus,
2638), protoZe vSe, co jsme a co
mame, jsme dostali od Néj, abychom
ho chvalili: ,MaS néco, co bys
nedostal? A kdyz jsi dostal, proc se
vychloubas, jako bys to nedostal?“ (1
Kor 4, 7).



c) Prosba, ktera ma zaroven dva
zplsoby: prosba o odpusténi za to, co
vzdaluje od Boha (hrich), a prosba o
pomoc pro sebe nebo pro druhé, také
pro cirkev a celé lidstvo. Tyto dva
zplsoby prosby se objevuji v
OtcCenasi: ,,...chléb nas vezdejsi dej
nam dnes a odpust ndm nase viny...“.
Krestan prosi s jistotou, ,,byli jsme
totiz spaseni nadéji“ (Rim 8, 24),
protoze prosi jako dité skrze Krista:
,»,O cokoli budete prosit Otce ve
jménu mém, da vam*“ (Jan 16, 23;
srov. 1 Jan 5, 14-15).

Laska se projevuje také v obéti, ktera
je neoddélitelna od modlitby:
,Cinnost bez modlitby nestoji za nic:
modlitba nabyva ceny obé&ti.“ ° Obét
znamend nabidnout Bohu néjaké
smyslové dobro, aby On byl oslaven,
jako projev vnitrniho odevzdani
vlastni viile, to je posluSnosti Bohu.
Kristus nas vykoupil obéti na krizi,
ktera ukazuje jeho dokonalou
poslusnost az k smrti (srov. Flp 2, 8).



Krestané jako udy Kristovy mohou
spoluvykupovat s Nim a spojovat své
obéti s jeho obéti ve msi svaté (srov.
Katechismus, 2100).

Modlitba a obét jsou bohopoctou.
Nazyva se latrie neboli klanéni, na
rozdil od tcty k andélim a svatym,
ktera se nazyva dulie neboli uctivani,
Panné Marii a ktera se nazyva
hyperdulie (srov. Katechismus, 971).
Ukon tcty v pravém smyslu slova je
mSe svata, obraz nebeské liturgie.
Laska k Bohu se ma projevovat v
dlstojnosti pocty: v dodrZzovani
cirkevnich predpist, ,uhlazené
chovani ve zboZnosti“, v péci o
Cistotu liturgickych predmeétd. , Ta
Zena, ktera v domé malomocného
Simona v Betdnii pomazala Mistrovu
hlavu drahocennym olejem, ndm
pripomina povinnost, abychom byli
Stédri, pokud jde o bohosluzbu.
VeSkery prepych, majestat a nadhera
se mi zdaji nedostate¢né.“ ™



3. Vira a duvéra v Boha

Vira, nadéje a laska jsou tri ,.bozské“
ctnosti (ctnosti, které se zameéruji na
Boha). Nejvétsi z nich je laska (srov. 1
Kor 13, 13), ktera dava
nadprirozenou ,formu*“ a ,,Zivot“ vire
a nadéji (podobné, jako duSe dava
Zivot télu). Zde na zemi vSak laska
predpoklada viru, protoze milovat
Boha muZe pouze ten, kdo ho zn4; a
predpoklada téz nadéji, protoze
milovat Boha miZe pouze ten, kdo
vlozi svou touhu po Stésti do spojeni
s Nim.

Vira je dar od Boha, svétlo rozumu,
které ndm umoznuje poznat pravdu,
kterou Biih zjevil, a souhlasit s ni.
Zahrnuje dvé véci: vérit tomu, co Bih
vSechny ¢lanky Kréda), a vérit
samotnému Bohu, ktery to zjevil
(dvérovat Mu). Mezi virou a
rozumem neni a nemuliZe byt rozpor.



Pro ziskani pevné viry je diilezita
doktrindlni formace, ktera také zivi
lasku k Bohu a k ostatnim z 1asky k
Nému: je dileZita pro svatost a
apostolat. Zivot z viry je Zivot
opirajici se o viru, Zivot, ktery je v
souladu s virou.

Nadéje je rovnéz darem od Boha,
diky némuz touzZime po spojeni s
Nim, nebot v tom spociva nase Stésti.
Pomaha nam divérovat Bohu, Ze
nam da schopnost a prostredky k
jeho dosazeni (srov. Katechismus,
2090).

Krestané se maji ,radovat v nadéji“
(Rim 12, 12), protoZe jsou-li vérni,
oCekava je Stésti v nebi: patfeni na
Boha tvari v tvar (1 Kor 13, 12),
blaZené patreni. ,Jsme-li déti, jsme i
dédici: dédici Bozi a spoludédici
Kristovi. Musime ovSem jako on
trpét, abychom tak mohli spolu s nim
dojit slavy*“ (Rim 8, 17). Krestansky
Zivot zde na zemi je cestou Stésti,



protoze jiz nyni zakouSime predchut
to skrze milost; je to vSak Stésti
doprovazené bolesti, kiriZem. Nadéje
nadm pomahad vérit tomu, Ze stoji za
to se snazit: ,,Stoji za to dat cely svij
zivot v sazku! Pracovat a trpét pro
Lasku, abychom uskutecnovali
Kristovy zaméry a stali se tak
spoluvykupiteli.“ **

Hrichy proti prvnimu prikazani jsou
h¥ichy proti boZzskym ctnostem:

a) Proti vire: ateismus,
agnosticismus, nabozZenska
lhostejnost, blud, odpad od viry,
rozkol (schizma) atd. (srov.
Katechismus, 2089). V rozporu s
prvnim prikdzanim je také
dobrovolné vystavovani vlastni viry
v nebezpeci, at uz formou Cetby knih
protirecicich si s virou nebo
moralkou, bez priméfreného diivodu
a bez dostateCné pripravy, nebo



zanedbavanim jinych prostiredkt
slouzicich k obrané viry.

b) Proti nadéji: zoufat si nad vlastni
spasou (srov. Katechismus, 2091) a
naopak opovazlivé spoléhat na to, ze
BoZi milosrdenstvi odpusti htrichy
bez obraceni a bez litosti nebo bez
svatosti smireni (srov. Katechismus,
2092). Rovnéz je v rozporu s touto
ctnosti vkladat nadéji na konecné
Stésti v néco jiného nez v Boha.

c) Proti lasce: jakykoliv hrich je proti
lasce. Primo proti ni je vSak
odmitnuti Boha a také vlaznost:
nechtit ho milovat celym srdcem.
Proti ucté k Bohu je svatokradez,
svatokupectvi, urcité povéry, magie
atd. a satanismus (srov. Katechismus,
2111-2128).



4. Laska k druhym z lasky k
Bohu

V lasce k Bohu ma byt obsaZena laska
k tém, které Blih miluje. ,,Rika-li kdo:
Miluji Boha, ale pritom nenavidi
svého bratra, je lhar. Nebot kdo
nemiluje svého bratra, kterého vidji,
nemuZe milovat Boha, kterého
nevidi. A on ndm dal toto prikazani:
aby ten, kdo miluje Boha, miloval 1
svého bratra“ (1 Jan 4, 19-21). Nelze
milovat Boha a nemilovat pritom
vSechny lidi, jim stvorené k jeho
obrazu a podobé a povolané k tomu,
aby byli jeho détmi skrze
nadprirozenou milost (srov.
Katechismus, 2069).

»Musime se chovat jako BoZzi déti
vici Bozim détem.« ™

a) Chovat se jako Bozi déti, jako
Kristus. Laska k ostatnim se ridi
pravidlem Kristovy lasky: ,Nové
prikazani vam davam: Milujte se



navzajem: jak jsem ja miloval vas,
tak se navzajem milujte vy. Podle
toho vsichni poznaji, Ze jste moji
ucednici“ (Jan 13, 34-35). Duch svaty
byl seslan do nasich srdci, abychom
mohli milovat jako déti BoZi,
Kristovou laskou (srov. Rim 5, 5).
,Dat Zivot za druhé. Jenom tak je
mozno prozivat zivot Krista JeziSe a
jenom tak se s nim ztotoznime.“ **

b) Vidét v druhych Bozi déti, Krista:
,»,Cokoli jste udélali pro jednoho z
téchto mych nejposlednéjsich bratri,
pro mne jste udélali“ (Mt 25, 40).

Chtit pro né skutecné dobro, to, co
chce Blih: aby byli svati, a tudiz
Stastni. Prvnim projevem lasky je
apostolat. Laska také pobizi k tomu,
abychom se starali o jejich hmotné
potreby; abychom chapali — vzali za
své — duchovni a hmotné potize
ostatnich lidi; abychom uméli
odpoustét, abychom byli milosrdni
(srov. Mt 5, 7). ,Laska je shovivava,



laska je dobrosrdecnd, nezavidi, (...)
nemysli jen a jen na sebe, nerozciluje
se, zapomind, kdyz ji nékdo ublizi...“
(1 Kor 13, 4-5); abychom ostatni
bratrsky napominali (srov. Mt 18,
15).

5. Laska k sobé samému z
lasky k Bohu

Prikazani lasky zminuje take lasku k
sobé samému: ,Miluj svého blizniho
jako sdm sebe“ (Mt 22, 39). Existuje
spravna laska k sobé samému: laska
k sobé z lasky k Bohu. Vede nas k
tomu, abychom pro sebe hledali to,
co chce Biih: svatost, a tudiZ Stésti
(zde na zemi za cenu obéti a krize).
Existuje také neusporadana laska k
sobé samému - sobectvi — které je
laskou k sobé samému pro sebe
samého, ne z lasky k Bohu. Znamena
uprednostriovat vlastni vili pred vili
Boha a vlastni zajmy pred sluzbou
druhym.



Spravna laska k sobé samému
nemuZe existovat bez boje proti
sobectvi. Pfedpoklada sebezapor a
darovani se Bohu a ostatnim. ,,Kdo
chce jit za mnou, zapri sam sebe,
vezmi svij ki'iZ a nasleduj mé! Nebot
kdo by chtél svijj Zivot zachranit,
ztrati ho, kdo vSak svij Zivot pro mne
ztrati, nalezne ho“ (Mt 16, 24-25).
Clovék ,muliZe sdm sebe plné nalézt
jen v opravdovém darovani sebe

samého“.
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