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Téma 31 - Osobni
hrich

Hrich je slovo, skutek nebo
touha proti véénému zdkonu. Je
to urazka Boha, narusuje

prirozenost ¢lovéka a ohrozuje
lidskou solidaritu.
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1. Osobni hrich: urazka Boha,
neposlusnost vii¢i BoZimu
zakonu

Osobni hrich je ,;slovo, skutek nebo
touha proti véénému zdkonu*“.'
Znamena to, Ze htich je lidsky skutek,
nebot vyZaduje spolutcast svobody,
a projevuje se vnéjsSimi skutky, slovy
nebo vnitrnimi skutky. Tento lidsky
skutek je navic zly, tj.v rozporu s
vécnym BoZim planem, ktery je
prvnim a nejvysSsim mravnim
pravidlem a zdkladem ostatnich
pravidel. Obecnéji 1ze Fici, Ze hrich je
jakykoli lidsky skutek, ktery se stavi
proti mravnimu prikazu, tj. proti
spravné zamérenému rozumu
osvicenému virou.

Jedna se tedy o zaujeti negativniho
postoje vii¢i Bohu a o neziizenou
lasku k sobé samému. Proto se také
rika, Ze hiich je ve své podstaté
aversio a Deo et conversio ad
creaturas [odvraceni od Boha a



obraceni k tvoru]. Aversio
neznamena nutné vyslovenou
nenavist ¢i averzi, nybrz vzdaleni se
od Boha, vyplyvajici z
uprednostiiovani néjakého
zdanlivého nebo omezeného dobra
pred nejvyssim dobrem clovéka
(conversio). Svaty Augustin to
popisuje jako ,,sebelasku, ktera
dochdzi aZz k pohrdani Bohem*.?
,Kvili takovému pySnému
sebevyvySovani je htich pravym
opakem poslusnosti JeZiSe, ktery
uskutecniuje spasu (srov. Flp 2, 6-
9)“ (Katechismus, 1850).

Hrich je jediné zlo v pIném smyslu
toho slova. Ostatni zla (napf. nemoc)
sami o sobé neodvraci od Boha, i
kdyz jsou jisté ztratou urcitého
dobra.

2. Smrtelny a vSedni hrich

Hrichy lze rozdélit na smrtelné neboli
téZké a na vsedni neboli lehké (srov.



Jan 5, 16-17), podle toho, zda ¢lovék
ztraci zcela milost BoZi, nebo ne.*
Smrtelny a vSedni hrich 1ze mezi
sebou porovnat jako smrt a nemoc
duse.

L2HIichem smrtelnym je skutek, jehoZ
predmétem je zavazna latka, a jehoz
se nékdo dopousti s plnym védomim a
uvdzenym souhlasem.“®> Ve shodé s
celou tradici cirkve nazyvame
smrtelnym hfichem ten skutek, jimz
Clovék svobodné a védomeé odmita
Boha, jeho zdkon, smlouvu lasky,
kterou mu Biih predloZil, a ddva
prednost tomu obratit se k sobé
samému, k nécemu, co je v
protikladu k BoZi vili (nazyva se to
obrat ke stvofenému). MiiZe se to stat
primo a formalné, jako hiichem
modlosluzebnictvi, odpadlictvi,
bezboZnosti; nebo stejné tak, kdyzZ se
napriklad neuposlechne BoZich
ptikdzani v zavazné véci.«



— ZdavazZna véc znamena, Ze skutek je
sam o sobé neslucitelny s laskou a
tudiz i s nevyhnutelnymi pozadavky
mravnich nebo boZskych ctnosti.

— Plné védomi (nebo plny souhlas): vi
se, Ze provadeéna cinnost je hriSna, to
jest vrozporu s BoZim zakonem.

— Dobrovolny (dokonaly) souhlas viile
naznacuje, Ze tato ¢innost je oteviené
chténd a vi se, Ze je v rozporu s
BoZim zakonem. To neznamena, Ze
pro dopusténi se tézkého hrichu je
nutné chtit primo urazit Boha: staci,
zamysSli-li se provést néco v silném
rozporu s jeho bozskou vili.’

Tyto tii podminky musi spoluplisobit
soucasné.® Chybi-li néktera z nich,
hrich miZe byt vSedni. Tak je tomu
napr. tehdy, kdyZ se nejedna o
zavaznou véc, ackoli je plny souhlas
a plné védomi; nebo tehdy, kdyz neni
plny souhlas nebo plné védomi,
ackoli se jedna o zavaznou véc.
Pochopitelné tam, kde neni souhlas



ani védomi, chybi poZadavky nutné k
tomu, aby se dalo hovorit o tom, zda
je néjaké jednani hrisné, nebot by to
nebyl ve skutecnosti lidsky skutek.

2.1. Ué¢inky smrtelného hrichu

,Dusledkem smrtelného hiichu je
ztrata lasky a posveécujici milosti,
totiZ stavu milosti. Neni-li hrich
napraven litosti a Bozim odpuSténim,
zplsobi vylouceni z Kristova
kralovstvi a vé¢nou smrt v

pekle“ (Katechismus, 1861).° Dopusti-
li se ¢lovék smrtelného hrichu, a
dokud setrvava mimo stav milosti —
neziska ho zpét ve svatostné zpoveédi
—, nesmi prijimat svaté prijimani,
nebot nemiiZe chtit byt spojen s
Kristem a zaroven od néj byt

vzdalen: dopustil by se svatokradeze.
10

Ztratou Zivotniho spojeni s Kristem
vlivem smrtelného hfichu se také
ztraci spojeni s jeho mystickym
télem, cirkvi. Clovék nadéle patii do



cirkve, je vSak jako nemocny,
nezdravy ud, ktery Skodi celému télu.
RovnéZ piisobi Skodu lidské
spolec¢nosti, protoZe prestane byt
svétlem a kvasem, byt to nemusi byt
zjevné.

Vlivem smrtelného hrichu ztraci
Clovék ziskané zasluhy - 1ze je vSak
ziskat zpét ve svatosti smireni - a
neni schopen ziskat dalsi: je zotrocen
dablem; zmensSuje se jeho prirozena
touha konat dobro a vznika
neporadek v jeho mohutnostech a
naklonnostech.

2.2. Uéinky vsedniho hrichu

»,Lehky hiich oslabuje lasku;
projevuje se nezrizenou naklonnosti
ke stvorenym vécem; je prekazkou v
pokroku duse pri uskutecniovani
ctnosti a pri konani mravniho dobra;
zasluhuje ¢asné tresty. Umyslny
vSedni hiich, ktery ziistal bez litosti,
nas ponenahlu disponuje ke
spachani smrtelného hrichu. VSedni



hrich nerusi smlouvu s Bohem.
Clovék ho muiZe s BoZi milosti
napravit. ,Nezbavuje posvécujici
milosti, pratelstvi s Bohem, lasky ani
vécne blaZenosti‘ (Jan Pavel II., ap.
exh. Reconciliatio et paenitentia (2—
12-1984), 17)“ (Katechismus, 1863).

Bith ndm odpousti vSedni hiichy ve
zpovédi a také mimo tuto svatost,
kdyZ vzbudime ukon litosti a koname
pokdani se zkrousenosti nad tim, Ze
jsme neodpovédéli na jeho
nekonecnou lasku k nam.

Dobrovolny vSedni hrich sice
neodlucuje zcela od Boha, je vSak
velmi smutnym pochybenim, které
ochlazuje pratelstvi s Nim. Je treba
mit ,hrizu pied dobrovolnym
vSednim hrichem®. Pro ¢lovéka,
ktery chce doopravdy milovat Boha,
nema smysl pripoustét drobné
nevéry, i kdyZ nejsou téZkym
htichem;" to vede k vlaZnosti."

2.3. Zakladni rozhodnuti



Teorie o zdkladnim rozhodnuti,*ktera
odmitd tradi¢ni déleni hiichl na
smrtelné a vSedni, haji nazor, Ze
ztrata posveécujici milosti vlivem
smrtelného hrichu - se vSim, co to
obnasi — poSkozuje ¢lovéka natolik,
Ze miZe byt pouze plodem skutku,
ktery je v radikalni a naprosté
opozici viici Bohu, to je zdkladniho
rozhodnuti proti Nému."* Takto
chapdano by podle zastanci tohoto
mylného nazoru bylo témér
nemozné dopustit se v nasich
kaZdodennich volbach smrtelného
hrichu; nebo popf. znovu nabyt
stavu milosti prostrednictvim
uprimného pokani: rikaji totiz, ze
svoboda by nebyla ve své bézné
schopnosti volby schopna
rozhodnout tak jedine¢nym a
rozhodujicim zptisobem o znameni
mravniho Zivota Clovéka. JelikoZ se,
rikaji tito autori, jedna o ojedinélé
vyjimky v celkové spravném Zivote,
1ze tak ospravedlnit tézka provinéni
proti jednoté a soudrznosti



krestanského Zivota; bohuZel by tak
byla zlehCena schopnost ¢lovéka
rozhodnout se a prijmout zavazek
prirozhodovani.

S predchozi teorii je uzce spjat navrh
na troji rozdéleni hrichu na hrich
vSedni, téZky a smrtelny. Smrtelny
hfich by znamenal védomé a
neodvolatelné rozhodnuti urazit
Boha a byl by to jediny hrich, ktery
by vzdaloval od Boha a uzaviral
brany k véénému Zivotu. VétSina
hrichd, které jsou pro svij predmét
tradi¢né povaZované za smrtelné, by
takto byly pouze tézkymi hrichy,
nebot by nebyly spachany s
pozitivnim zdmérem odmitnout
Boha.

Cirkev mnohokrat poukazala na
omyly, které se skryvaji v téchto
mySlenkovych proudech. Mame pred
sebou teorii o svobodé, podle niz je
svoboda velmi oslabena, nebot tato
teorie zapomina, Ze ve skutecCnosti je



to ¢lovék, kdo rozhoduje, kdo miize
zvolit zménu svych nejniternéjsich
umysli, a ktery proto mizZe zménit
své zaméry, své touhy, své cile i cely
svlj Zivotni projekt prostrednictvim
dil¢ich a béZznych skutkd."” Na
druhou stranu ,,je vSak pravda, Ze je
podstatny a zfrejmy rozdil mezi
hrichem, ktery nici lasku, a hfichem,
ktery neodnima nadprirozeny Zivot:
neni nic prostredniho mezi Zivotem a

smrti«.'®

2.4. DalSi déleni hrichu

a) Lze rozliSovat mezi aktudlnim
hfichem, coz je samotny hriSny
skutek, a habitudalnim hiichem, coz je
skvrna na dusi zanechana v ni
aktudlnim hrichem, Casny trest a
vina, u smrtelného hrichu ztrata
milosti.

b) Dale se 1i$i osobni hrich od
prvotniho hrichu, s nimz se vSichni
rodime a ktery na ndas presel skrze
Adamovu neposlusnost. Prvotni



hrich je v kazdém Clovéku, i kdyzZ se
ho osobné nedopustil. Lze ho srovnat
s dédi¢nou nemoci, ktera se da
vylécit kftem — nebo alespori
implicitni touhou po ném —, ackoli po
ném zUstava jista slabost svadéjici k
dopousténi se novych osobnich
hrichii. Osobniho htichu se tedy
Clovék dopousti, zatimco prvotni
hfich se na néj prenasi.

¢) Vnéjsi hrichy jsou takové, kterych
se Clovék dopousti ¢innosti, kterou
1ze pozorovat z vnéjsku (vrazda,
kradez, pomluva atd.). Vnitfni htichy
naproti tomu zlstavaji uvnitf
¢lovéka, to je v jeho vili, aniZ by se
projevily vnéjSimi skutky
(neprojeveny hnév, zavist, lakota
svij plivod ve vnitinim dkonu vile:
tento ukon je pak v pravém smyslu
mravnim ukonem.

d) Hovofi se o télesnych aduchovnich
hfiSich podle toho, zda Clovék tihne



neusporadané k néjakému
smyslovému dobru (nebo k néjaké
skutec¢nosti, ktera budi zdani, Ze je
dobra; napr. smilstvo) nebo k dobru
duchovnimu (pycha). Duchovni
hfichy jsou sami o sobé zavazné;jsi;
nicméneé télesné hrichy jsou
zpravidla prudsi, pravé proto, Ze
lakajici predmét (smyslova
skutecnost) je bezprostredné;jsi.

e) Hrichy skutkem a opomenutim:
kazdy hrich znamena provedeni
dobrovolného neusporadaného
skutku. KdyzZ se tento skutek prevede
do C¢innosti, nazyva se hrich skutkem;
kdyZ se naopak dobrovolny skutek
prevede do opomenuti néjaké
povinnosti, nazyva se opomenuti.

3. Sireni hiichu

,Hrich strhava ke hrichu; opakovani
tychz skutka plodi nerest. Z toho
vyplyvaji zvracené naklonnosti, které
zatemnuji svédomi a zkresluji



konkrétni hodnoceni dobra a zla.
Takovym zplisobem ma hiich
tendenci se Sifit a upevnovat, ale
nemuZe znicit az do zakladti mravni
citéni“ (Katechismus, 1865).

Hlavnimi hfichy nazyvame osobni
hrichy, které zvlasté vedou k dalSim
hrichiim, nebot jsou hlavou ostatnich
hrichd. Je to pycha — pocatek
kazdého hrichu ex parte aversionis
(srov. Sir 10, 12-13) —, lakota -
pocatek ex parte conversionis —,
smilstvo, hnév, nestridmost, zavist a
lenost (srov. Katechismus, 1866).

Ztrata smyslu hiichu je plodem
dobrovolného zatemnéni svédomi,
které vede clovéka - pro jeho pychu -
k popreni osobnich hiichii a dokonce
k popreni existence samotného
hiichu."

Nékdy se nedopoustime primo zla,
ale néjakym zpisobem
spolupracujeme s vétsi ¢i mensi
odpovédnosti a mravni vinou na



nespravném jedndni jinych lidi.
»,HT1ich je osobni skutek. Kromé toho
mame odpovédnost za hrichy, které
spachali jini, kdyZ pri nich
spolupracujeme: — kdyZ se na nich
primo a dobrovolné podilime;

—kdyZ je naridime, kdyzZ k nim
radime, kdyZ je chvalime nebo
schvalujeme;

—kdyZ je neoznamime nebo jim
nezabranime, jsme-li povinni to
ucinit;

— kdyZ chranime ty, kdo pachaji
zlo“(Katechismus, 1868).

Osobni hrichy vedou také k situacim
ve spolecnosti, jeZ jsou v rozporu s
BoZi dobrotou a které jsou znamé
jako struktury hiichu."® Ty jsou
vyrazem a dlisledkem osobnich
htichd (srov. Katechismus, 1869)."



4. PokuSeni

V souvislosti s pricinami hfichu
musime hovorit o pokuSeni, které
navadi ke zlu. ,Kofen vSech hiichti je
v lidském srdci“ (Katechismus, 1873),
které muze byt pritahovano
pritomnosti zdanlivych dober.
Lakavost pokuSeni nikdy nemiZe byt
tak silné, Ze by donutilo hresit:
»Zkousky, které na vas prisly, jsou
umérné lidskym sildm. A Bih je
vérny! On nedopusti, abyste byli
zkousSeni vic, neZ snesete. KdyzZ
dopusti zkousku, da také prostredky,
jak z ni vyjit, a silu, jak ji snaset” (1
Kor 10, 13). Nejsou-li pokuSeni
vyhledavana a vyuZiji-li se jako
prilezitost k mravnimu usili, mohou
mit pro krestansky zZivot pozitivni
vyznam.

Priciny pokuseni 1ze shrnout do tri
skupin (srov. 1 Jan 2, 16):



- ,,Svéet“: ne jako BoZi stvoreni,
protoZe v tomto smyslu je svét dobry,
ale v tom smyslu, Ze skrze neporadek
zplsobeny hiichem 14ka spolu s
materialistickym a pohanskym
prostredim ke conversio ad
creaturas.”

— dabel: ktery navadi k hrichu, ale
nema moc, aby nas donutil hresit.
PokuSeni dabla se odmitaji
modlitbou.”

- télo“ nebo ,,Zddostivost*:
neporadek v mohutnostech duse v
dlsledku hricht (také se rika fomes
peccati). Toto pokusSeni se premaha
umrtvovanim, pokanim,
rozhodnutim nesmlouvat s
pokusSenim a uprimnosti v
duchovnim vedeni bez zakryvani
pokuseni ,nesmyslnym
odavodiovanim*.*

Ve spojitosti s pokuSenim je tfeba se
snazit vyhybat souhlasu, nebot to
znamenad prilnuti vile k doposud



nechténému zalibeni, vyplyvajiciho z
nedobrovolného predstaveni zla v
predstavivosti.

Pro premozeni pokuseni je treba
velké uprimnosti pred Bohem, k sobé
samému a k duchovnimu vidci. V
opacném pripadé hrozi riziko
pokriveni svédomi. Upfimnost je
mocny prostfedek k vyhnuti se
hrichiim a k dosaZeni opravdové
pokory: Blih Otec vychdazi vstiic
tomu, kdo vyzna, Ze je hfiSnik, a
vyjevi to, co pycha chtéla skryt jako
htich.

Kromeé toho je tfeba vyhybat se
prileZitostem k hriichu, to je tém
okolnostem, ke kterym dochazi
viceméneé dobrovolné a jsou
pokusSenim. VZdy je tfeba se vyhybat
dobrovolnym prilezitostem, a kdyZ se
jedna o blizkeé prileZitosti (je-li vazné
nebezpeci podlehnout pokuseni)
nebo nevyhnutelné prilezitosti
(kterym se nelze vyhnout), je treba



ucinit vSe mozné pro oddaleni
nebezpeci, neboli jinak FeCeno pouZit
veskeré prostredky k tomu, aby se z
téchto blizkych prileZitosti staly
prilezitosti vzddlené. V ramci
moznosti je také treba vyhybat se
vzdalenym, stalym a dobrovolnym
prilezitostem ke hrichu, které
nahlodavaji duchovni Zivot a
disponuji k téZkému hrichu.

Pau Agulles Simo
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