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mohou a maji byt prostfedkem
sebeposveéceni a
spoluvykoupeni s Kristem;
tomu pomaha svatost pomazani
nemocnych.
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1. Pomazani nemocnych,
svatost spasy a uzdraveni

Povaha této svdatosti

Pomazani nemocnych je svatost
ustanovena JeziSem Kristem,
naznacovana v evangeliu sv. Marka
(srov. MKk 6, 13) a doporucovana
véricim a uvedend ve znamost
apostolem sv. Jakubem: ,,Je nékdo z
vas nemocny? At si zavola
predstavené cirkevni obce a ti at se
nad nim modli a maZzou ho olejem ve
jménu Pané; modlitba (spojend) s
virou zachrani nemocného, Pan ho
pozdvihne, a jestliZe se dopustil
hrichd, bude mu odpusténo“ (Jak 5,
14-15). Ziva tradice cirkve odrazejici
se v textech magisteria cirkve
rozpoznala v tomto obradu, zvlasté
urc¢eného k tomu, aby posilovala
nemocneé a ocistovala je od hrichu a
jeho nasledk, jednu ze sedmi
svatosti Nového zakona. '



Krestansky smysl bolesti, smrti a
pripravy na dobrou smrt

V obrfadu pomazani nemocnych se
smysl nemoci ¢lovéka, jeho utrpeni a
smrti vysveétluje ve svétle Boziho
spasitelského planu spasy a presnéji
ve svétle spasitelské hodnoty bolesti,
kterou na sebe vzal Kristus, vtélené
Slovo, v tajemstvi svého utrpent,
smrti a zmrtvychvstani. >
Katechismus katolické cirkve nabizi
podobny nastin: ,,Svym utrpenim a
svou smrti na krizi dal Kristus
utrpeni novy smysl: od té doby nas
utrpeni miZe piipodobnit Kristu a
spojit s jeho vykupitelskym
utrpenim® (Katechismus, 1505).

»Kristus vybizi své uCedniky, aby ho
nasledovali tim, Ze také sami vezmou
na sebe svij ki'iZ (srov. Mt 10, 38).
Tim, Ze ho nasleduji, nabyvaji novy
zplsob vidéni nemoci a

nemocnych® (Katechismus, 1506).



Pismo svaté ukazuje tésné spojeni
mezi nemoci, smrti a h¥ichem. ? Bylo
by vSak mylné povazovat samotnou
nemoc za trest za vlastni hrichy
(srov. Jan 9, 3). Smyslu nevinné
bolesti 1ze dosahnout pouze ve svétle
viry, kdyz pevné vérime v dobrotu a
moudrost Boha, v jeho laskyplnou
prozretelnost, a kdyz uvazujeme nad
tajemstvim Kristova utrpeni, smrti a
zmrtvychvstani, diky némuz bylo
mozné vykoupeni svéta. *

KdyZz nam Pan ukdazal pozitivni smysl
bolesti pro uskutecnéni vykoupeni,
chtél také uzdravit mnozstvi
nemocnych tim, Ze ukazal svou moc
nad bolesti a nemoci a predevsim
svou pravomoc odpoustét hrichy
(srov. Mt 9, 2-7). Po svém
zmrtvychvstani vysila apostoly: ,,V
mém jménu... budou vkladat ruce na
nemocné a uzdravi je“ (Mk 16, 17-18)
(srov. Katechismus, 1507). °



Pro krestana nemoc a smrt mohou a
maji byt prostfedkem sebeposvéceni
a spoluvykoupeni s Kristem.
Pomazani nemocnych pomaha
prozivat tyto bolestné skutecnosti
lidského Zivota s krestanskym
smyslem: , Ve svatosti nemocnych
zakouSime laskyplnou pripravu na
cestu, ktera skon¢i v Otcové domé.« ©

2. Struktura svatostného
znameni a slaveni této
svatosti

Podle ritudlu pomazani nemocnych
je vhodnou materii pro tuto svatost
olivovy olej, nebo v pripadé nutnosti
jiny rostlinny olej. ’

Pomazani se udéluje pomazanim
nemocného na ¢ele a na rukou. ®
Svatostna formule, jiZ se v latinském
obradu udéluje pomazani
nemocnych, je nasledujict: ,, Per
istam sanctam Unctionem et suam
piisimam misericordiam adiuvet te



Dominus gratia Spiritus Sancti.
Amen. / Ut a peccatis liberatum te
salvet atque propitius allevet. Amen.
“(,,Skrze toto svaté pomazani at ti
Pan pro své milosrdenstvi pomiize
milosti Ducha Svatého. Amen. / At té
vysvobodi z hiich{, at té zachrani a
posilni. Amen.“°

Jak pripomina Katechismus katolické
cirkve, ,je velmi vhodné slavit je
béhem eucharistie, pamatky
velikonocni obéti Pana. Dovoluji-li to
okolnosti, miZe slaveni svatosti
predchazet svatost pokani a mze
byt ukonceno eucharistii. Eucharistie
jakoZto svatost Kristovy velikono¢ni
obéti meéla by byt vZzdycky posledni
svatosti pozemské pouti, ,pokrmem
na cestu® (viatikum) pro ,,prechod”
do vééného Zivota“ (Katechismus,
1517).



3. Udélovatel pomazani
nemocnych

Udélovatelem této svatosti je pouze
duchovni (biskup nebo knéz). *° Je
povinnosti pastyid poucovat vérici o
ucincich této svatosti. Vérici (zvlasté
pribuzni a pratelé) maji povzbuzovat
nemocné, aby se obratili na knéze
pro prijeti pomazani nemocnych
(srov. Katechismus, 1516).

Je dobré, aby vérici méli na paméti,
Ze v dnesni dobé je tendence
,izolovat“ nemoc a smrt. V
modernich klinikdch a nemocnicich
téZce nemocni ¢asto umiraji o
samoté, i kdyZ jsou obklopeni lidmi
na ,jednotce intenzivni péce“.
Vsichni - a zvlasté krestané, kteri
pracuji v nemocni¢nim prostredi - se
maji snazit, aby hospitalizovanym
nemocnym nechybély prostredky
poskytujici radu a ulevujici trpicimu
télu a dusi. Mezi tyto prostredky —



vedle svatosti pokani a viatika — patri
svatost pomazani nemocnych.

4. Prijemce pomazani
nemocnych

Prijemcem svatosti nemocnych je
kazda pokrténa osoba, kterd dosahla
uzivani rozumu a naléza se v
nebezpeci smrti z divodu tézké
nemoci nebo stari doprovazeného
pokrocilou senilitou. ' Zesnulym
nelze udélovat pomazani
nemocnych.

Pro prijeti ploda této svatosti se po
osobé, kterd ji prijima, pozaduje
predchozi smifeni s Bohem a cirkvi,
Ci alespon touha po ném, nerozlucné
spjata s litosti nad vlastnimi hrichy a
s umyslem se z nich vyznat ve
svatosti smireni, jakmile to bude
mozné. Cirkev proto ustanovila, Ze se
pred pomazanim udéluje
nemocnému svatost pokani a
smifeni. “Pfijemce svatosti musi mit



umysl, alespon trvaly a nepfimy, tuto
svatost pFijmout. “*Jinak fe¢eno:
nemocny ma neodvolatelné chtit
zemfrit jak umiraji kfestané, s
nadprirozenou pomoci pro né
urcenou.

Ackoliv 1ze svatost nemocnych udélit
Clovéku, ktery jiz ztratil védomi, je
treba se snazit, aby svatost byla
prijimana pri védomi, aby se
nemocny mohl 1épe pripravit na
prijeti svatostné milosti. Nesmi byt
udélena tém, kdo tvrdosijné
setrvavaji ve zjevném tézkém hrichu
(srov. Kodex kanonického prava,
1007).

Pokud se nemocny, ktery obdrzel
pomazani, uzdravi, miiZe v pripadé
dalsi tézké nemoci tuto svatost
prijmout znovu; a v pritbéhu nemoci
se udéleni svatosti mlize opakovat,
pokud se nemoc zhorsuje (srov.
Kodex kanonického prava, 1004, 2).



Konecné je dobré mit na pameéti
nasledujici pokyn cirkve: ,,V
pochybnostech, zda nemocny dosahl
uzivani rozumu, nebo zda je vazné
nemocny nebo zda je jiz skutecné
mrtev, necht se tato svatost

udéli“ (Kodex kanonického prava,
1005).

5. Nezbytnost této svatosti

Prijeti pomazani nemocnych neni
potreba jako nezbytny prostredek ke
spase, nelze vSak tuto svatost
dobrovolné opomijet, je-li mozné ji
prijmout, protoZe by to bylo jako
odmitnout velice u¢innou pomoc ke
spase. Neposkytnout nemocnému
tuto pomoc muiiZe byt téZkym
hrichem.

6. U¢inky svatosti pomazani
nemocnych

Jako opravdova a vlastni svatost
Nového zakona nabizi pomazani



nemocnych véricimu krestanovi
posvécujici milost; specificka
svatostna milost pomazani
nemocnych ma navic tyto ucinky:

— niternéjsi spojeni s Kristem v jeho
vykupitelském utrpeni pro dobro
nemocného a pro dobro celé cirkve
(srov. Katechismus, 1521-1522; 1532);

—utécha, pokoj a odvaha prekonat
potiZe a utrpeni spojené s téZkou
nemoci nebo slabost stari (srov.
Katechismus, 1520; 1532);

—uzdraveni pozlstatkd hiichu a
odpusténi vSednich a téZkych hiich
v pripadé, Ze jich nemocny lituje, ale
nemohl obdrzZet svatost pokani (srov.
Katechismus, 1520);

—uzdraveni téla, je-li to BoZi vile
(srov. florentsky koncil: DS 1325;
Katechismus, 1520);

— priprava na prechod do vécného
Zivota. V tomto smyslu rika



Katechismus katolické cirkve: ,, Tato
milost je darem Ducha svatého, ktery
obnovuje diivéru a viru v Boha a
posiluje proti pokusenim zlého
ducha, to je proti pokusenim
malomyslnosti a uzkosti pred smrti
(srov. Zid 2, 15)“ (Katechismus, 1520).
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1Srov. DS 216; 1324-1325; 1695-1696;
1716-1717; Katechismus, 1511-1513.

2Srov. Obrad pomazani nemocnych,
Praenotanda, 1-2.



3Srov. Dt 28, 21-22; Dt 28, 27; 7. 37
(38), 2-12; 7. 38 (39), 9-12; Z 106 (107),
17; Mdr 2, 24; Rim 5, 12; Rim 5, 14-15.

4,Kristus, pohnut tolikerym
utrpenim, nejen dovolil, aby se ho
nemocni dotykali, ale bere jejich
trapeni za své: ,Vzal na sebe nase
slabosti a nesl naSe nemoci“ (Mt 8,
17; srov. 1z 53, 4). (...). Kristus vzal na
krizi na sebe celou tiZi zla (srov. 1z
53, 4-6) a ,,snal hrichy svéta“ (Jan 1,
29); nemoc je pouze jeho
disledkem® (Katechismus, 1505).

5Bolest sama o sobé nespasi, ani
nevykoupi. Pouze nemoc, prozivana
ve vire, nadéji a lasce k Bohu, pouze
nemoc prozivana ve spojeni s
Kristem ociStuje a vykupuje. Tehdy
nas Kristus zachranuje ne od bolesti,
ale v bolesti tim, Ze ji proménuje v
modlitbu, v ,,duchovni obét“ (srov.
Rim 12, 1; 1 Petr 2, 4-5), kterou
muzZeme nabidnout Bohu a pripojit
ke Kristoveé vykupitelské obéti,



aktualizované pri kazdém slaveni
eucharistie, abychom na této obéti
mohli mit podil.

Dadle je dobré uvazovat nad tim, Ze
»patri do planu BoZi prozretelnosti,
aby Clovék horlivé bojoval proti
jakékoliv nemoci a hledal touzebné
zdravi, aby mohl nadale vykonavat
svou funkci ve spolecnosti a v cirkvi
a byt tak vZzdy pripraveny doplnit, co
jesté zbyva z Kristova utrpeni ke
spase svéta a ocekavat osvobozeni ve
slaveé Bozich déti (srov. Kol 1, 24; Rim
8, 19-21)“ (Obrad pomazani
nemocnych, Praenotanda, 3).

6Sv. Josemaria, Jit s Kristem, 80.

7Srov. Ritual pomazani nemocnych,
Praenotanda, ¢. 20; 2. vatikansky
koncil, konst. Sacrosanctum
Concilium, 73; Pavel VL., ap. konst.
Sacram Unctionem Infirmorum, 30—
XI1-1972, AAS 65 (1973) 8.



8Srov. tamtéz, Praenotanda, 23. V
pripadé nutnosti postaci jedno jediné
mazani na Cele nebo na jiné vhodné
Casti téla (srov. tamtéz).

9Ritual pomazani nemocnych,
Praenotanda, 25; srov. Kodex
kanonického prava, 847;
Katechismus, 1513. Tato formule je
rozdeélena tak, Ze jeji prvni Cast se
odrikava, zatimco se maze celo, a
druhd, zatimco se mazou ruce. V
pripadé nutnosti, je-li moZné provést
jen jedno pomazani, pronese
vysluhovatel soucasné celou formuli
(srov. Ritual pomazani nemocnych,
Praenotanda, 23).

10Srov. Kodex kanonického prava
1003, 1. Jahni ani vérici laici
nemohou udélovat platné pomazani
nemocnych (srov. Kongregace pro
nauku viry, Poznamka o udélovateli
svatosti pomazani nemocnych. In:
»Notitiae“ 41 (2005) 479).



11Srov. 2. vatikansky koncil, konst.
Sacrosanctum Concilium, 73; Kodex
kanonického prava, 1004-1007;
Katechismus, 1514. Pomazani
nemocnych proto neni svatosti pro
ty, kteri dosahli tzv. ,tretiho

véku“ (neni to svatost pro lidi v
dtchodu), ale ani to neni svatost
pouze pro umirajici. V pripadé
chirurgické operace 1ze udélit
pomazani nemocnych, pokud nemoc,
jeZ je divodem operace, ohroZuje
nemocného na zivoté.

12Srov. 2. vatikansky koncil, konst.
Sacrosanctum Concilium, 74.

13Kodex kanonického prava k tomu
rika: , Tato svatost se udéli také
nemocnym, ktefi, kdyz byli pri
veédomi, Zadali tuto svatost alespon
neprimo“ (kan. 1006).
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