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Sv. Josef — patron
dobré smrti

Papez FrantiSek pripomnél na
generalni audienci, Ze
,soucasna kultura se snazi z
lidského horizontu odstranit
nebo zakryt skute¢nost smrti“.
Kromeé toho takeé rekl, zZe ,smrt,
osvétlena tajemstvim Krista
vzkriSeného, nam pomaha vidét
zivot jako novou prilezitost,
kterou ndm Blih d4vda, abychom
milovali bliZzni a konali dobro a
odstranovali z naseho srdce
ambice, zlobu a zatrpklost“.
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Dobry den, drazi bratri a sestry!

V minulé katechezi, opét inspirované
postavou svatého Josefa, jsme se
zamysleli nad vyznamem
spolecCenstvi svatych. A pravé na
zakladé toho bych se dnes rad
vénoval zvlastni ucté, kterou
krestansky lid odjakZiva chova ke
svatému Josefu jako patronu dobré
smrti. Tato ucta ma pavod v
predstavé, Ze Josef zemrel dfive nez
opustil dim v Nazareté a Ze mu v té
chvili byli nablizku Panna Maria a
JeZiS. Nemame pro to Zadné
historické doklady, ale vzhledem k
tomu, Ze se Josef ve verejném Zivoté
jiz neobjevuje, predpoklada se, Ze
zemrel v Nazareté, kde byl se svou
rodinou. V hodiné smrti ho
doprovazeli JeziS a Maria.



Pred sto lety papeZ Benedikt XV.
napsal, Ze ,skrze Josefa prichazime
primo k Marii a skrze Marii k
ptivodu veSkeré svatosti, kterym je
Jezis“. Josef i Maria ndm pomahaji jit
za JeZiSem. A kdyZ tento papez
povzbuzoval k pobozZnostem ke cti
svatého Josefa, doporucoval zejména
jednu véc. Rikal totiz: ,ProtoZe je po
zasluze povazovan za nejucinnéjsiho
ochrance umirajicich, nebot jej v
hodiné smrti provazeli JeZiS a Maria,
ukolem pastyia bude vstépovat a
podporovat [...] ta zboZna bratrstva,
ktera si kladou za ukol prosit sv.
Josefa za umirajici, jako jsou
bratrstva 'Dobré smrti', 'Odchodu
svatého Josefa' nebo modlitby 'za
umirajici'" (Motu proprio Bonum
sane, 25. ¢ervence 1920).

Drazi bratri a sestry, mozna si
nékteri lidé mysli, Ze tento jazyk a
tato témata jsou pouhym dédictvim
minulosti, ve skute¢nosti se vSak nas
vztah ke smrti nikdy netyka



minulosti, ale vZdycky se tyka
pritomnosti. PapeZ Benedikt XVI.
pred nékolika dny o sobé rekl, ze
,»Stoji pred temnou branou smrti“.
MiZeme podékovat papezi, ktery ma
ve svych 95 letech natolik jasnou
mysl, Ze rika: ,,Jsem pred temnotou
smrti, pred temnou branou smrti.“
Dava nam hezky impuls, Ze?
Takzvana kultura ,.blahobytu“ se
snazi realitu smrti odstranit, ale
koronavirova pandemie ji
dramatickym zplsobem znovu
privedla do centra pozornosti. Bylo
to strasné, smrt byla vSude kolem,
mnoho bratfi a sester ztratilo své
blizké, aniz by jim mohli byt
nablizku, a proto bylo jeSté tézsi smrt
prijmout a vnitrné zpracovat. Jedna
zdravotni sestra mi vypraveéla, Ze
stala pred babickou, ktera umirala s
covidem, a ta ji fikala: ,NeZ odejdu,
chtéla bych se rozloucit se svou
rodinou.“ A ta sestra meéla dost
odvahy, vytahla mobilni telefon a
vytocila ji Cislo.



Presto se snazime vSemi zpisoby
zahnat mySlenku na svou konecnost,
a tak si namlouvame, Ze muizZeme
smrt zbavit jeji moci a zahnat strach.
Krestanska vira vSak strach ze smrti
nezahdani, spiSe ndm pomaha
postavit se k ni Celem. Drive nebo
pozdéji kazdy z nas projde touto
branou...

Pravé svétlo, které osvétluje
tajemstvi smrti, vychdazi z Kristova
vzkriSeni. V ném je svétlo. A svaty
Pavel piSe: ,,KaZe se o Kristu, Ze vstal
z mrtvych. Ale jak potom mohou
rikat neékteri z vas, Ze vzkriSeni
mrtvych neni? Neni-li vSak Zadné
vzkriSeni mrtvych, nevstal ani
Kristus! A jestlize Kristus nevstal,
marneé je naSe kazani, marna je vase
vira“ (1 Kor 15,12-14). Existuje jedna
jistota: Kristus byl vzkriSen, Kristus
vstal z mrtvych, Kristus je Zivy mezi
nami. A to je svétlo, které nas ceka za
temnou branou smrti.



Drazi bratri a sestry, jen diky vire ve
vzkiiSeni mGZeme stanout pired
propasti smrti a nenechat se premoci
strachem. A nejen to, miZeme
navratit smrti pozitivni roli.
Premysleni o smrti, osvétlené
Kristovym tajemstvim, nam totiz
pomaha pohlédnout novyma ocima
na cely zivot. Nikdy jsem nevidél, ze
by za pohrebnim vozem jel stéhovaci
kamion! Za pohfebnim vozem jsem
ho nevidél nikdy! Pijdeme sami, v
kapsach rubase nic mit nebudeme:
nic. ProtoZe rubdas kapsy nema. V
tom je osamélost smrti: za
pohrebnim vozem nejezdi stéhovak.
Nema smysl hromadit bohatstvi,
kdyZ jednoho dne zemfeme. To, co
potrebujeme nashromazdit, je
milosrdna laska, schopnost délit se,
schopnost nebyt lhostejny k
potfebam druhych. Anebo - Jaky
smysl ma hadat se s bratrem, sestrou,
pritelem, clenem rodiny nebo
bratrem Ci sestrou ve vire, kdyz
jednoho dne zemreme? Jaky smysl



ma zlobit se, zlobit se na druhé?
Tvari v tvar smrti mnoho véci
nabyva jinych rozmeérd. Je dobré
umirat smireny, bez zasti a vycitek!
Rad bych rekl jednu pravdu: VSichni
jsme na cesté k této brané, vsichni.

Evangelium nam rika, Ze smrt
prichdazi jako zlodgj. Rika to JeZis:
prichazi jako zlodéj, a jakkoli se
snazime mit jeji prichod pod
kontrolou, tfeba planovanim vlastni
smrti, zastava udalosti, s niZ musime
pocitat a pfed nizZ se musime také
rozhodovat.

Dvé uvahy jsou pro nas krestany
podstatné. Za prvé: Smrti se
nemiZeme vyhnout, a prave proto je
nemoralni uporna lécba, pokud jsme
udélali vSechno, co bylo v lidskych
silach, abychom nemocného vylécili
(srov. Katechismus katolické cirkve,
C. 2278). Vzpomenme na vétu
vériciho BoZiho lidu, prostého lidu:
»Nechte ho zemfrit v pokoji‘,



,doprejte mu smrt v pokoji“ - jaka
moudrost! Druha uvaha se tyka
kvality smrti samé, kvality bolesti a
utrpeni. Musime byt vdécni za
vesSkerou pomoc, kterou se medicina
snazi poskytnout, aby takzvana
»paliativni péce®“ umoznila kazdému
Clovéku, jehoZ Zivot se schyluje k
poslednimu useku své cesty, prozit
tuto chvili co nejlidStéjsSim
zplsobem. Musime vS$ak byt opatrni,
abychom tuto pomoc nezameénovali s
neprijatelnym smeérovanim k
zabijeni, k eutanazii. Musime
doprovazet ke smrti, ale nesmime ji
vyvolavat ani napomahat jakékoli
formé asistované sebevrazdy. Chtél
bych zdiraznit, Ze pravo na péci a
1é¢bu pro vSechny musi byt vZdy
uprednostniovano, aby ti nejslabsi,
zejmeéna stari a nemocni lidé, nebyli
nikdy odepisovani. Pravo totiZ mame
na Zivot, nikoli na smrt, kterou je
treba prijmout, nikoli ptisobit. A
tento eticky princip se tyka vSech,
nejen krestanti nebo véricich. Chtél



bych vSak na tomto misté poukazat
na jeden socialni problém, ktery je
velmi realny, totiZ ,planovani“ -
nevim, zda je to spravné slovo - ale
mam na mysli urychlovani smrti
starych lidi. Mnohokrat jsme svédky
toho, Ze v urcité socialni vrstvée
dostavaji starilidé - protoZe nemaji
prostiedky - méné 1€k, nez by
potrebovali, a to je nehumanni.
Nepomaha jim to, spiSe je to vede k
rychlejSi smrti. A to neni ani lidské,
ani krestanské. O staré lidi je tfeba
pecovat jako o poklad lidstva: Jsou
nasi moudrosti. I kdyby nemluvilj, i
kdyby nebyli zcela pfi smyslech, jsou
symbolem lidské moudrosti. Jsou to
ti, kteri kraceli pred nami a zanechali
nadm mnoho krasnych véci,
vzpominek, moudrosti. Prosim vas,
neizolujte staré lidi, neurychlujte
jejich smrt. Pohlazeni starého
Clovéka prinasi stejnou nadéji jako
pohlazeni ditéte, protoZe zacatek a
konec Zivota je vZdycky tajemstvim;



tajemstvim, které je treba ctit,
doprovazet, pecovat o néj a milovat.

KéZ nam svaty Josef pomZe proZit
tajemstvi smrti co nejlépe. Pro
krestana je dobra smrt zkuSenosti
BoZiho milosrdenstvi, které se nam
priblizuje i v posledni chvili naseho
Zivota. Také v modlithé Zdravas
Maria se modlime a prosime Pannu
Marii, aby ndm byla nablizku ,,v
hodiné smrti nasi “. Prave proto bych
rad tuto katechezi zakoncil
spolecnou modlitbou Zdravas Maria
k Panné Marii za umirajici, za ty, kdo
prochdzeji touto temnou branou, a za
vSechny zarmoucené ¢leny rodiny.
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