opusdei.org

Stari je omezenim 1
darem, zavrhnout ho
znamena zradit zivot

Papez FrantiSek pokracoval v
cyklu katechezi vénovanych
stari a zduraznil moudrost,
ktera se nabyva s pribyvajicimi
roky. Znovu mluvil o ,kulture
odkladani“, jez vyluCuje staré
lidi ze spolecnosti.
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Drazi bratri a sestry, dobré rano!

SlySeli jsme prosté a dojemné
vypravéni o uzdraveni Simonovy



tchyné — jeSté se nejmenuje Petr — v
Markoveé verzi evangelia. Tato kratka
epizoda je s drobnymi, ale
napadnymi odchylkami popsdnaiv
dalSich dvou synoptickych
evangeliich. ,Simonova tchyné lezela
v posteli s horeckou®, piSe Marek.
Nevime, zda Slo o lehkou nemoc, ale
ve stafi miZe byt i obycejnd horecka
nebezpecnd. Ve stafi uZz nemtizete
byt panem svého téla. Clovék se musi
naucit vybrat si, co délat a co ne.
Télesna sila nas opousti, i kdyZ naSe
srdce nepiestava touzit. Clovék se
pak musi naucit tuto touhu ocistovat:
byt trpélivy, vybirat si, co Zadat od
téla a od zivota. Kdyz jsme stari,
nemuZeme délat totéZ, co kdyZ jsme
byli mladi: télo ma jiny rytmus a my
mu musime naslouchat a prijmout
jeho limity. VSichni je mame. I ja ted
musim chodit s holi.

Na starsi lidi doléha nemoc jinym a

novym zpusobem neZ na mladé nebo
dospélé. Je to jako tvrda rana, ktera



dopadd na jiz tak tézkeé obdobi. Zda
se, Ze nemoc starého ¢lovéka uspisi
prichod smrti a v kazdém pripadé
zkrati dobu Zivota, kterou uz tak
povazujeme za kratkou. Vkradaji se
pochybnosti, Ze se neuzdravime, Ze
stentokrat je to naposledy, co jsem
onemocnél...“ a tak dale: takovéto
myslenky prichazeji na mysl...
Clovék nemuZe snit o nadéji v
budoucnost, ktera se nyni jevi jako
neexistujici. Slavny italsky spisovatel
Italo Calvino si vSiml horkosti
starych lidi, ktefi trpi ztratou véci
minulych vice, nez se tési z prichodu
novych. Ale scéna z evangelia, kterou
jsme prave slySeli, nAm pomaha
doufat a uZ nam nabizi prvni lekci:
JeZi$ nenavstévuje onu nemocnou
starenu sam, ale jde tam spolu se
svymi uCedniky. A to nas nuti trochu
se zamyslet.

Pravé krestanskd komunita se musi
postarat o seniory: pribuzni a
pratelé, ale i komunita. Starsi lidi



musi navstévovat mnoho lidi
spolecné a casto. Nikdy bychom
neméli zapominat na tyto tri radky
evangelia. Dnes zejména proto, Ze
pocet starsich lidi vyrazné vzrostl, a
to i v pomeéru k mladym, protoZe se
nachazime v demografické zimé, rodi
se méneé déti a je mnoho starsich a
malo mladych lidi. Musime citit
odpovédnost navstévovat starsi lidi,
ktefi jsou Casto osameéli, a predkladat
je Panu s nasimi modlitbami. S&m
JeziS nas naudi, jak je milovat.
»Spolecnost je skutecné vstficnd vici
zivotu, kdyz uznava, Ze zivot je cenny
1 ve stari, postiZeni, téZké nemoci, a
dokonce i tehdy, kdyz

vyhasina“ (Poselstvi PapeZské
akademii pro Zivot, 19. inora 2014).
Zivot je vZdycky cenny. KdyZ JeZis
uvidi nemocnou starsi Zzenu, vezme ji
za ruku a uzdravi ji: stejné gesto
udéla, kdyz vzkrisi mladou Zenu,
ktera zemrela: vezme ji za ruku a
postavi ji, uzdravi ji tim, Ze ji postavi
zpét na nohy. Jezi$ timto laskavym



gestem lasky dava ucednik@im prvni
lekci: to znamena, Ze spdsa je
ohlaSena, nebo 1épe receno sdélena,
prostrednictvim pozornosti k této
nemocné 0sobé; a vira této Zeny zari
vdécnosti za laskavost Boha, ktery se
nad ni sklonil. Vracim se k tématu,
které jsem v téchto katechezich
opakoval: zda se, Ze tato kultura
vyhazovani odstranuje starsi lidi.
Ano, nezabije je, ale spoleCensky je
vymaze, jako by byly bfremenem,
které je treba nést: je lepsi je skryt.
To je zrada lidskosti, to je to

podle uzitecnosti, podle mladi, a ne s
Zivotem, jaky je, s moudrosti stari, s
hranicemi stari. Stari lidé nam maji
co dat: je v nich zivotni moudrost. Je
toho tolik, co nds mohou naucit:
proto musime také ucit déti, aby se
staraly o své prarodicCe a chodily k
nim. Dialog mezi mladymi lidmi a
prarodici, détmi a prarodici je
zasadni pro spolecnost, je zasadni
pro cirkev, je zasadni pro zdravi



zivota. Tam, kde chybi dialog mezi
mladymi a starymi, néco chybi a
vyrlsta generace bez minulosti, tedy
bez kofend.

Jestlize prvni lekci ndm dal JeZis,
druhou ndm dava starsi Zena, ktera
,vstala a zacala jim slouzit“. I jako
starsi clovék muZe, ba dokonce musi,
slouZit komunité. Je dobre, Ze starsi
lidé stale péstuji odpovédnost slouzit
a prekondavaji pokusSenti stat stranou.
Pan je neodhazuje, naopak jim dava
silu slouzit. A rad bych poznamenal,
Ze evangelisté na to v tomto
vypraveni nekladou zadny zvlastni
dlraz: jde o normdlnost nasledovani,
kterou se ucCednici nauci v plném
rozsahu na cesté formace, kterou
proziji v JeziSové Skole. Starsi, kteri si
zachovavaji ochotu uzdravovat,
utésSovat, primlouvat se za své bratry
a sestry — at uZ jsou to ucednici,
setnici, lidé suZovani zlymi duchy,
zavrzeni... — jsou snad nejvyssim
svédectvim o Cistoté té vdécnosti,



ktera provazi viru. Kdyby se stari
lidé misto toho, aby byli odstrceni a
vyrazeni ze scény udalosti, které
poznamenavaji Zivot spolecenstvi,
dostali do stfedu spolecné
pozornosti, byli by povzbuzeni k
vykonavani vzacne sluzby vdécnosti
Bohu, ktery na nikoho nezapomina.
Vdécnost starSich lidi za dary, které
od Boha ve svém Zivoté obdrzZeli, jak
nds uci Petrova tchyné, navraci
spolecenstvi radost ze spoleCného
Zivota a dava vire uc¢ednikid zadkladni
charakteristiku jejiho urceni.

Musime se vSak dobre naucit, ze
duch primluvy a sluzby, ktery JeZis
predepisuje vSem svym ucedniktm,
neni jen zaleZitosti Zen: v JeziSovych
slovech a skutcich neni ani stin
tohoto omezeni. Evangelijni sluzba
vdécnosti za BoZi laskyplnost neni v
Zadném pripadé zapsana v
gramatickém schématu pana muze a
Zeny sluZebnice. To vSak nic neubira
na skutecnosti, Ze Zeny mohou muze



ucit o vdécnosti a néze viry ve
vécech, které jsou pro muZe obtizZnéji
pochopitelné. Také Petrova tchyné
jim na cesté za JeziSem ukazala cestu
jesté predtim, nez k tomu apostolové
sami dozrali. A zvlastni jemnost
JeZiSe, ktery se ,,dotkl jeji ruky“ a
sjemneé se nad ni sklonil“, od samého
pocatku jasné ukazovala jeho
zvlastni citlivost viici slabym a
nemocnym, kterou se BoZi Syn jisté
naucil od své Matky. Prosim,
zajistéme, aby stari lidé, babicky,
dédecCkové byli nablizku détem,
mladym lidem, aby jim predavali
tuto Zivotni pamét, aby jim predavali
tuto Zivotni zkuSenost, tuto Zivotni
moudrost. Pokud se nam podari
propojit mladé a staré lidi, bude to
znamenat i vétsSi nadéji pro
budoucnost nasi spolecnosti.
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