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Staci jen zacit (3):
RozSirit svou rodinu

Papez FrantiSek ndés vybizi k
tomu, abychom si osvojovali
kulturu integrace, setkdvani a
branili se skartac¢ni kulture. Ve
tretim videu rady ,,Staci jen
zacCit - Jak pomdahat druhym® je
vylicen pribéh nékolika lidi,
ktefi oteviraji sva srdce 1 své
rodiny.

14.06.2016

Nésledujici pomicky ti mohou
pomoci, jak toto video pouZivat pri
kiestanské formaci druhych, pfi



setkani s prateli, ve Skole nebo
farnosti.

Otazky k dialogu

- Co maji spolecného Tomas ze
Singapuru, Annamarie a Matous z
Rakouska?

- Proc se muze Fici, Ze tito lidé
rozsirili své rodiny?

- MaS za to, Ze své rodiny podporuji
sami? Kdo jim pomaha?

- Proc si myslis, Ze Sara, dobrovolnice
v sirotCinci na Filipinach, je
presvédcena o tom, Ze pomahat
muzZe kdokoliv a Ze neni nutné, aby
byl clovék odbornikem, kdyzZ chce
pomahat druhym?

Beres do uvahy, Ze v soucasné dobé
existuji lidé, kteri by radi zakusili
dotek domova? Jak bychom jim
mohli pomoci?

AKk¢ni plan



- Modlit se denné za svou rodinu a za
vSechny rodiny svéta.

- Byt pozornéjSim k tém, kdo
potrebuji, aby se jim naslouchalo a
byli doprovazeni.

- Snazit se Sirit ve svém okoli radost a
optimismus.

- Zjistit si, jak je to s azylovymi domy
ve tvém okoli - napriklad penziony
pro staré lidi nebo ustavy pro déti - a
je-li to moZzné, vénovat Cas a
spolecnost lidem, ktefi tam bydli.

Meditovat pri Cetbé Svatého pisma
- (Izaids 66,12-13)
Meditovat s papeZem FrantiSkem

- Rodina, ktera se v sobé uzavira, je
jakymsi protifeCenim a umrtvuje
slib, ktery ji dal zrod a umoznuje ji
zit. Nikdy nezapominejme, Ze
identita rodiny je vZdycky slib
vztahujici se na celou rodinu i na



celé lidstvo. (generalni audience 21.
Fijna 2015)

- ,Domov* je nejvzacnéjsi bohatstvi
Clovéka, je to misto setkani, kde se
vytvareji vztahy mezi jeho Cleny,
ktefi maji rizné stari, kulturu i
historii, presto ale Ziji spolu a
pomahaji si v riistu (promluva 21.
kvétna 2013)

- Jezi§ nam dal velky prislib:
»~Nenecham vas sirotky“ (Jn 14,18),
protoZe On je cestou, kterou je treba
se ubirat, ucitelem, jemuz je treba
naslouchat, nadéji, kterd neklame.
Jak nevnimat tento Zar srdce,
abychom rekli, zejména mladezi:
»Nejsi sirotek! Jezi§ Kristus nam
zjevil, Ze Bih je Otcem a chce ti
pomoci, protoZe té ma rad.“ To je
hluboky smysl kiestanské iniciace:
zrodit k vire, znamena zvéstovat, zZe
nejsme sirotci. (promluva 16. Cervna
2014)



- Pohledem na Marii objevujeme tu
nejkrasnéjsi a nejlaskavéjsi tvar
cirkve, a podivame-li se na cirkev,
rozeznavame jemné Mariiny rysy.
My krestané nejsme sirotci, mame
matku a to je velkolepé. Nejsme
sirotci. Cirkev je matkou, Maria je
matkou. (generalni audience 3. zari
2014)

Meditovat se svatym Josemariou

- Mistr prochdazi velmi blizko kolem
nas, jednou, podruhé. Diva se na
nas... A jestli se na ného budes divat,
jestli mu bude$ naslouchat, jestli ho
neodmitnes, naucdi té, jak davat vSem
svym ¢inlim nadpfirozeny smysl... A
pak ity budes rozsévat utéchu a
pokoj a radost, kamkoli prijdes.
(Krizova cesta, VIII. zastaveni, C. 4)

- Nezapominej, Ze Pan ma zalibeni v
détech a v téch, kdo se ¢ini détem
podobnymi. (Cesta, €. 872)



- Jakou radost mame, kdyz
kontemplujeme JeZiSe v Betanii!
Pritel Lazara, Marty a Marie! Tam
Cerpa sily, kdyZ je unaven. Tam mél
JeZi$ svlij domov. Tam jsou duse,
které si ho vazi. Jsou duse, které
prichazeji ke svatostanku, a pro né je
svatostanek Betanii. KéZ by to tak
bylo i s tebou! Betanie je divérné
misto a pratelstvi, je to teplo domova.
JeziSovi vyvoleni pratelé. To jsii ty.
(meditace 6. listopadu 1940)

- Kdyz laska, i ta lidska, poskytuje
tolik utéchy, co teprve laska v nebi?
(Cesta, C. 428)

R. Vera
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