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Staci jen zacit (8):
Doprovazet az do
konce

Lida a Maria Elena hovori o
tom, jak dileZita je naSe
modlitba a nase doprovazeni
nemocnych, zvlasté kdyz se
bliZi smrti. D. César, Roseli a
Roger vysvétluji, Ze pohrbivat
zemrelé a modlit se za né je
projevem viry v to, Ze smrt
znamena setkani s Kristem a Ze
na konci ¢ast se télo a duse
opét spoji dohromady. Chtéji
také zdtraznit, Ze cirkevni
pohreb je vyjadrenim ucty
tomu, co bylo pribytkem Ducha



svatého a zdrojem nadéje a
utéchy.

18.11.2016

Nasledujici odstavce ti mohou
pomoci, jak video pouZivat pri
krestanské vyuce, pri setkanich s
prateli, ve Skole nebo ve farnosti.
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Otazky k dialogu

- Jaké jsou podle tebe divody toho, Ze
Lida a Maria Elena doprovazeji
osoby, které jsou blizko smrti?
Povazuje$ tuto praci za dileZitou?

- Roseli a Roger mluvi o smrti
jednoho pribuzného. Co jim pomohlo
premoci bolest z toho, Ze se museli
odloucit od této osoby?



- ProC povazuje César cirkevni
pohteb za dllezity?

- Proc¢ si myslis, Ze je dilezZité
pohrbivat mrtvé a modlit se za né?

- Jak bys vysvétlil priteli, co znamena
spolecenstvi svatych?

AKk¢ni plan

- Myslet v modlitbach na nemocné,
umirajici, zemrelé, na jejich pribuzné
a pratele.

- Tam kde je to vhodné, poskytovat
utéchu a spolecnost tém, kdo trpi
smrti blizkého.

- UmoZnit, aby ti, kdo se bliZi smrti,
prijali svatost pomazani nemocnych
a je-1i to nutné, byt v této zaleZitosti
napomocen.

- Pomoci v ramci moZnosti tomu, kdo
ma problémy s nalezenim mista na
pohrbeni zemrelého.



- Navstévovat pravidelné hroby,
zvlasté hroby pribuznych a pratel, a
obétovat za zemrelé zadusni mse.

Meditovat s Pismem svatym

- Pri kazdé prilezitosti proste a
modlete se, jak to vnuka Duch. Budte
v tom velmi bdéli a vytrvale se
modlete za vSechny krestany. (Ef
6,18)

- Ja jsem vzkriSeni a Zivot. Kdo véri
ve me, i kdyZ umfel, bude zit a Zadny,
kdo Zije a véri ve mne, neumfe
naveéky. (Jan 11,25-26)

- Nechceme vas, bratri, nechat v
neveédomosti o téch, kteri uz zemreli.
Nesmite pro né truchlit tak jako
ostatni, kdo nemaji nadéji. Ponévadz
vérime, Ze JeziS umrel i vstal z
mrtvych, vérime takeé, Ze s JezZiSem
privede Biih k Zivotu i ty, kdo zesnuli
ve spojeni s nim. (1 Sol 4,13-14)



- Nebot Zijeme-li, Zijeme pro Pana,
umirame-li, umirdme pro Pana. At
tedy Zijeme nebo umirame, patfime
Panu. Vzdyt pravé proto Kristus
umfel a vstal k zZivotu, aby se stal
Panem nad mrtvymi i nad Zivymi.
(Rim 14,8-9)

- Mnozi z téch, ktefi spi v prachu
zemé, procitnou; jedni k Zivotu
vécnému, druzi k pohané a vécné
hriize. Proziravi budou zarit jako
zare oblohy, a ti, ktefi mnohym
dopomahaji k spravedlnosti, jako
hvézdy, navéky a navzdy.

- Ale Kristus z mrtvych vstal, a to jako
prvni z téch, kteri zesnuli. Protoze
smrt prisla skrze ¢lovéka, prijde
skrze Clovéka takeé vzkriSeni
mrtvych. Jako totiZ pro spojeni s
Adamem vSichni propadli smrti, tak
zase pro svoje spojeni s Kristem
vSichni budou povolani k Zivotu. (1
Kor 15,20-22)

Meditovat s papeZem FrantiSkem



- Cirkev vybizi k ustavi¢né modlitbé
za vlastni blizké, kteri jsou stiZeni
chorobou. Modlitba za nemocné
nikdy nesmi chybét. Ba dokonce je
treba modlit se vice, jak
individualné, tak spolecné.
(Generalni audience, 10. Cervna
2015)

- Cirkevni tradice vZdycky vybizela k
modlithé za zesnulé, zejména
slavenim eucharistické bohosluzby,
ktera je tou nejlepsi duchovni
pomoci, kterou miZzeme poskytnout
jejich dusim, zvlasté tém
nejopusténéjSim. (Angelus, 2.
listopadu 2014)

- Vzpominka na zesnulé, péce o
hroby a zadusni mSe jsou svédectvim
davérivé nadéje, kterd ma kotreny v
jistoté, Ze smrt neni poslednim
slovem lidského udélu, ponévadz
Clovék je urcen k Zivotu, ktery nema
hranice, a sviij ptivod a dovrseni ma
v Bohu.



Meditovat se svatym Josemariou

- Jezis rika: ,,A tak vam pravim:
Proste, a bude vam dano; hledejte, a
naleznete; tlucéte, a bude vam
otevieno.“ Modli se. Jaka lidska
¢innost ti miZe zarucit vétsi uspéch?
(Cesta, €. 96)

- Pripominame si, co fika Pan: ,,UZ
vas nenazyvam ucedniky, ale
prateli.“ U¢i nas divérovat BoZim
prrateltim, ktefi jiz prebyvaji v nebi, a
lidem, s kterymi Zijeme, i tém, kteri
zdanlivé ziji daleko od Pana,
abychom je privedli na spravnou
cestu. (Bozi pratelé, ¢. 315)

- Zemfit je dobré. Jak mizZe vérici
Clovék pocitovat strach ze smrti?
Dokud té vSak Pan chce udrZovat na
zemi, znamenalo by tvé prani zemrit
zbabélost. Musis Zit, Zit a trpét a
pracovat z Lasky: to je tv{j ukol.
(Vyhen, €. 1037)



- Velmi jsi zvaznél, kdyz jsi vyslechl
ma slova: Prijmu cas, zplisob i misto
smrti dle Boziho prani. Zaroven se
vSak domnivam, Ze zemfit brzy je
spohodlnost®. VZdyt musime chtit
pracovat dlouhd 1éta pro Ného i kvili
Nému, a slouzit tak ostatnim lidem.
(Vyhen, ¢. 1039)

- Nepatrime sobé. JeziS Kristus nas
vykoupil svym utrpenim a svou
smrti. Nas zivot patfi Jemu. UZ je jen
jeden zplisob, jak Zit na této zemi:
zemfit s Kristem a vstat s nim z
mrtvych, abychom mohli fici s
apostolem: ,,UZ neZiji ja, ale Zije ve
mneé Kristus.“ (KriZova cesta, 14.
zastaveni)

R. Vera

Digito Identidad
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