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sSrdce je svalem,
ktery se vydava,“
rika Rosa Pich,
matka 18 deti

Rosa Pich-Aguilera a Jose Maria
Postigo jsou rodicCe 18 déti a
prijeli do Ceské republiky a na
Slovensko predstavit svou
knihu ,Jak byt Stastny s 1, 2, 3...
détmi?“. Kniha byla prelozena
do obou téchto jazyki.
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Béhem navstévy se manzelé zastavili
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Trebici. Navstéva méla velmi dobrou
odezvu v mistnich médiich i na
blozich na internetu. O navstévé
informovala v hlavnim vysilani
televize Joj, v rannim zpravodajstvi
TV Markyza, kanalLUX a také
rozhlasové stanice Hlas na Slovensku
a Radio Proglas v Ceské republice.

Cesky Katolicky tydenik vénoval
tomuto tématu nékolik ¢lankd.
Informoval o Spanélském paru, ktery
predstavil svou knihu, a setkal se
organizatory kurzi orientovanych
na podporu rodiny. Prikopnikem
téchto kurz byl Spanél Rafael Pich,
otec Rosy, a zaroven jeden z
promotord Mezinarodni federace pro
rozvoj rodin IFFD (IFFD ma poradni
status v organizaci OSN).

»Prakticky hned od té chvile, co jsme
se vzali, se specializujeme na rodinné
poradenstvi, protoZe muj tchan nés
pozval k ucasti na téchto aktivitach
uZ jako studenty. A nam se to zalibilo



natolik, Ze jsme se stali moderatory",
rika Jose Maria, ktery obchoduje se
Sunkou Serrano a s viny Ribera del
Duero.

»MozZna, Ze nejvétsi dojem udélala
praveé tato mlada rodina" - on ma 53
let ajije 47 -, ,nikdy nezapominaji na
radost ze Zivota," rika Karel
Skocovsky na svém web-blogu
tob.signaly.cz.

Ve velkém kolektivu ,jsou jen samé
vyhody", tvrdi Rosa, i kdyZ dodava,
Ze ,je jasné, Ze zivot pocetné rodiny
vyZaduje nékdy obéti". ,,VSechno ma
své vyhody. Kdekdo chce byt prateli
mych déti. Jsou ochotné sluZit a uci
se sdilet se s druhymi. Jaké jsou
nevyhody? Starsi déti musi predavat
obleCeni mladSim, ale je krasné umeét
se délit", rika barcelonska rodacka. A
pak je tu to prostredi domova, které
u pratel mych déti pfispiva k tomu,
Ze chtéji u nds zlstat co nejdéle:
»,Chtéla bych tady bydlet, je tu hodné


https://tob.signaly.cz/

veselo," dodava jedna matka, ktera
tak vyjadruje pocity vSech mladych
lidi, kteri je navstévuji.

Nejedna se tedy o néjaky par
naboZenskych fanatikd, ktery nebere
ohled na Zivotni prostredi a ochuzuje
Matku Zem o jeji zdroje. Je to par,
ktery se ma rad a ktery pravé oslavil
stribrné vyroci svatby.

ManZel ze Segovia to vysvétluje s
realismem, jenz nepostrada logiku.
Znamena to ,,milovat toho druhého,
byt otevieny zZivotu bez strachu o
svou ekonomickou situaci. Je
samozrejmé, Ze Clovék musi mit
zodpoveédnost za zdravi matky a
vibec rodi¢d vSeobecné. Je to véc,
pro kterou se rozhodli, nebylo to na
zakladé néjakého vypoctu nebo
kalkulace". ManZelka je ale vitalnéjsi
a primo rika: ,,Clovék byl stvofen pro
to, aby slouzil druhym. Cim vic déti
mate, tim vice mlZete davat a jako
Clovék se i vice realizujete.” A



pripomina srdce, organ, ktery
Clovéku slouzi kazdy den a bez
humbuku a déla pro Zivot vSe, co
muZe.

»ordce je svalem, ktery se vydava a
neda se rict, 'Ne, uZ mi sem nechod s
dal$imi lidmi, uZ nemtzu. Mam
dvacet pratel a to staci!' A tak muj
manzel ma 3000 kontaktll pratel,
kterym blahopfeje v den jejich
narozenin nebo jmenin. Myslim si, Ze
rodina je jakysi druh 'tréninku’, jak
byt Stastnéjsi, vydavat se a
komunikovat," vysvétluje Rosa.

Vzdycky nosi v kabelce fotografie
vSech svych déti, ve formatu 21 x 10,
aby se vesly. A ukazuje, Ze to, co rika,
je pravda. Je to pro ni takova
pomiicka, jak si mentalné vybavit
jejich Zivoty.

Z osmnacti déti se osm narodilo s
vaznymi srdecnimi vadami. Druhé a
treti zemtelo do ¢tyl mésicli a
Carmina, prvorozend, nedavno ve



véku 22 let. Sekundarnim efektem
téchto srdecnich vad bylo, Ze rodina
spolupracuje s védci l1ékari, kteri
hledaji zplisoby, jak zmirnit tento
druh zdravotnich problém.

ManZelstvi Rosy a Jose Marii vdéci za
mnohé Opus Deli, instituci katolické
cirkve, jejimiz ¢leny oba manzelé
jsou. Zvlasté vzpominaji na to, Ze
meéli Stésti se setkat se svatym
Josemariou a donem Alvarem, a nyni
i s donem Javierem, ktefi je vidy
povzbuzovali v jejich starostech o
rodinu, ale nejen o ni, ale i 0 své
bliZni.
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