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Rodicovska autorita

Série textll o vychové v rodiné
konci ¢lankem o rodicovské
autorité, v némz nabizime
nékolik myslenek o tom, jak
pomahat détem spravne
zachazet se svou svobodou.
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Biih je tviirce Zivota a jeho dobrota
se projevuje také v jeho autorité, na
niz se podili veSkera stvorena
autorita, zvlasté pak laskyplna
autorita rodic¢t. Uplatriovani této
autority neni vZdy snadné. Nutné se



musi ,,snizovat® k velmi konkrétnim
aspektim béZného Zivota.

Vsichni mame zkuSenost s tim, Ze pri
vychové ,bez pravidel pro chovani a
pro Zivot, uplatiiovanych
dennodenné i v malych vécech, se
neformuje charakter a nepfripravuje
na zkousky, které v budoucnu jisté
prijdou®.[1] Také vSak vime, Ze ne
vZdy je snadné nalézt rovnovahu
mezi svobodou a radem.

Mnozi rodicCe se obavaji — z¢asti
proto, Ze sami néco takového zazili -,
Ze jejich zakaz bude mit negativni
dtsledky — napi. naruseni klidu v
rodiné —, nebo Ze odmitnou véc, ktera
je sama o sobé dobra.

PapeZ Benedikt XVI. naznacuje cestu
vedouci k reSeni zdanlive
nesnadného ukolu urcovat pravidla a
pak dosahnout toho, aby je déti
svobodné prijaly. Tajemstvi spoc¢iva v
tom, Ze ,,vychova nesmi postradat
prestiz, ktera ¢ini uplatriovani



autority divéryhodnym. PrestizZ je
plodem zkuSenosti a zptsobilosti,
predevsim se vSak ziskava
pravdivosti vlastniho Zivota a
osobnim nasazenim, vyjadrenim
skuteCné lasky“.[2]

Svétlo autority

Uplatiiovani autority nelze
zameénovat s pouhym narizovanim
ani s tim, Ze jsou déti za kazdou cenu
donucené k posluSnosti. Ten, kdo se
ridi néci autoritou, necini tak z obavy
pred trestem, ale proto, Ze v dané
autorité vidi opérny bod, ktery mu
pomaha poznavat pravdu a dobro
véci, byt jim ne vzdy zcela rozumi.
Autorita je uzce spojend s pravdou,
protoZe ji reprezentuje.

Z tohoto hlediska ma autorita
predevsim pozitivni smysl a je
sluzbou; je svétlem, které toho, pro
néhoz je autoritou, vede k
hledanému cili. Slovo autorita
pochazi z latinského vyrazu augere,



coZ znamena ,podporovat v ristu®,
,rozvijet”.

Kdo uznava néci autoritu, priklani se
predevsim k hodnotdm a pravdam,
které predstavuje: ,Vychovatel je
svédkem pravdy a dobra,“[3] tedy
osobou, ktera jiZ objevila vytouZenou
pravdu a ztotoznila se s ni. Kdo je
vychovavan, divéiuje tomu, kdo
vychovava — nejen jeho védomostem,
ale i tomu, Ze je ochoten mu pomoct
dosdhnout téchto pravd.

Role rodic¢u

Je pochopitelné, kdyz déti ocekavaji,
Ze rodic¢e budou disledni v
dodrZovani hodnot, které jim chtéji
predat, a Ze jim budou projevovat
lasku. Jak si mohou rodice tuto
autoritu a prestiz, jez je nutna pro
jejich vychovnou ¢innost, ziskat?
Autorita ma prirozeny zaklad a
vznika spontanné ve vztahu mezi
rodici a détmi: jde tedy spiSe o to, jak
sijiudrZet a jak ji spravné



uplatniovat, nez si délat starosti s tim,
jak ji dosdhnout.

Kdyz jsou déti malé, je to jasné: je-li
rodina jednotnd, davéruji déti vice
rodi¢iim neZ sobé. Poslusnost pro né
sice muzZe byt ndro¢nd, podvédome si
ji vSak davaji do kontextu s rodinnou
laskou a jednotou: rodice chtéji mé
dobro, preji si, abych byl Stastny, a
radi mi, jak toho dosahnout.
Neposlusnost je pak pocitovana jako
néco nespravného, jako nedostatek
davéry a lasky.

Rodice tudiZ pro upevnéni své
autority nemaji délat vic, nez byt
doopravdy rodici: ukazovat radost a
krasu vlastniho Zivota a skutky
dotvrzovat, Ze své déti maji radi
takové, jaké jsou. Pochopitelné je k
tomu nutna jejich pritomnost doma.
Je dllezité travit s détmi cas a
,Vytvaret rodinné prostredi
prodchnuté laskou a oddanosti Bohu



a lidem* [4], trebaZe to dnesni Zivotni
rytmus muaZe znesnadrovat.

Kupfrikladu stoji za to trvat na
spole¢nych vecerich, byt to stoji
hodné usili. Je to uZasny prostredek,
jak se pri vypraveéni o zazitcich dne
vzajemneé poznat. Déti se pritom —
také z vypravéni rodict o jejich dni -
uci relativizovat a brat s humorem
problémy, které se mohly objevit.

Je tak navic snazsi jasneé si s détmi
promluvit, kdyZ je to potfeba, a Fict
jim, co délaji dobfe a co Spatné, co
smi délat a co nesmi, a zptisobem
ameérnym jejich véku jim vysvétlit
proc a jak se maji chovat; mezi jinym,
Ze se maji chovat jako déti BoZi:
snazte se, aby se déti naucily
hodnotit své skutky pired Bohem.
Vysvétlujte jim véci z
nadprirozeného hlediska, aby o
nich uvazovaly a aby se citily
zodpovédneé.[5]



Uvést jim priklad JeZiSe Krista, ktery
z lasky k ndm vystoupil aZ na
popravisté kriZe, aby nam ziskal
svobodu. Uplatriovat autoritu v
zasadé znamena poskytovat détem
jiZz od malicka prostfedky potrebné k
jejich osobnostnimu rozvoji.
Hlavnim prostredkem je priklad
vlastniho Zivota, protoze déti si
vSimaji vSeho, co rodice délaji, a
mimodék je napodobuji.

Uplatiiovani autority miZe byt
specifikovano konkrétnimi
opatrenimi pro zachovani rodinné
pohody a tim, Ze détem pomtZeme
objevit, Ze je vice radosti v davani,
nez v dostavani.

V této souvislosti je dobré po détech
jiz od mala vyzadovat drobné sluzby,
které prispéji k vytvoreni atmosféry
zdravého zajmu o druhé. Déti mohou
dostat néco na starost, napr.
pomadhat prostrit stlll, jednou tydné
si udélat poradek ve vécech, jit



otevrit dvere, kdyZ nékdo zazvoni
apod. Podileji se tim na rodinné
pohodé a také to tak chapou.

Nejde o to ,,néjak je zameéstnat“, ale o
to, aby vidély, Ze jejich prispévek do
chodu domacnosti — jejich pomoc
rodi¢iim a sourozenclim, péce o
osobni véci — je dileZity a v jistém
smyslu nezastupitelny. UCI se tak
poslouchat.

To, Ze rodicCe se svymi détmi mluvi a
snazi se, aby si uvédomily své chyby,
vSak nestaci. Drive Ci pozdéji bude
tfeba déti napomenout a vysveétlit
jim, Ze to, co délaji, ma dopad na né i
na ostatni. Mnohdy postaci laskavy a
klidny rozhovor, jindy vsak bude
tfeba pristoupit k urcitym opatrenim
kvili Skodam, které je treba napravit,
a jen samotnad litost na to nestaci.

Trest ma byt prostfedkem k napravé
provinéni: napr. odpracovat si
rozbitou véc. Nékdy bude muset byt
trest dlouhodobéjsi: napt. kvili



Spatnym Skolnim vysledkim mizZe
byt Zadouci omezit na néjaky cas
vychazky. V téchto pripadech je
nicméné dileZité neztracet ze
zTetele, Ze jde o poskytnuti ¢asu a
prostredkd pro splnéni povinnosti.

U prikladu se Spatnymi zndmkami by
nemeélo velky smysl zakazovat ditéti
vychazky, pokud by to vedlo k
utraceni ¢asu, nebo ho bezdtuvodné
trestat zakazem Cinnosti, ktera je
sama o sobé dobra - sport, krouzky
apod. —, jen proto, Ze to je ,jeho
oblibend ¢innost“.

Duvéra a autorita

Rodice se maji v ramci své autority
snazit, aby déti porozumeély
hodnotam, které jim chtéji predat,
priCemz maji respektovat jejich
nezavislost a individualitu. To
predpoklada, Ze se déti budou citit
svymi rodici bezpodminecné
milované a budou si s nimi rozumeét:
budou je znat a dlivérovat jim.



Striktni urcovani toho, co déti smi a
nesmi, by bylo neuziteCné — a
pravdépodobné by to také vedlo k
trvalym stfetiim —, kdyby u toho
nebyla laska a dlivéra. Rodic¢ovskou
autoritu, kterou vychova
vyZaduje, lze dokonale sladit s
pratelskym pristupem, jenz
vyZaduje, aby se ¢lovék dostal
néjakym zpiisobem na stejnou
rovinu, na jaké jsou déti. Déti - i ty,
které se zdaji sebeneposlusnéjsi a

sebeodcizenéjsi - si toto sbliZeni,
toto bratrstvi s rodici preji.[6]

S ménicim se vékem déti je autorita
rodi¢d ¢im dal zavislejsi na tomto
vztahu divéry. VSechny déti
potrebuji byt brany vazné, ty
dospivajici vSak mnohem vice.
Prochazeji fyzickymi a
psychologickymi zménami, které je
matou a jsou projevem této noveé
situace.



TrebaZe si to nepriznaji, hledaji
dospélé osoby, které by pro né byly
vzorem. Témi jsou pro neé lidé s
dobrym usudkem, ridici se urcitymi
zasadami, jeZ jim poskytuji stabilitu,
Cili presné to, ¢eho chtéji dospivajici
déti dosahnout. Spolu s tim si
uveédomuji, Ze je v tomto usili
nemuZe nikdo zastoupit; proto uz jim
nestaci nekriticky prijimat, co jim
rikaji rodicCe. Nepochybuji o jejich
autorité, ale spiSe chtéji 1épe
pochopit pravdu, jeZ ji odtivodriuje.

Proto je dlleZité vénovat jim
potrebny Cas a hledat spolecné
chvile. MiZe to byt p¥i spole¢né cesté
autem nebo doma po zhlédnuti
televizniho programu nebo po néjaké
akci poradané skolou. V takové chvili
tématech, u nichz je dilezité, aby v
nich mély jasno.

Neni treba se zneklidnovat, pokud
nékdy déti délaji, Ze je rozhovor



nezajimd. Rekne-li rodic, co je tieba,
aniz by prili§ naléhal nebo si
vynucoval divéru, pak to, co Fekne,
zlistane v paméti. Zda dité radu
poslechne, nebo ne, neni tak dtlezité.
DileZité je, Ze vi, co si rodic¢ o urcité
véci mysli, Ze ziskalo opérny bod,
podle néjZ miZe volit své chovani.

Rodi¢ mu projevil svou ndklonnost a
ochotu hovorit o vécech, které ho
trapi. Uvedl do praxe uceni papeze
Benedikta XVI.: ,Vzajemné si néco
darovat. Vzajemné si darovat cas.“[7]

Neékteré veéci, které rodice
neschvaluji, jsou nékdy
bezvyznamné a nemusi byt divodem
ke stfetu, mizZe postacit domluva.
Déti se tak uci rozliSovat, co je a co
neni dllezité. Prichazeji na to, Ze
rodiCe nechtéji, aby byly jejich
»,Kopiemi®, ale aby byly jednoduse
Stastné a sami sebou. Proto se rodice
nevmeésuji — ale zajimaji — do véci,



které se netykaji dlistojnosti jejich
déti nebo jejich rodiny.

V zasadé jde o to ditéti divérovat,
»prijmout riziko svobody, byt vZdy
pripraveni pomoci mu a opravit
mylné nazory a rozhodnuti. Co
naopak nikdy nesmime délat, je
podporovat dité v jeho omylech,
predstirat, Ze je nevidime nebo - coz
je jesté horsi — se na nich podilet:“[8]

Chceme-li tuto dvéru zakusit,
musime si ji nejprve zaslouZit.
Rozhodujici je, aby rodice umeéli
vychovavat v pratelském
prostredi, aby v détech nikdy
nevyvolali dojem, Ze jim
neduvéruji, aby jim poskytovali
svobodu a aby je naucili s ni
zachazet s osobni zodpovédnosti.
Je lepsi, kdyz se nechaji nékdy
oklamat: duwvéra vkladana do déti
zpuisobuje, Ze se déti samy zastydi,
Ze ji zneuZily, a polepsi se.[9]
Pochopitelné bude dochazet k



drobnym konfliktdm a napétim,
ktera vsak lze reSit radostné a
pokojné, aby déti vidély, Ze urcité
odmitnuti je slucitelné s laskou a
pochopenim jejich situace.

KoKk

Svaty Josemaria zdlraziioval, Ze
vychovna uloha se tyka obou rodi¢i
— otce i matky. Na tento dlleZity ukol
nejsou samoziejmeé sami. Blih, ktery
jim svéril poslani dovést déti do
nebe, jim také poskytne pomoc, aby
ho splnili. Povolani byt rodi¢em
proto znamena modlit se za déti,
hovofrit o nich s Panem - o jejich
ctnostech i nedostatcich, ptat se ho,
jak jim pomahat, vyproSovat jim
milost a pro sebe trpélivost. Svérit do
rukou Bozich plody formace prindasi
pokoj, ktery pfechazi i na druhé.

Ve vychovné ¢innosti, rikal svaty
Josemaria, se manZelitm dostdva
zvlastni milosti, kterou jim udéluje
svdatost ustanovena JeZisem



Kristem (...). Museji chapat, Ze
zaloZeni rodiny, vychova déti,
krestanské vyzarovani do
spolec¢nosti jsou nadprirozenym
dilem.[10] Budou-li rodice jednat
velkomyslné, laskave a s davtipem a
budou-li vSe svérovat Panu, déti se
zméni - vZzdyt koneckonct patfi
Bohu.

J. M. Barrio
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