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Recept sv. Josemarii
na svatost

Preklad ¢lanku z magazinu Lay
Witness, listopad/prosinec 2002.
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Sv. Josemaria nikdy nezapominal, Ze
je prosty, obyc¢ejny knéz. Casto o sobé
mluvil jako o "hluchém a
nemotorném nastroji" nebo o "Bozim
oslatku." Nikdy vSak nezapominal, Ze
je dité Bozi. Toto bozské volani -
védomi, Ze jsme syny a dcerami Boha
Otce — se mu stalo zadkladem pro
celozivotniho ducha dikdvzdani.



V dnesni dobé, kdy byl kanonizovan
a kdy si pripominame sté vyroci jeho
narozeni, zari poselstvi sv. Josemarii
o vzdavani dikd Bohu jasnéji nez kdy
predtim. Jeho priklad a slova vedou
krestany k prijimani détské vdécnosti
Panu — misto nevdécnosti a
lhostejnosti, které mu mnoho z nas
Casto projevuje.

Téma dikGvzdani prostupuje cely
zivot sv. Josemarii a jeho knihy. V
Cesté, sbirce duchovnich meditaci,
zdlraznuje povinnost kifestana stale
dékovat naSemu Otci: "Zvykni si
povznaset své srdce k Bohu v
ukonech dikivzdani mnohokrat
denné. ProtoZe té obdaril tim a
onim... ProtoZe jsi byl pokofen...
ProtoZe nemas, co potrebujes, anebo
protoZe to mas.

ProtoZe ucinil svoji Matku tak
krasnou, svoji Matku, ktera je také
tvou Matkou. ProtoZe stvoril slunce a
meésic a toto zvire a onu rostlinu.



ProtoZe dal tomuto vyrecnost a tebe
nechal zakoktavat se... Dékuj mu za
vSe, protoZe vSechno je dobré."

Sv. Josemaria si vZdy zachoval tohoto
ducha vdécnosti navzdory utrpenim,
které provazely jeho Zivot. Bylo jich
mnoho. Kdyz byl mlady chlapec, tri
jeho sourozenci zemreli. Ve
dvaadvaceti mu zemrel otec. Jako
knéz byl vystaven neustalému
nebezpeci béhem obcanskeé valky ve
Spanélsku. Radu let trpél cukrovkou.
Jako zakladatel Opus Dei — osobni
prelatury, ktera Sifi a upevriuje
laickou svatost — sv. Josemaria celil
nelitostné opozici skeptikli mimo
cirkev a kritice cirkevnich klerikald.
Pres vSechny obtiZe vytrval v
dikvzdéani. Uvédomil si, Ze to byly
prilezitosti pro upevinovani Boziho
synovstvi a k rlistu ke svatosti. Jak
pripomina v jiné knize meditaci,
Vyhni: "Az té postihne néjaka velka
rana, néjaky kriz, nesmis se souZit.



Naopak, musiS s smévem na tvari
podékovat Panu."

Ve stejné knize prohlaSuje: "Bohu je
velmi milé, kdyZ uzname jeho
dobrotu tak, Ze predneseme Te Deum
jako vyraz dikd pokazdé, kdyZ se
stane néco mimoradného, aniz
bychom se starali, zda jde o udalost —
v oCich svéta — priznivou Ci
nepriznivou: vzdyt pochazi-li rana
dlatem z rukou Otce, i kdyby
zranovala télo, je znamenim Lasky,
protoZe osekava nase hrany, aby nas
priblizila k dokonalosti."

Sv. Josemaria povzbuzoval duSe, aby
byly zvlasté vdécné za svatou
eucharistii. Kazdy den po mSi svaté
setrval deset minut v dékovani Bohu
za svateé prijimani, které prijal. Ve
sbirce homilii Jit s Kristem vyzyva:
"Laska ke Kristu, ktery se za nas
obétuje, nas pudi, abychom nékolik
minut po skonceni mSe svaté
vénovali osobnimu a divérnému



dikucinéni, které je v mlceni srdce
prodlouZenim onoho predchoziho
dikucinéni, jimz je eucharistie.”

V knize Milovat cirkev sv. Josemaria
rika: "Vzdavame diky Bohu, naSemu
Panu, za UZasny zpusob, kterym se
nam dava. Jen si to predstavte. Slovo,
které se stalo télem, se k nam dostava
jako pokrm! ...V kaZzdém z nds, uvnitr
nasi nepatrnosti, pfebyva Stvoritel
nebe a zemé! ...Kdyby bylo naSe
dikivzdani umérné rozdilu mezi
timto darem a naSimi zasluhami,
neméli bychom cely den pfeménit v
nepretrzitou eucharistii, neustalé
vzdavani diki? Neodchéazejte z
kostela témér bezprostredné po
nemate nic tak dilezitého, abyste
nemohli vénovat naSemu Panu deset
minut dékovani. Laska se oplaci
laskou."

Den rozdéloval na dvé casti. V prvni
poloviné se vénoval dékovani Bohu



za eucharistii, kterou prijal rano. Ve
druhé poloviné se duchovné
pripravoval na msi pristiho dne,
zejména pomoci duchovnich svatych
prijimani.

Sv. Josemaria také vybizel krestany k
dékovani Bohu za Bozi synovstvi. Ve
Vyhni opakované pripomina
¢tenaitim, aby dékovali Bohu, Ze je
prijal za své déti: "Vzdavej neustale
diky JeZiSovi, protoze skrze Ného a s
Nim a v Ném se mliZe§ nazyvat
ditétem Bozim." Upozornuje, Ze
"svou vdécnost Bohu nejlépe
dokazZeme vrouci laskou ke
skuteCnosti, Ze jsme jeho détmi." A
dodava: "jako projev vdécnosti nas
BoZich déti mGZeme svému Otci nyni
1 vzdycky rikat: Serviam! Budu
slouzit!"

Sv. Josemaria mél hluboké
porozumeéni pro diilleZitou ulohu
rodi¢d v Zivoté jejich déti. "Budte
vdécéni svym rodi¢lim za to, Ze vas



privedli na tento svét a Ze vam tak
dali moZnost stat se détmi BoZimi,"
radi. "A budte jeSté vdécnéjsi, jestlize
to byli oni, kdo ve vas zasel prvni
semena viry a zboZnosti, vasi
krestanské cesty nebo vaseho
povolani.”

John Coverdale, ¢len Opus Dei,
spolupracoval se sv. Josemariou v
ustiedi Opus Dei v Rimé v letech
1960 az 1968. "Sv. Josemaria byl
opravdu velmi vdécny," rika
Coverdale. "Casto délal ukony
dikivzdani. Naléhal na nas, ¢leny
Opus Dei, abychom dékovali Bohu za
povolani a za ty véci, které mame
nebo nemame radi a které nam Bh
posila pro naSe dobro." Coverdale
lici, jak sv. Terezie z Avily jednou
vyjadrila vdécnost za to, Ze by mohla
byt sardinkou. Postoj sv. Josemarii
byl podle ného takovy, Ze "jen kousek
sardinky by ho ucinil Stastnym."



Sv. Josemaria dékoval Panu za
mnoho dobrodinci. Po vice nez
padesat let se napriklad kazdy den
jmenovité modlil za P. Daniela
Olfara, knéze, ktery sv. Josemariovi
pujcil penize na pohieb Escrivova
otce. Svétec také s vdécnosti
pamatoval na knéze, kteri mu udélili
svatost krtu, prvni zpovéd a prvni
svaté prijimani.

Neustala vdécnost sv. Josemarii Bohu
upevnovala jeho hlubokou lasku k
projeviim chvaly Bohu. "Byl muZem
velkého formatu," rika Coverdale,
"avSak velmi zaujat detaily, byt
nevyznamnymi. Vybizel ke konani
nejmensich véci pro slavu BoZi."

Guzman Carriquiry Lecour, zastupce
sekretate Pontifikalni rady laikd,
vyjadril svlij dik Bohu za priklad sv.
Josemarii témito slovy: "Zprava o
bliZici se kanonizaci blahoslaveného
Josemarii Escrivy ve mné vyvolala
silny pocit vdécnosti. Byl otcem a



ucitelem mnohych na cesté ke
svatosti a aposStolatu — neunavny
obhdjce apostolské odpovédnosti
vSech veéricich, zvlaste laiky, v
kazdém prostredi a ve vSech jejich
aktivitach."

[ kdyZ je sv. Josemaria pripominan v
souvislosti s heroickym proZivanim
rady ctnosti, jeho duch dik@vzdani
Bohu je zvlasté pozoruhodny. Je
hodny knéze, ktery svym zivotem a
dilem kiestanim stale pfipomina, Ze
jsou déti Bozi. Jedna z mnoha
strelnych modliteb, které se sv.
Josemaria modlil béhem dne,
vyjadruje vdécnost, které se tak
usilovneé drzel a ve které
povzbuzoval ostatni: Ut in gratiarum
semper actione maneamus! Kéz
bychom stale setrvavali v
dikivzdani!

V Clanku jsou pouZity preklady
uryvki z ¢eského vydani knih sv.
Josemarii: Cesta 268 (Cesta, 1992),



Vyhen 776, 609, 265, 333, 891 (Cesta,
2001), Jit s Kristem 92 (Zvon, 1995).
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