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Prvky rozliSovani:
Touha

Papez FrantiSek se v dalsi
katechezi o rozliSovani zaméril
na treti prvek: touhu. Popsal
tuto touhu jako kompas, ktery
vede Clovéka a ktery mu muzZe
pomoci se v jeho Zivoté
orientovat.
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Dobry den, drazi bratfi a sestry!

V téchto katechezich o rozliSovani
postupné probirame jednotlivé
prvky, které k nému vedou. Po



modlitbé, ktera byla prvnim
takovymto prvkem, a sebepoznani
jako dalSim prvku bych dnes rad
promluvil o jiné, takrikajic
nepostradatelné ,prisadé“: chtél bych
hovorit o touze. RozliSovani je totiz
formou hleddani, které vzdy povstava
z Cehosi, co nam chybi, avsak co
jistym zpilisobem zndme a co jsme
vyecitili.

Jakého druhu je toto poznani?
Duchovni mistfi je oznacuji pojmem
ytouha“, ktera prameni ze stesku po
plnosti, jiZ se nikdy nedostava
naprostého nasyceni a ktera je
znadmkou Bozi pfitomnosti v nasSem
nitru. Touha neni jakysi chvilkovy
rozmar. Italské slovo desiderio
pochazi z krasného latinského
vyrazu de-sidus, doslova ,,chybéjici
hvézda“, coz je zajimavé. Touha
vystihuje absenci této hvézdy,
opérného bodu, ktery ridi nasi
Zivotni pout. Vyvolava predstavu
tryznivého nedostatku a zaroven



vzepéti k dosazeni nedostavajiciho se
dobra. Touha je tudiZ kompasem k
pochopeni toho, kde jsem a kam se
ubiram, ¢i spiSe, zda stojim, anebo
kra¢im. Clovék, ktery nikdy po ni¢em
netouzi, ustrnul, mozZna onemocnél,
takmeér zemrel. Touha je ukazatelem
naSeho pohybu ¢i nehybnosti - jak ji
vSak rozpozname?

Pomysleme na to, Ze upfimna touha
se v hloubi dokaze dotknout strun
naSeho byti, a proto nevyhasne, kdyz
se objevi potiZe ¢i nenadalé udalosti.
Podoba se pocitu Zizné, jehoz se
nevzdame, prestoZe nenachazime nic
k piti — naopak, hledani napoje stale
vice zaméstnava nasSe myslenky a
konani az do té miry, Ze jsme témer
nepozorované ochotni k jakékoli
obéti, jen abychom utiSili Zizen.
PrekaZzky a neuspéchy touhu
nezhaseji, nybrz ji naopak jesté vice
umocnuji.



Touha na rozdil od chvilkového
zaujeti ¢i emoce trva v Case, a to téz
dlouhodobé, a tthne ke konkrétnimu
uskutecnéni. JestliZe napriklad
néjaky mlady ¢lovék touzi po
lékarském povolani, bude si muset
zvolit takovou studijni a pracovni
napln, ktera mu zabere nékolik let
Zivota. V jejim disledku si stanovi
urcité meze a nauci se odmitat
predevsim jina studijni zaméreni, ale
téZz pripadna povyrazeni a
rozptyleni, a to zejména v dobé
nejintenzivneéjsiho studia. Touha po
nasmérovani jeho zZivota a dosazeni
vytyceného cile, v tomto pripadé
1ékarského povolani, mu nicméné
napomuZe, aby tyto nesnaze
prekonal. Touha posiluje, dodava
kuraz a podnécuje vpred, nebot
Clovék chce dospét k tomu, po cem
touZzi.

Urcita hodnota totiz ziskava na krase
a je snaze uskutecnitelnd, pokud
pritahuje. Jak kdosi prohlasil, ,spiSe



nez byt dobry je dilezita touha, aby
se tak stalo“. Dobrota je pritazliva,
vSichni bychom chtéli byt dobri, ale
touzime po tom?

Je zajimavou skutecnosti, Ze se JeZi$
predtim, neZ vykona néjaky zazrak,
dotazuje na tuzby onoho clovéka.
»,Chces byt zdrav?“ Obcas se takova
otazka jevi nemistné — vzdyt je vidét,
Ze je onen Clovék
nemocny...Kuprikladu kdyz Jezis
potkava ochrnulého u rybnika
Bethzatha, ktery tam lezel jiz mnoho
let a nikdy se pro néj nenaskytla
vhodna chvile, aby vstoupil do vody,
klade mu otazku: ,,Chces byt

zdrav?“ (Jan 5,6). Ale proc se tak pta?
Odpoveéd onoho ochrnulého totiz
vyjevuje fadu podivnych vymluv
proti moznému uzdraveni, které se
netykaji pouze jeho. JeZis jej svym
dotazem vybizel k tomu, aby si
zjednal v srdci jasno a mohl tak
prijmout pripadny kvalitativni skok,
tedy aby uz o sobé a svém Zivoté



nesmyslel jako o ochrnulém, jehoz
druzi pfendseji na nositkach. OvSem
nezda se, Ze by to onoho muZe na
lehatku prilis§ presvédcilo. V dialogu s
Panem se ucime chapat, co skutecné
chceme od svého Zivota. Tento
ochrnuly je typickym prikladem
Clovéka, ktery se néceho dozZaduje,
ale nic pro to nedéla. Z touhy po ¢inu
se stava jakasi iluze a nikdy se
nevykond rozhodny krok. Tito lidé
néco chtéji a zarovern nechtéji, coz je
osklivé. Tento nemocny jiz
osmatricet let lezi u rybnika a
neustale si stéZuje a horekuje: ,,Vis,
Pane, kdyZ se vody rozviri — coz je
chvile zazraku - pfijde vZdy nékdo
silnéjsi nezZ ja, vstoupi do vody a ja
prijdu pozdé“. Pozor na takove
lamentace, které plisobi jako jed na
dusi i na Zivot, protoZe brani touze v
jejim rozvoji. Méjte se na pozoru
pred bédovanim v rodiné, kde si
manzelé stéZuji na sebe navzajem
anebo déti na tatinka, ¢i knézi na
biskupa, anebo biskupové na néco



jiného...Stiznosti jsou témér hrisné,
protoZe nenechaji touhu rist.

Praveé touha totiZ leckdy odliSuje
vydatené, dlsledné a trvalé poc¢inani
od tisicerych choutek a mnoha
dobrych predsevzeti, jimiz, jak se
rika, ,je vydlazdéno peklo“. Ono
»chtél bych, chtél bych*...ale pak nic
neudélas. Epocha, ve které zZijeme,
zdanlivé uprednostiiuje navysost
svobodné rozhodovani, avSak
souCasné prispiva k zakrnovani
touhy, jeZ se vétSinou umensuje na
okamZitou Zadostivost. Na toto
zakrnovani touhy si musime davat
pozor. Dopadaji na nés tisice navrhi,
projektd a mozZnosti, které nas
mohou uvrhnout do roztrZitosti a
nepovoluji klidné vyhodnoceni toho,
co skutecné chceme. Tolikrat se
setkdvame s lidmi, napriklad
mladymi, ktefi néco ustavicné
hledaji s mobilem v ruce... ,Zastavis
se nékdy, abys premyslel?“ ,Ne.“
Orientuji se na okolni svét, na druhé,



ale takto touha nemuzZe rist, protoze
Clovék Zije a syti se danym
okamZzikem, aniz by touha rostla.

Mnozi lidé stradaji, nebot nevédi, co
si prat od svého vlastniho Zivota.
Pravdépodobné nikdy nevesli do
styku se svou nejhlubsi touhou,
nikdy ji nepoznali. ,,Co chce$ od
zivota?“ ,Nevim“. Odtud plyne riziko,
Ze své byti stravime stfidanim
riznorodych pokust a trikd, aniz
bychom kamkoli dospéli, a marime
tak vzacné prilezitosti. Ackoli si
teoreticky prejeme zménu, nikdy k ni
nedojde, byt by se naskytly vhodné
okolnosti, protoZe zde schazi silna
touha k jejimu uskute¢néni.

Co bychom dnes odpoveédéli, kdyby
se dnes na nas obratil Pan s otazkou,
kterou polozil slepci z Jericha: ,,Co
chces, abych pro tebe udélal?“ (Mk
10,51). Snad bychom Jej mohli
konec¢né pozadat, aby nam pomohl
rozpoznat nasi nejhlubsi touhu po



Ném, kterou do naSeho srdce vlozil
Bih. ,,Pane, dej, at pozndm sva prani,
at jsem Zenou ¢i muZem s vrouci
touhou®. Snad nam Pan da silu k
jejimu uskutecnéni. Je to nesmirna
milost, ktera tvori zaklad vSech
dalSich milosti: jako v evangeliu
povolit Panu, aby pro nas ucinil
zazraky. ,,Dej ndm, Pane, touhu, a
doprej jeji rast“. Také Pan totiZ vici
nam chova jednu obrovskou touhu:
chce nam umoznit ucast na své
zivotni plnosti.
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