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Preces Opus Dei

Kazdy den pozdvihuji vérici
Prelatury své srdce k Panu
prostrednictvim této modlithy,
v niZ Boha chvali, dékuji mu a
prosi jej o ochranu. Zde jsou k
dispozici ke stazeni v latiné
nebo v latiné s prekladem do
CeStiny.
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Modlitby preces si maZete
stahnout ve formatech:
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Strucné déjiny Preces

Dne 10. prosince 1930 psal svaty
Josemaria Escriva de Balaguer ve
svych Soukromych poznamkdch:
»,1yto dny pofizujeme opisy Preces ab
Operis Dei sociis recitandae. Schvalil
je m1j zpovédnik. Je vidét, Ze Pan —
protoze tak tomu ma byt v samotném
nitru jeho Dila — chtél, aby se zacalo
modlitbou.*

Tato slova Zakladatele Opus Dei
veérne odrazeji jeho stalé ucent:
modlitba je zakladem duchovni
stavby?, veskeré nadpiirozené prace
a kazdé apostolské ¢innosti; je
nepostradatelnym prostredkem k
ristu v boji o svatost’. V Opus Dei
tvori zplisob konkretizovat tyto
potreby, spole¢né kazdé krestanské
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dusi®, modlitba Preces (plural
latinského prex: prosba, primluva).
Kazdy den pozdvihuji vérici
Prelatury své srdce k Panu touto
modlitbou, v niZ chvali, dékuji a
prosi Boha Otce skrze JeZiSe Krista v
Duchu Svatém za své vlastni potfeby
i potteby druhych. Timto zptisobem
se v této malé casti velké BoZi rodiny,
jiZ je Cirkev, znovu opakuje ona
scéna prvotni Cirkve, kterou
zaznamenava svaty Lukas: ,,VSichni
jednomyslné setrvavali v modlitbé.
Zastup véricich mél jedno srdce a
jednu dusi.«®

Svaty Josemaria slozil tuto modlitbu
z textll prevzatych z Pisma svatého a
z liturgie Cirkve v pritbéhu prvnich
desetileti existence Dila. Dennim
recitovanim téchto proseb dékuji
verici Prelatury Bohu za dar jejich
krestanského povolani a projevuji
plnou pripravenost konat jeho Vili.
Modli se je po celém svété v latiné.



Preces zacCinaji slovem Serviam! —
,Budu slouzit!“ — které v sobé
shrnuje umysl slouzit Panu a
podporovat Sifeni jeho Kralovstvi po
celém svéte. Poté, co se slovy klanéni

vewv s

vew s

BoZe, tobé diky; prava a jedina
Trojice, jediné a veskeré BoZstvi,
svata a jedina Jednota“), obraceji se
verici Dila Ad Iesum Christum Regem
— ,, K JeZisi Kristu Krali,“ ktery je
posilé otevirat bozské cesty zemé®
vSem lidem: ,,Pan je nas Soudce, nas
Zakonodarce a nas Kral. On nas
zachrani.“ A vzyvaji: ,Christe, Fili Dei
vivi, miserere nobis — Kriste, Synu
Zivého Boha, smiluj se nad nami,“
pricemz prosi druhou bozskou osobu
Trojice o pomoc: ,,Prijd, Pane, pomoz
nam; a vysvobod nds pro své jméno.“

Poté se svéruji pod ochranu Boziho
Milosrdenstvi vzyvanim zZalmu 27:
»,Pan je moje svétlo a ma spasa, koho
bych se bal? I kdyby se proti mné



utaborilo vojsko, mé srdce se nebude
bat; 1 kdyby proti mné vzplal boj, ani
tehdy se nebude bat moje srdce,“ a
Panny, Prostrednice vSech milosti:
»,Pamatuj, Panno, Matko BoZi, stojici
pred Panem, primlouvej se za nas.“
Zaroven se obraceji na svatého
Josefa, Snoubence Blahoslavené
Panny Marie: ,Biih té ustanovil jako
otce Krale a Pana, nad celym svym
domem — oroduj za nas.“

Vzyvaji Strazné andély, v jejichz
svatek se Opus Dei zrodilo: ,,Svati
nasi Strazni andélé, brante nas v boji,
abychom nepodlehli pfi poslednim
soudu,“ a poté se synovskou
naklonnosti a dvérou se obraceji k
primluveé svatého Josemarii —
»,naseho Zakladatele“: ,Pfimlouvej se
za sveé déti, aby, vérné duchu Opus
Dei, posvécovaly praci a privadély
duse ke Kristu.“ Tato posledni
invokace byla pridana 17. kvétna
1992 u prilezitosti beatifikace a vyraz



»Blahoslaveny“ byl nahrazen slovem
»Svaty“ dne 6. rijna 2002, kdy byl
Zakladatel svatoreCen svatym
papeZem Janem Pavlem II.

Poté nasleduje rada proseb. Nejprve
za Svatého otce, papeZe, jehoZ jméno
se uvadi: ,,KéZ ho Pan zachova,
oZivuje a ucini Stastnym na zemi a
nepratelé.« Dale za biskupa kazdé
diecéze, za néhoz se prosi, ,aby se
vZdy pevné drzel a pasl s tvou silou,
Pane, ve vzneSenosti tvého jména“.
Modli se tézZ za jednotu apoStolatu
slovy JeziSovy veleknézské modlitby
pri Posledni veceri: ,,aby vSichni byli
jedno, jako ty, OtCe, ve mné aja v
tobé; aby byli jedno, jako my jsme
jedno*’, a slovy, jimiZ Pan odpovida
farizetim®; ,Kazdé kralovstvi v sobé
vnitrné rozdélené zpustne a zadné
mésto nebo dlim vnitfné rozdéleny
neobstoji.“ Poté se prosi za vSechny,
kdo z lasky k Panovu jménu néjakym
zplsobem spolupracuji s pastoracni



¢innosti, kterou Prelatura vykonava:
,2Modleme se za naSe dobrodince:
Rac, Pane, udélit zivot vécny vSem,
kdo nam pomahaji pro tvé jméno.
Amen.“

V navaznosti na prosby za pastyre
Cirkve se dale prosi za prelata Opus
Dei, divérné zvaného , Otec®, kterého
Biih ustanovil na zemi hlavou této
¢asti BozZiho lidu: ,,Milosrdenstvi
Pané nad nim od vékd navéky, nebot
Pan streZi ty, kdo ho miluji.“ A jak se
slusi, v této rodinné modlithé
nemuZe chybét prosba za ostatni
vérici Prelatury, Zivé i zesnulé:
,Zachran své sluzebniky, mij BoZe,
chran ty, kdo v tebe doufaji. Sesli jim,
Pane, svou pomoc a chran je ze
Sionu. Dej jim, Pane, vécné
odpocinuta a at jim sviti svétlo vécné.
At odpocivaji v pokoji. Amen.“

V zavérecnych modlitbach vérici
znovu vzyvaji Boha a prosi, aby je
vyslySel: ,Pane, vyslyS mou modlitbu



a moje volani k Tobé ptijd, s divérou
v jeho milosrdenstvi: ,O Boze, jemuz
je vlastni milosrdenstvi a odpousténi,
vysly$ nasi modlitbu. Zapal ohném
Ducha Svatého nase sily a naSe srdce,
abychom ti mohli slouZzit Cistym
télem a libili se ti Cistotou srdce.
Prosime, Pane, osvécuj naSe skutky
svym vnuknutim a svou pomoci, aby
naSe modlitby i prace vZdy v tobé
zaCinaly a skrze tebe dospély ke
Stastnému konci. Skrze Krista,
naseho Pana. Amen.“ Poté prosio
gaudium cum pace, radost a poko;j:
»,Vsemohouci a milosrdny Pan at nam
udéli radost a pokoj, osobni obraceni,
Cas k opravdovému pokani, milost a
utéchu Ducha Svatého a vytrvalost v
Opus Dei.“

Nakonec se obraceji k primluvé
Patront apostolatd Dila —
archandeélt svatého Michaela,
svatého Gabriela a svatého Rafaela a
apostoll svatého Petra, svatého Pavla
a svatého Jana — a je-li pritomen



knéz, udéluje pozehnani, ,,aby Pan
byl ve vaSich srdcich a na vaSich
rtech”. Konci se pozdravem
pripominajicim pozdrav prvnich
kirestand, s tak lidskym a
nadprirozenym tonem: Pax, in
eternum.

Souvisejici clanek: Las Preces del
Opus Dei: comentario historico-
teologico od Juana Rega, publikovany
v Casopise Studia et Documenta.
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