opusdei.org

Prace a rodina

Novy redakéni ¢lanek
pojednavajici o praci, ¢innosti,
ktera miiZe vést ke svatosti.
Text se zamysli nad tim, jak
skloubit Zivot profesiondlni
prace a zivot v rodiné.
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,Prace je zaklad utvareni rodinného
Zivota, ktery je prirozenym pravem a
povolanim Clovéka. Tyto dveé sféry
hodnot - jedna spojenad s praci a
druha vyplyvajici z rodinného razu
lidského Zivota — musi byt normalné



spojeny a musi se navzajem
prolinat.“[1]

Sladit pozadavky rodinné a
pozadavky profesiondlni prace neni
vZdy snadné, ale je to dilezita
soucast naseho usili Zit jednotu
Zivota. Je to laska Bozi, ktera dava
jednotu, vytvari v srdci rad a
ukazuje, jaké maji byt nase priority.
Znamena to klast dobro lidi nad jiné
zajmy a projevovat lasku tak, ze
pracujeme ve sluzbé druhym. Tato
sluzba musi byt usporadana, tj.
zacCinat u téch, které ndm Buh
postavil nejbliZe.

Rodinny Zivot a profese se navzajem
podporuji. Prace doma i mimo
domov ,je jistym zptsobem
podminkou pro zaloZeni rodiny*.
Zaprvé, protoZe rodina ,vyZaduje
prostredky ke svému udrzovani, a
Cloveék je ziskava obvykle praci.“[2]

Zaroven je prace zakladnim prvkem
pro dosaZeni cildi rodiny. ,,Prace a



pracovitost utvareji také cely proces
vychovy v roding, pravé z toho
dtvodu, Ze kazdy 'se stava ¢lovékem'
mimo jiné praci, a toto stavani se
Clovékem je pravé hlavnim cilem
celého vychovného procesu.“[3]

Svata Rodina nam ukazuje, jak tyto
dveé sféry sjednotit. Svaty Josemaria
se to naucil od Panny Marie a
svatého Josefa a zaroven takto i
kazal. Svou praci vytvorili JeZiSovi
domov, ve kterém mohl rast a
rozvijet se.

Zakladatel Opus Dei se nechaval
prikladem Nazaretské rodiny
mnohokrat inspirovat a chapal ji jako
vzor sluzby, kde si nikdo na nic
nedéla narok. Nikdo tam nemluvi o
SVé cti, 0 svém casu, 0 Sveé praci, o
svych predstavach, o svych zalibach,
ani o svych penézich. VSe se dava do
sluzby velkolepé spoluprace Boha s
lidstvem, kterou je vykoupeni
Clovéka.[4]



Napodobovat svatého Josefa

PoslySte: co déla Josef, s Marii a
JeZiSem, aby plnil prikazani Otce,
hnuti Ducha svatého? Odevzdava mu
celé své byti, do jeho sluzeb vklada
svij Zivot délnika. Josef, ktery je
tvorem, ¢lovékem, Zivi Stvoritele. On,
chudy remeslnik, posvécuje svou
profesiondlni praci, véc, na kterou
krestané po stoleti zapominali a
kterou Opus Dei nyni pripomina.
Dava mu svij Zivot, odevzdava mu
lasku svého srdce a néZznou
starostlivost. Proptijcuje mu silu
svych rukou, ddva mu... vSe, co mize
a ¢im je: obycejnou profesionalni
praci vlastni jeho stavu.[5]

Svaty Josef pracoval, aby slouZil
BoZimu Synu a jeho Matce. Nevime
nic o materialnich plodech jeho
prace, ani se nenasel zadny predmeét
nesouci jeho jméno. Ale vime, kdo
byli prvnimi prijemci jeho naméhavé

vewvs



pan JezisS Kristus. Télo Pana, po
letech vydaného na kriz za nasi
spasu, mélo ucast na lidské bidé,
vyristalo a rozvijelo se pod
ochranou svych rodi¢i a potiebovalo
praci Josefa.

Prace svatého Josefa je uzasnym
prikladem bozské a lidské spoluprace
na vykoupeni clovéka. Jeho prace
slouzi tém nejmaterialnéjsim
vykupitele. U¢il svému remeslu
BoZského plivodce a svou usilovnou
praci pecoval materialné o Pana
vSeho stvoreni. Nenechal se
premahat kazdodenni unavou pri
navratu domt, protoZe nechtél, aby
Syn BoZi byl ochuzen o péci a
starostlivost svého otce.

Svaty Josef dosahl vyznacného
postaveni v déjinach spasy, protoze
zasveétil cely svij Zivot své rodiné.
Jeho prace, jiz nebylo ani v
nejmensim ubrano na dileZitosti



naroky vyplyvajicimi z odpovédnosti
hlavy rodiny - cesty, stéhovani, rizné
obtiZe a nebezpeci -, byla nezmérné
obohacovana. Prace svatého Josefa,
jakoz 1 Panny Marie, méla
nadprirozeny i vé¢ny obsah.

Jak velky je to priklad pro nas, kteri
se snadno nechavame unaset v praci
touhou po osobnim ocenéni a po
lidské slavé! Svaty Josef s radosti
pozoroval, jak JeZis prospiva vékem a
moudrosti[6], a s potéSenim slouzil
Panné Marii. Hodiny nepferuSované
namahy svatého patriarchy mély
svou lidskou tvar. Nekoncily
néjakym materialnim dilem, at uz by
bylo sebelepsi, ale byly cestou, jak
milovat Boha v jeho Ditéti a jeho
Matce.

I ndm dal Bdh moZnost ho nalézt a
milovat a slouzit tém nejbliz§im
prostrednictvim naseho konkrétniho
zamestnani. Mnozi lidé pokladaji
fotografie svych blizkych nebo



podobné ,pomicky“ na stll ¢i jinou
pracovni plochu, aby byla jejich
¢innost smysluplné;jsi, aby si
pripomnéli, Ze ndmaha neni
zbyteCnad a Ze nepracuji sami. Kdyz
se nemiluje, kdyZ rodina, duse a
nakonec i Bih nedavaji praci smysl,
srdce si hledd ndhrazku - marnivost,
touhu po uspéchu, spolecenskeé
uznani.

Je bolestné, kdyzZ vidime, jak jsou lidé
vnitiné rozervani. Trpi hodné, ale
zbyteCné. Snazi se napravit néco, co
je nenapravitelné. Nedari se jim to, at
se snazi sebevic, nebot co jim chybi
neni cas, ale srdce usporadané a
zamilované. Rodinné povinnosti jsou
jim na prekazku profesionalni
kariéry. Chtéli by byt dobrymi
prateli, ale jejich mysl a srdce nema
na to, aby myslelo na druhé. Priklad
svatého Josefa mliZze pomoci nam
vSem. U ného péce o Svatou rodinu a
prace remeslnika nebyly dvé
rozdilné véci, ale jedna a tataz



skutecnost. Pri praci se staral o
Pannu Marii a svou praci projevoval
lasku k Jezisi. Jeho zivot byl v plném
smyslu slova koherentni.

Apostolat je neodkladny a
naléhavy

,Vibec je tfeba pripomenout a
prohlasit, Ze rodina je jeden z
nejdilezitéjsich zreteld, z nichz musi
vychazet spoleCensko-mravni rad
lidské prace (...). Rodina je totiz
soucasneé spolecenstvi, jehoz zalozeni
je umoznéno praci, a zaroven je to
prvni domdci Skola prace pro
kazdého clovéka.“[7] Stojime dnes
pred naléhavou vyzvou postavit
rodinu na predni misto, které ji
ndalezi v Zivoté lidi a ve svété prace.
Tato vyzva ma mnoho podob. Na
prvnim misté je tfeba ocenit
efektivné a ucinné ta zameéstnani,
ktera jsou uzce spojena s vlastnimi
cili rodiny, tj. domaci prace, prace
vychovna zvlasté v prvnich letech



Zivota, nebo rizné druhy spoluprace
(rodinné povinnosti nesmi byt nikdy
odsunuty stranou) v péci o nemocné
a staré lidi.

Dalsi velmi aktudlni vyzvou je
zabranit - v souladu s moZnostmi
kazdého clovéka -, aby pri organizaci
prace nedochazelo k situacim, jez
vedou k nezaddoucim napétim v
rodiné nebo k situacim, jez jsou v
rozporu s domacimi povinnostmi.
Tyto pripady mohou byt Casté: nizké
platy, které ztéZuji normadlni rist a
rozvoj rodiny; pracovni doba, ktera
omezuje pritomnost otce nebo matky
v domacnosti; prekazky, jeZ mnohym
Zenam s otevienym a velkorysym
postojem k Zivotu zplsobuji obtiZe,
jak sladit péci o rodinu se
zameéstnanim mimo domacnost.

Kromé toho se nesmi zapominat, Ze
pracovni rivalita, kterd v dnesni
spolecnosti prevlada, ma znacny vliv
na mladého zaméstnaného ¢lovéka,



jenZ musi mnohdy sladit péci o
rodinu s velkou pracovni zatézi. Je to
obdobi, ve kterém se ¢asto musi Zit
uprostied velkého pracovniho vypéti
a zaroven pocitat s financ¢ni
odménou, ktera neni natolik velka,
aby rodinné vydaje velkoryse
pokryla.

Na druhé strané se kvili
profesiondlnimu ristu vyZaduje vétsi
nasazeni a disponibilita, vice
cestovani... Je jisté, Ze zZivot je slozity,
nechybi v ném konkurence; a zZe
prubojnost v pracovnim prostredi
mnohdy neprispiva k souladu mezi
Zivotem rodinnym a Zivotem
profesionalni prace. Toto popirat by
znamenalo zavirat oCi pred realitou.
Ale prijimat tuto skutec¢nost jako
nezménitelnou - napr. kdyz vidime,
Ze prsi - Bozimu ditéti neprislusi. Je
tfeba prosit Pana o odvahu umét rici
ne domnélym pracovnim
poZadavkim a nenechat se pohltit
nécim, co je jen prostredkem. Mame



veSkerou nadprirozenou pomoc,
abychom zmeénili svét, kulturu,
spolecnost; abychom zménili nase
srdce. Ale musime se predevsim
naplnit nadéji - boZim darem -,
protoZe Pan miiZe vSechno. JestliZe si
dikladné vryjeme do paméti piiklad
sluzby, sebezaporu a autentického a
konkrétniho odevzdani, které nam
ukazuje Nazaretska rodina,
dokazZeme si pozdéji najit as pro
rodinu, pro rozhovor s Bohem: on je
nasim opravdovym pokladem.
ProtoZe tajemstvi jednoty Zivota je
mit zamilované srdce, lasku, ktera
prozaruje cely nas den, i tehdy, kdyz
je ponury a plny mracen.

Vyzva je nemald a apostolsky ukol
naléhavy: Pro zivot lidskeé spolec¢nosti
jsou zasadni dvé véci: zakony tykajict
se manzelstvi a zdkony o vzdélavani.
A praveé zde museji déti Bozi z lasky
ke vSem lidem projevit spolehlivost i
odhodlani k dobrému a Slechetnému
boji.[8]



Spolecnost, ktera nechrani rodinu,
mozna s faleSnym poukazem na
prekotny technicky a ekonomicky
pokrok, urychluje ve skutecnosti své
sebeznicCeni. Civilizace bez rodiny
zdegeneruje a za néjaky Cas se déli a
stagnuje, a to i ekonomicky. Cirkev
na to stale poukazuje. Krestanské
rodiny jsou povolany k tomu, aby
tuto instituci rodiny pevné
podporovali.

Podporovat hodnoty, které chrani
rodinu, je dnes v poslani cirkve
prioritni. Mnoho dalSiho na tom
zavisi. Mravni zdravi spole¢nosti
zavisi na mravnim zdravi jejich
rodin. U pocatku mnohé korupce,
ktera ma negativni dopad na ochotu
pracovat, jsou bezesporu nedostatky
ve vychové v rodindach, ve vychové
ke spravedlnosti a sluzbé druhym.
Staci priklad toho, s jakymi obtiZemi
dokazi déti, jejichZ osobnost je diky
rodinnému prostfedi nevyzrala,
velkoryse odpovédét na bozi volani.



Generace, které budou rozhodovat o
budoucnosti, budou mit k dispozici
takové duchovni a mravni
prostredky, jez dostavaji nyni, zvlasté
ve svych rodinach. Neda se vycislit
vyznam a dopad toho, co se odehrava
v malické komunité rodiny. Je v sazce
Stésti mnoha lidi. Stoji za to nebrat
na lehkou vahu tento kolosalni
apostolsky ukol, neplytvat silami a
zaCit u vlastni rodiny.

Moje déti, vZdy musime byt na ulici,
uprostred svéta, a snazit se v naSem
okoli vytvaret ostrivky Cisté vody a
prilakat tam dalsi ryby, a dohromady
udélame z ostrvkl ostrovy, které
procisti feku a navrati jeji
prociSténou vodu do more.[9] Dcery
a synové moji, usili, kterym davdte
vasim domoviim hluboky krestansky
raz a které vkladdte do vychovy
vasSich déti, ucini z vaSich rodin centra
krestanského Zivota. Budou to
ostriivky cisté vody, které zapiisobi na



dalSi rodiny a umozni vznik novych
povolani.[10]

J. Lopez Diaz
C. Ruiz

1 Jan Pavel II., Encyklika Laborem
exercens, 14-1X-1981, ¢. 10

2 Tamtéz
3 Tamtéz

4 Svaty Josemaria, Dopis 14-11-1974,
C. 2, v F. Requena, J. Sesé, Fuentes
para la historia del Opus Dei, Ariel,
Madrid 2002, str. 144-145

5 Svaty Josemaria, Rozjimani ,,San
José, Nuestro Padre y Sefior* (19-
[11-1968), citovano v J.M. Casciaro, La
encarnacion del Verbo y la
corporalidad humana, ve ,Scripta
Theologica“ 18 (1986/3) 751-770

6 Prv.Lk 2,52



7 Jan Pavel II., Encyklika Laborem
exercens, 14-1X-1981, ¢. 10

8 Svaty Josemaria, Vyhen, ¢. 104

9 Svaty Josemaria, Poznamky z
kazani, 20-V-1973; v E. Burkhart, J.
Lopez, Vida cotidiana y santidad en
la ensefianza de San Josemaria, III,
Rialp, Madrid 2013, p. 118

10 Mons. Javier Echevarria, Dopis,
28-X1-02, ¢. 11-12, na
www.opusdei.org

pdf | dokument generovan automaticky
z https://opusdei.org/cs-cz/article/prace-
a-rodina/ (19.12.2025)


https://opusdei.org/
https://opusdei.org/cs-cz/article/prace-a-rodina/
https://opusdei.org/cs-cz/article/prace-a-rodina/

	Práce a rodina

