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Poselstvi prelata (24.
unora 2026)

Prelat Opus Dei nds vybizi,
abychom v tomto postnim
obdobi pripravili sva srdce a
velkoryse odpovidali na viali
Bozi.

24.02.2026

Milovani, at JeZiS opatruje mé dcery
a syny!

Pred nékolika dny jsme zahajili
postni obdobi. Béhem téchto tydnt
nas liturgie cirkve vybizi, abychom
prosili Boha o ,,zkrouSené a pokorné



srdce® (Z 51,19) a zaroven divérovali
v jeho nekonecné milosrdenstvi. Toto
obdobi je zvlastni prilezitosti,
abychom se znovu soustredili na
Krista a jeSté vice se zapalili touhou,
aby se cely svét ocCistil a navratil se k
nému.

Milost tohoto liturgického obdobi,
mame-li dobre pripravené srdce, nas
posune vpred v nasledovani Pana.
Svaty Josemaria nas povzbuzoval,
abychom v postni dobé odpovidali na
BoZi vili stale velkoryseji. ,,Je nutné,
abychom se opét obnovili; musime
byt vérnéjsi a mit vétsi pokoru, aby
se umensovalo nase sobectvi a rostl v
nas Kristus, nebot illum oportet
crescere, me autem minui (Jan 3,30),
on musi rist, ja vSak se mensit. (Jit s
Kristem, ¢. 58)

Plist je Casem pokdani. Lev XIV.
navrhuje, abychom praktikovali
néjakou formu umirnénosti, ktera je
pravé v dnesni dobé tolik potrebna.



»Snazme se (...) naucit se vazit slova
a péstovat laskavost: v rodin€, mezi
prateli, na pracovisti, na socialnich
sitich, v politickych debatach, v
médiich a v krestanskych
spolecenstvich. Tehdy slova nendvisti
ustoupi slovlim nadéje a

pokoje.“ (Poselstvi k postni dobé
2026) Pripojme se k tomuto prani
Svatého otce a snaZzme se byt nastroji
jednoty, rozsévaci pokoje a radosti ve
vSech prostredich, v nichZ se
nachazime.

Jak vite, 16. tohoto mésice jsem mél
tu radost byt pfijat papezZem. Prosme
Pannu Marii, aby mu hojné Zehnala v
jeho sluzbé cirkvi a celému svétu.

S veskerou laskou vam zZehna
vas otec

Rim, 24. tinora 2026
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