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Prelat Fernando
Ocariz se s nami déli
o myslenky a rady,
jak si pocinat v
mimoradneé situaci
zpusobené
koronavirem

Kromé nékolika praktickych
rad nas prelat nabada k
vSimavosti k potfebam
druhych, protoze ,trpi-li jeden
ud, trpi s nim vSechny ostatni
udy“ (1Kor 12,26).



16.03.2020

Milovani, at mi JeZi$ opatruje mé
dcery a syny.

V souvislosti s Sifici se pandemii
zplsobenou virem COVID-19 a s ni
spojenymi obtiZemi se snazme
obnovit divéru v Pana a Celit této
situaci vybaveni ,silou viry, jistotou
nadéje a horlivosti lasky“ (FrantiSek,
8. brezna 2020). Situace se oblast od
oblasti 1iS1, ale spolecenstvi svatych
nds vede k tomu, abychom byli
vSimavi k potfebam druhych,
protoze ,trpi-li jeden ud, trpi s nim
vSechny ostatni udy“ (1Kor 12,26).
Spojme se v modlithé za vSechny lidji,
kteri se nachazeji v néjaké
mimoradneé situaci, za nakazené
koronavirem, kteri jsou v kritickém
stavu, za lidi, ktefi musi opustit svou
zemi, aby prezili — nyni napft.



uprchlici ze Syrie —, nebo za rodiny,
které postihla néjaka tragédie atd.

Kviili koronaviru COVID-19 byl v
nékterych mistech vyhlasen stav
nouze, ktery méni bézny rytmus
Zivota a ma dopad i na psychiku lidi.
Je proto dobré pripomenout si, Ze
Pan ndm dava svou milost, abychom
se mohli posvécovat i v téchto
nejistych podminkach. Pomahejme si
navzajem a pamatujme na to, Ze
kdyZ jsme nuceni omezit svou vneéjsi
¢innost, mame moznost vnitiné rist.

Vlady jednotlivych zemi pristupuji k
riznym preventivnim a kontrolnim
opatrenim, aby Sifeni pandemie
zabranily. Vzhledem k narocnosti a
obtiZim s tim spojenymi je dobré mit
na pameéti radu sv. Josemarii: ,,Miluj
a respektuj normy fadného
mezilidského souZiti a nepochybuj o
tom, Ze tvoje vérné podrobeni z
povinnosti se stane nastrojem k
tomu, aby i ostatni objevili



krestanskou sporadanost a poctivost,
plody bozské lasky, a aby diky nim
potkali Boha“ (Brazda, 322). S
ohledem na dobro véricich a celé
spolecnosti také cirkevni autority
vydaly nebo mohou vydat zvlastni
pokyny pro vysluhovani svatosti a
pro pastoraci; prijméme je s
vdécnosti a s divérou v nasi matku
cirkev. Podobné i my bychom meéli
byt opatrni a v pripadé nutnosti
zruSit naplanované formacni
aktivity, abychom se nevystavovali
zbyteCnému riziku.

JestliZe organy verejné moci a
cirkevni predstavitelé vydaly z
opatrnosti pokyny, které znemoznuji
shromazdovani lidi, zkusme
vymyslet jiny zpisob apostolatu a
sluzby druhym. NejdtleZitéjsi je, aby
se nikdo z Dila, z vaSich pratel a z
vasSich pribuznych necitil sam.
MiZete jim napf. ¢astéji volat a také
si vzpomenout na ty, se kterymi jiz
delsi dobu nejste v kontaktu. VyuZzijte



moderni technologii pro vzdélavacit
aktivity (krouzky, prednasky,
rozjimani, besedy atd.); preposilejte
si vzdélavaci materialy publikované
na internetu (v soucasnosti se
pripravuji specialni témata na
www.opusdei.org) a jiné texty, audia
nebo videa uZite¢nd pro duchovni
Zivot. MliZete také lidem navrhnout
moznost rozjimat nad mesSnimi
biblickymi a liturgickymi texty pro
postni dobu (na www.vaticannews.va
je denné vysilan Zivy prenos mse
svaté slouZzené Svatym otcem); délte
se 0 zkuSenosti a napady, jak v
soucCasné situaci délat apostolat atd.
Zazivame mimoradnou situaci, a je
proto tfeba, abychom se vzajemné
podpirali a predavali si lasku, aby se
nikdo necitil sam.

Pokud to okolnosti dovoli a nebude
to v rozporu s pokyny verejné moci,
muzZe se nase laska projevovat
vymySlenim iniciativ na pomoc
druhym (sousedtim, koleglim v praci


https://opusdei.org/
https://www.vaticannews.va/

atd.). Zvlastni péci potrebuji ti
nejzranitelnéjsi, tedy stari a
nemocni. PeCujme v ramci moznosti
0 jejich duchovni a fyzické potfeby.

v/

Tam, kde plati prisnéjsi izolace, se
snazme vytvaret pozitivni prostredi,
a to jak u pridruzenych doma, v
rodindch supernumerari a pratel,
tak v centrech Dila. Soucasna situace
nabizi mnoho podnétl pro pratelstvi
a bratrstvi. Urcité mize byt dobré a
prospésné brat protivenstvi a
nepredvidané udalosti s usmévem,
nesvalovat na nikoho vinu, najit si
néco hezkého na ¢teni, podivat se na
zajimavé filmy, vymyslet néjaké hry
a zdbavu pro déti, vénovat se
¢innostem, které vyZaduji vétsi klid,
cvicit atd.

Je také treba zvlasté podékovat
zdravotnik@im, ktefi v téchto dnech
pracuji s mimoradnym nasazenim a
obétavosti. Mysleme na né a snazme



se je v jejich praci podporovat a
povzbuzovat.

Modleme se za to, aby nam i takovato
situace umoznila spojit se vice s
Panem a byt rozsévaci pokoje a
radosti.

S laskou vam Zehna
Vas Otec

Rim, 14. biezna 2020
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