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Podnikavé, nadSené,
plné viry: takové
byly prvni zeny

Rozhovor s Inmaculadou Alvou,
specialistkou na historii Opus
Dei: ,,U prvnich zen v Dile bych
vyzdvihla jejich podnikavost,
nadsSeni a viru navzdory vSem
obtizim.“

14.02.2026

Inmaculada Alva je doktorkou
historie a teologie a vyzkumnou
pracovnici Centra dokumentace a
studii Josemarii Escriva de Balaguer



na v Navarrské univerzité. Cast jejiho
vyzkumu se zameéruje na pocatky
Opus Dei mezi Zzenami: prvni
povolani, apostolské iniciativy, které
zahdjily, a expanze do mnoha zemi.
U prilezitosti 90. vyroci ke dni 14.
unora 1930 s ni prochazime pocatky
otevieni cesty pro Zeny, této ,historie
BoZiho milosrdenstvi k lidem*, jak sv.
Josemaria definoval déjiny Opus Dei.

1. 14. inora 1930

Svaty Josemaria spatril Dilo 2. Fijna
1928 a od té doby zacal Sitit poselstvi
0 povolani ke svatosti uprostied
svéta. Zpocatku si nemyslel, Ze by v
této instituci mohly byt Zeny. 14.
unora 1930, kdyZ slouzil mSi svatou,
pri prijimani, pocitil s nadprirozenou
jistotu, Ze v Opus Dei musi byt i Zeny,
protoZe bez nich by evangelizace v
mnoha profesnich, Zivotnich a
socidlnich skutecnostech byla
neuplna. Svaty Josemaria o nékolik
let pozdéji prohlasil: kdyby v Opus



Dei nebyly Zeny, Dilo by bylo
neuplné.

2. P¥ekonavani prekazek

Od unora 1930 zacal zakladatel
hovorit o poselstvi Dila s mladymi
Zenami, které k nému prichazely, aby
je duchovné doprovazel. Nékteré z
nich zastavaly odborné profese.
Historické okolnosti se nezdaly
priznivé, protozZe v onéch letech bylo
v Spanélsku jen mélo Zen, které
studovaly na vysoké skole nebo
vykonavaly odborné povolani; navic
obCanska valka rychle znesnadnila
moznost pokracovat v duchovni
formaci. Zadna z téch prvnich Zen v
tom nepokracovala, ale jak mnohé z
nich o nékolik let pozdéji dosvédcily,
uchovaly si vdécnou vzpominku na
rady svatého Josemarii. Proto
zakladatel nékdy tvrdil, Ze jeho dcery
»,$€ mu narodily“ az na druhy nebo
treti pokus.

3. Prvni povolani



Zivot prvnich Zen v Dile je napinavy,
zejména pokud vezmeme v uvahu
dobu, ve které se rozhodly vydat
touto cestou. Jsou to 40. 1éta, po
obcCanské valce, doba, ve které Zena
meéla ve spoleCnosti velmi omezené
moznosti. Mezi pribéhy téchto
prukopnic vynika piibéh Nisy
Gonzalez Guzman, 33leté Zeny z
Leonu, ktera pozadala o prijeti v roce
1941. Dalsi z prvnich, do které svaty
Josemaria vkladal velkou davéru,
byla Encarnita Ortega, mlada Zena
plna optimismu a nadSeni.

4. Jak se tyto Zeny seznamily se
svatym Josemariou

Nisa Gonzalez Guzman, Encarnita
Ortega, Enrica Botella a dalsi, které
Sly v jejich stopach, pochazely z
rtiznych mist Spanélska. Mnohé z
nich se se svatym Josemariou
seznamily pri duchovnich cvicenich,
ktera zakladatel vedl. Jiné
prostrednictvim bratra nebo dokonce



svého duchovniho viidce, ktefi jim o
Dile vypravéli.

5. Pribéh Loly

Lola Fisac — povazovana za prvni
numerarku Opus Dei — poZadala o
prijeti v roce 1937 béhem Spanélské
obcanské valky, za vyjimecnych
okolnosti. Poznala svatého Josemariu
prostrednictvim dopist, které posilal
pres Lolu jejimu bratrovi. V jednom z
téchto dopisli se knéz zeptal, zda by i
ona se chtéla stat soucasti jeho
nadprirozené rodiny. Lola
odpovédeéla kladné a od té doby
zacala zit v duchu Dila.

6. Jorge Manrique

Vroce 1942 bylo otevieno prvni
centrum v ulici Jorge Manrique v
Madridu. Tam zacaly vzdélavaci
aktivity urcené pro vysokoskolské
studentky. Od roku 1944 prichazely
nova povolani. Tyto Zeny se
seznamily s Dilem na duchovnich



cvicenich organizovanych v Jorge
Manrique a vedenych svatym
Josemariou. Mezi témi, které se od té
doby pfipojily k Opus Dei byly
Guadalupe Ortiz de Landazuri,
Victoria Lopez-Amo, Marichu
Arellano, Sabina Alandes, Josefina de
Miguel, Enrica Botella, Mari Tere
Echeverria nebo Carmen Gutiérrez
Rios. Pozoruhodna je jejich rychlost,
s jakou se rozhodly kladné odpovédét
na BoZi volani.

7. Apostolska expanze

Tyto Zeny spolu s prvnimi
numerarkami auxiliar, které
pozadaly o prijeti v roce 1946, staly v
¢ele expanze Opus Dei ve Spanélsku
a po celém svété. Tato skupinka,
ktera v roce 1942 neméla ani deset
Clendy, se od roku 1947 rozrostla na
80 - 90 Zen. Béhem tohoto obdobi se
zacalo s cestami do raznych mést
poloostrova a otevrely se domy v
Bilbau, Valencii, Valladolidu,



Zaragoze, Barceloné, Granade,
Cordobé, Santiagu de Compostela... V
roce 1946 se nékteré prestéhovaly do
Rima. Od roku 1950 se rozsitily do
Ameriky a v nasledujicich letech se
zacalo v rliznych evropskych zemich.
Je tfeba vyzdvihnout jejich
podnikavost, nadSeni a viru v Boha
tvari v tvar jakymkoliv obtizim.
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