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, PO 50 letech se mi
konecné podarilo
skoncovat s
pochybnostmi“

Juan Arana je emeritni profesor
filozofie na univerzité v Seville.
Béhem své kariéry byl
hostujicim profesorem na
Univerzité v Navare a na
nékolika férech obhajoval
slucitelnost viry a rozumu. To je
diivod, pro¢ mnozi jeho
kolegové byli prekvapeni, kdyz
loni v 1été vydal knihu ,, Teologie
pro neveérici®, ve které popisuje
svou cestu k vire, ktera pred
nékolika lety skoncila.
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Jak byste shrnul sviij proces
konverze?

Existuje mnoho typi konverzi, ale
pro me jsou zvlasté vyznamné dva.
Filozofické obraceni, abych tak rekl,
spociva v objasnéni odpovédi, které
odkazuji k Bohu, pomoci sil, které
Clovék ma, a s pomoci, kterou
dostava prirozené - vzdélani,
inteligence, ziskané zkuSenosti, jeho
ucitelé nebo knihy, které Cte. Nelze
vSak rici, Ze ¢lovék takto ziskal
nadprirozenou milost ani Ze ucinil
krok smérem ke skute¢né Zivému
nabozenstvi stoprocentné.

Druhym typem obraceni by bylo
naboZenské, coZz znamena prijeti
vnéjsi milosti, kterd ndm umozZnuje
uvérit nejen Ze Blih existuje, ale Ze
ma jméno JeZis Kristus a Ze ustanovil



katolickou cirkev. Nékdy se tyto dva
druhy obraceni spoji v jedno, jindy
jeden zastini Ci predci ten druhy.

Ja nikdy nebyl ateistou. Od 18 let mi
bylo jasné, Ze i kdyZ existence Boha
jako osobni bytosti nemuZze byt
dokazana jako je tomu u
matematické véty, dikazy ve
prospéch jeho existence jsou vétsi
nez ty proti. Ale ndabozZenské
obraceni mi dlouho nebylo doprano.
V disledku krize roku 68 a mého
pobytu v Madridu v té dobé jsem mél
jistd mentalni omezeni, ktera mi
nedovolila uplné rici ,,ano, vérim, Ze
je to tak“.

Jaké pochybnosti jste mél?

Moje hledani bylo intelektualni. To
neznamena, Ze popiram to afektivni,
sentimentalni nebo imaginativni, ale
Ze pro me tyto dimenze lidského
zivota nebyly tak problematické.


https://es.wikipedia.org/wiki/Juan_Arana

Narodil jsem se do Stastné rodiny,
rodice mé milovali, mél jsem
sourozence... Na svété jsem nasel
mnohem vic dobrych nez Spatnych
lidi. Taky jsem naSel Zenu, do které
jsem se zamiloval, a jsme spolu uz vic
nez 50 let. Moje problémy byly
povahy intelektualni.

Kdy jste se podle vas zacal
pribliZovat vire?

Vzdycky jsem se chtél zbavit svych
pochybnosti, uz od velmi mladého
véku. Ve 20 letech jsem mél za to, Ze
bych mél tyto pochybnosti zacit fesit,
ne jako néco okrajového, ale jako
néco, co je v mém Zivoteé podstatné. A
proto jsem studoval filozofii a stal se
profesorem praveé v tomto oboru.
Takze jsem mél to Stésti, Ze jsem
dostal zaplaceno za to, co jsem chtél
délat.

A nejlepsi je, Ze po 50 letech se mi
podarilo se z téchto pochybnosti
dostat a pfesunout se od nevéry k



vite. Svym zplsobem je moje kniha
jakymsi uctem za tento dlouhy
proces, nikoliv popirani viry, ale
hledani ¢lovéka, ktery neustale
pochybuje a musi nad timto tématem
premyslet a nahliZet jej ze vSech
moznych uhld. Nechci si byt
naprosto jisty, protoZe takova jistota
neexistuje, zejmeéna v opravdu
dtlezitych otdzkach. Chci si byt jisty
tak akorat, abych se dokazal ztotoznit
s identitou vériciho Clovéka.

Stejné jako Clovek, ktery ma
najednou tuseni, Ze takové nebo jiné
Cislo vyhraje v loterii a je tak
schopen vsadit vSe, co ma. Pokud
Clovék neni schopen ucinit tento
krok a vsadit absolutné vse, co ma,
na urcité Cislo, v tomto pripadé na
Boha skrze JeziSe Krista a skrze
katolickou cirkev, nemiiZe fici, Ze je
stoprocentné vérici. Udélal jsem
tento krok teprve pred dvéma lety a
od té doby sklizim plody celoZivotni



prace, pochybnosti, utrpeni a také
radosti.

Jak dlouho vam trvalo, nez jste
tento proces popsal?

Tu knihu jsem nenapsal za den nebo
meésic. Psal jsem ji po Castech, béhem
poslednich dvaceti let. Kousek po
kousku, tak jak jsem se vyporadaval s
néjakou pochybnosti nebo nabyval
urcitych zkusSenosti, vSe jsem
zapisoval a kapitoly postupné
dokoncoval. A tak toto vSe postupné
krystalizovalo do jakéhosi stalaktitu
(krapniku), aZ jsem se vratil k
praktikovani a prijimani svatosti, coz
je v ndboZenstvi zasadni krok.

Dalo by se rici, Ze toto je kniha,
ktera pomuZe tém, kdo pochybuji?

To je velmi odvazneé tvrzeni. Stejné
jako existuje mnoho druht véricich,
existuje i mnoho typi ateistq,
nevéricich a agnostikl. Pripada mi
velmi obtizné, ekl bych témér



nemozné napsat né€jaky recept, ktery
by na kazdého zabral.

Prakticky cely Zivot jsem pracoval na
statni univerzité a ve filozofickém
prostredi, které je primarné neveérici;
protoZe vétSina lidi studujicich
filozofii nevidi naboZenstvi jako
prvni alternativu. A v tom smyslu k
nim mam hodneé blizko.

VSichni mame své pochybnosti,
nadéje a néjakym zptisobem i svou
viru. Kazdy musi ven z té diry kousek
po kousku a hledat jistoty nezbytné k
tomu, aby Zil smysluplny Zivot.
Hledani nevériciho ¢lovéka je
hledani smyslu, ktery nenachazi, ale
alespon doufa, Ze ho nalezne.
Kazdému neveéricimu Ci ateistovi
nebo komukoliv jinému bych rekl, at
se nevzdava své nadéje, Ze nakonec
to neni tak bolestivé, tézkeé, tak cerné
a pesimistické jako ve chvili nejvétsi
sklicenosti.



Nietzsche, Marx... Predstava, Ze
lidé véri v Boha, aby nalezli nadéji
ve chvili strachu a utrpeni, v nasi
dobé hodné rezonuje. Co byste na
to rekl?

Ve filozofii poslednich dvou stoleti se
zda, Ze dominantni postoj se kloni k
ateismu, nebo alespori k jisté skepsi.
Dokonce vznikl postoj, ktery se
nazyva filozofii podezfeni, ktery
vklada do zavorky jakoukoli udajnou
pravdu nebo tvrzeni.

Domnivam se, Ze tento kriticky
postoj je v jistém smyslu dobry,
protoZe ¢lovék musi byt schopen
posoudit, kdy je néco dobrou
odpoveédi a kdy se jedna o pseudo-
odpovéd. Dochazi k tomu, Ze se
automaticky rika ,,z principu
popiram vSechno, co se mi
predklada“. Existuje uplna
hierarchie pochybnosti a tvrzeni.

Myslim, Ze zajimavou véci na
filozofii je postoj, ktery potvrzuje, Ze



ve skuteCnosti nejde o to, Ze mam ve
vSem naprostou jistotu, ale Ze jsem
Clovék schopny sazky. A vsadim na
to, co je podle mé
nejpravdépodobné;jsi.

To, co bych kritizoval, je uzavrenost.
To, Ze dopredu reknu ,,ne“. Je lepsi
byt pripraven si ovérit, zda to, co je
mi predkladano jako pravda, odolava
mym pochybnostem, a také zda to
odolava mému zkoumani. Kdyz si
uprimné zachovate postoj, ve kterém
se snazite byt trochu neutralni,
nakonec si vSimnete, Ze uvnitf véci
nejsou tak zkamenélé, tak nehybné.

Pékna hvézdna noc na venkové je tak
nadhernd podivana, tak vyjimecna,
Ze vas nuti premyslet, zda je opravdu
mozné, Ze to vSe kolem je jen tak.
Musi to mit néjaky smysl. TakZe uz
nejde o otazku, zda existuje néjaky
smysl, ale jaky to ma smysl. Jakmile
se dostanete do tohoto bodu,
dospéjete nakonec k zaveéru, Ze



nejsme sami a Ze stoji za to si na to
vsadit.
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