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Modlitba v liturgii

Papez FrantiSek rekl pri
audienci, Ze je treba ,,znovu
objevit liturgii®, protoze je to
pokrm pro nas vztah s Kristem.
y2Liturgie sama o sobé neni
jenom spontanni modlitbou, ale
ukon cirkve, setkani se
samotnym Kristem, ktery se
zpritomnuje v Duchu svatém
skrze posvatna znameni, aby
nam predal svou milost.“

04.02.2021

Dobry den, drazi bratri a sestry!



V déjinach cirkve lze vicekrat
zaznamenat pokuSeni o praktikovani
krestanstvi, zaloZeného na niternych
pocitech, které nepriznava verejnym
liturgickym obfadim jejich duchovni
dileZitost.

Tento sklon si ¢asto narokoval
domnélou vyssi vytfibenost
religiozity, kterd by nezavisela na
vnéjSich obradech, povaZzovanych za
zbyteCnou ¢i Skodlivou pritéz. Jeho
kritika se nezamérovala pouze na
urcitou formu obtadu ¢i zplisob jeho
slaveni, nybrz na samu liturgii,
liturgickou formu modlitby.

V cirkvi skute¢né mliZeme najit jisté
formy spirituality, které do sebe
nedokazaly prislusné zaclenit dany
liturgicky moment. Mnozi vérici,
ackoli se pilné ucastni obiradd,
zejména nedélni m3e, Cerpaji pokrm
pro svou viru a duchovni Zivot spiSe
z jinych zdrojit devociondlniho typu.



V poslednich desetiletich se hodné
pokrocilo a konstituce Sacrosanctum
Concilium II. Vatikanského koncilu
predstavuje predél na této dlouhé
cesté. Ucelené a usporadané totiz
zdlraznuje dlleZitost boZské liturgie
v Zivoté krestand, ktefi v ni nachdazeji
ono objektivni zprostfedkovani
skutecnosti, Ze Jezi$ Kristus neni idea
Ci pocit, nybrz Ziva Osoba, a jeho
tajemstvi je historickou udalosti.

Krestanska modlitba prochazi skrze
konkrétni zprostredkovatele, jimiz
jsou Pismo svaté, svatosti, liturgické
obrady, spoleCenstvi. V krestanském
Zivoté nelze odhlédnout od télesné a
hmotneé sféry, protoze v Jezisi Kristu
se praveé tato oblast stala cestou ke
spase. Mohli bychom rici, Ze se
mame modlit také télem: télo
vstupuje do modlithy.

Neexistuje tudiz krestanska
spiritualita, kterd by nebyla ukotvena
ve slaveni svatych tajemstvi.



Katechismus piSe: » Poslani Krista a
Ducha svatého, jeZ ve svatostné
liturgii cirkve hlas4, zpritomnuje a
sdé€luje tajemstvi spasy, pokracuje v
srdci, které se modli.« (2655).
Liturgie sama o sobé neni jenom
spontanni modlitbou, nybrZz néco
vice a mnohem ptvodnéjsiho: je to
ukon, ktery zaklada veskery
krestansky proZitek, a proto téz
modlitbu. Je to udalost, déni,
pritomnost, setkani. Setkani s
Kristem. Kristus se zpritomnuje v
Duchu svatém skrze posvatna
znameni, z ¢ehoZ se pro nas krestany
odvozuje nutnost ucasti na bozskych
tajemstvich.

Odvazil bych se Fici, Ze kfestanstvi
bez liturgie je krestanstvi bez Krista.
Bez celého Krista. Dokonce i v tom
nejprostsim obradu, jaky slavili a
dosud slavi prondasledovani kfestané
ve véznicich anebo skrytu svych
domovu, se Kristus realné
zpritomnuje a dava svym veéricim.



Praveé tento objektivni rozmér
liturgie vyZaduje vroucnost pri jejim
slaveni, aby se tak milost, vylévana v
obradu, nerozptylovala, nybrz
zasahla do prozitku kazdého
jednotlivce. Katechismus to velmi
dobre vysvétluje a pravi: »Modlitba
zniternuje a vstrebava liturgii b€hem
jejiho slaveni i po ném« (tamtéz).
Mnohé krestanské modlitby
nepochdzeji z liturgie, tedy svatostne
mediace JeZiSe Krista, avSak vSechny,
jsou-li krestanské, ji predpokladaji.
Pokazdé, kdyz slavime krest,
posvécujeme chleba a vino v
Eucharistii, anebo pomazavame
posvatnym olejem télo nemocného,
Kristus je zde. Jednd a je pfitomen
stejné, jako kdyz uzdravoval slabé
udy nemocného, ¢i pri Posledni
veceri predaval svou zavét ke spase
svéta.

Krestanova modlitba si prisvojuje
JeZiSovu svatostnou pritomnost. To,
co je vnéjsi, se stdva nasi soucasti:



liturgie to vyjadruje dokonce tak
prirozenym gestem, jakym je
pozivani pokrmu. MsSi nelze jenom
“naslouchat”, ani to neni spravny
vyraz: “Jdu si poslechnout msi”.
Nelze ji pouze naslouchat, jako
bychom byli pouhymi divaky ¢ehosi,
co se odviji, aniz by nas to pohltilo.
Mse se vZdy slavi, a to nejenom ze
strany knéze, ktery ji predseda,
nybrz slavi ji vSichni krestané, kteri
ji prozivaji. A stredem je Kristus!
VSichni se — v riznorodosti darti a
sluzeb - pfipojujeme k jeho kondni,
nebot On, Kristus, je Protagonistou
liturgie.

Kdyz prvni krestané zacinali s
prozivanim bohosluzby, ve svétle a
sile Ducha svatého v ni zpritomnili
JeZiSova gesta a slova, aby se tak
jejich zivot naplnény milosti staval
duchovni obéti prinaSenou Bohu.
Takovy pristup byl skutecnou
“revoluct”. Svaty Pavel v listé
Rimandm piSe: “Pro BoZi



milosrdenstvi vas, bratri, vybizim:
prinasejte sami sebe v obét Zivou,
svatou a Bohu milou! To at je vase
duchovni bohosluzba” (12,1). Zivot je
povolan k tomu, aby se staval
bohosluzbou, avsak to se nemuze stat
bez modlitby, zejména modlitby
liturgické. Tato mySlenka at nam
pomahd, kdyZ jdeme na msi.
Chodime se tam modlit ve
spoleCenstvi, s Kristem, ktery je
pritomen. Kdyz napriklad jdeme na
krestni obrad, Kristus je tam
pritomen a kiti. “Ale otce”,
namitnete, “to je néjaka predstava, to
se jen tak rika...”. Nikoli, Kristus je
pritomen a v liturgii se modlis s
Kristem, ktery stoji vedle tebe.
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