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,Zit ve strachu
znamena, ze v Zivoté
neudelas spoustu

7

vecl.“

»,Oba dva jsme byli zaméstnani
v Madridu, méli tam i své
osobni zajmy a i kdyZ jsme se
zmeény bydlisté nebranili, nikdy
by nas nenapadlo, Ze skoncime i
s ditétem v Kongu a Ze budeme
spoleCné pracovat v jedné
nemocnici. Bylo to tak
naplanované Bohem.“ Tak
zacina pribéh Alvara Perlada a
Mayte Ordovas, manzeld s
jedenaptlro¢nim ditétem. Jsou
to lékarnici z Madridu, kteri

oo s

nyni ziji v Kongu.
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Alvaro a Mayte jsou farmaceuti. On
pracuje v nadnarodni spole¢nosti v
poradenstvi a ona v jedné lékarné.
Jsou spolu uz tfi roky a maji malého
Alvara, ktery ma 19 mésicti. Jsou
supernumerari Opus Dei. Tento
pribéh neni uték z hospodarské
krize, ale cesta, ktera do ni vede.

Nemocnice Monkole, korporativni
dilo Opus Dei, uz funguje 24 let, ale
stale se rozsiruje. Proto jeji
odpovédni pracovnici hledali nékoho
ze zahranici, kdo by nastoupil na
misto zastupce generalniho reditele.
»Mysleli si, Ze bych se na to mohl
hodit - vysvétluje Alvaro -, a kromé
toho chtéli zaplnit nové misto v
lékarné a Mayte se zdala
nejvhodnéjsi.«



,Prvni, co té napadne, kdyZz ti néco
takového predlozi a ty mas zaroven
malé dité, je zména, nemoc, naprosta
chudoba, zaostalost a chaos - dodava
Mayte. Druhad véc je, Ze jako vérici
Dila mame odpovédnost
spolupracovat s témi, kdo tam Ziji.
MEéli jsme strach z tropickych
nemoci, ale protoze vSechno v Zivoté
zavisi na Bozich planech, rozhodli
jsme se Mu odevzdat a byt vici této
hrozbé co nejvice obezietni. Zit ve
strachu je prekazkou k tomu, abys
mohl v Zivoté vykonat hodné véci.
Jsme mladi, nas syn jeSté neni
Skolniho véku, a myslime si, Ze se
dokazZeme prizplsobit odliSnostem
této zemé. Tak jsme si fekli: Bih vi
vice. Odjizdime.*

Alvaro je tu uz devét mésicli a jeho
syn a Mayte pét. Prijel dfive, protoze
musel nastoupit v nemocnici. Mayte
musela pockat s ditétem v Madridu
dvandct mésict kvili vakciné na
zlutou zimnici a profylaktickym



lékiim na maldrii. V bfeznu
minulého roku se prisli seznamit s
meéstem a nemocnici. ,Je pravda, Ze
kdybychom byli svobodni, rozhodli
bychom se hned, ale s malym ditétem
bylo nejrozumné;jsi se rozhodnout az
nerozhodnad, ale kdyZ jsme poznali
Konzany, prostredi v Monkole a
vSechny ty iniciativy Dila v této zemi,
uveédomili jsme si, Ze toto je 'nase
misto'.

Monkole, nemocnice pro kazdého

Alvaro a Mayte védéli, Ze Monkole je
iniciativa, kterou zacal blahoslaveny
Alvaro del Portillo s dvéma postelemi
v roce 1991. Dnes je to spadova
nemocnice v oblasti s 350 000
obyvateli, ktera prijima vice nez 80
000 pacientt za rok. V Madridu
existuje sdruzeni ,Pratelé Monkole“,
které organizuje solidarni akce na
podporu projektli nemocnice.



ManZzelé se nékolika akci ucastnili a
ani v nejmensim nepomysleli na to,
Ze se to stane jejich budoucim
osudem. Nejvice je pritahovala
mysSlenka nabizet pacientovi
zdravotni sluzby zaloZené na ucté k
dtstojnosti lidské osoby, at je jeji
spolecenské a ekonomické postaveni
jakékoliv. ,Kromé toho je v Monkole
vyborné pracovni prostredi, dobre
formovany kolektiv a vSichni se tu
znaji. Jsme velka rodina s 350
Cleny!“, rika Mayte.

Demokraticka republika Kongo se
zotavuje z valky, ktera trvala ve
vychodni ¢asti zemé témeér patnact
let (1996-2011). Jesté dnes jsou vidét
vSude kolem ndasledky: chudoba,
nemoci, vysoka nezaméstnanost,
chaba infrastruktura. Pitna voda je
obtizné dostupna a elektricka sit je v
katastrofalnim stavu. ,,Lidé v Kongu
spiSe prezivaji, nez ziji“ - ¥ika Alvaro.



Zemé je velka - Ctyrikrat vétsi nez
Spanélsko - a v§ude probiha
rekonstrukce: zakladni a stredni
Skoly, nemocnice otvirané statem,
sniZzovani miry inflace, podpora
finan¢éniho sektoru, zmensovani
zahrani¢niho dluhu, pozvolny nastup
stredni tfidy, vétsi ucast Zen na
univerzitach a v podnicich,
organizovani mezinarodnich akci,
sdruZeni na podporu rodin atd. Je to
mlada demokracie, ktera se
pripravuje na prezidentské volby v
roce 2016. Budou to treti v poradi v
historii zemé. ,,Podle mého nazoru
klicem k samostatnému rozvoji je
vzdélani. Afrika ma pred sebou
velkou budoucnost, protozZe
prakticky vse se jeSté musi udélat, ale
budouci generace ceka tvrda prace.“

,»,Co se tyCe nemoci a epidemii -
pokracuje -, Kongo je zemé, kde byl v
roce 1976 zjistén prvni vyskyt eboly.
V hlavnim mésté se neobjevily zadné
pripady posledni epidemie, ke které



doSlo v zadpadni Africe, a to hlavné
diky zkuSenostem, kterych zemé
nabyla v boji proti této nemoci v
poslednich letech. Nanestésti
procento HIV je stale vysoké (5%). V
Monkole mame oddéleni, kde 1é¢ime
nakazené pacienty - hlavné HIV a
tuberkuldzu -, jsme tu schopni
osSetrovat velky pocet pacienti a to
hlavné diky pomoci spolupracovniki
ze zahranici. Lécba retrovirl je velmi
nakladna a pacienti si to nemohou
dovolit.“

Opus Dei zde a Opus Dei doma

,KdyZ vidis, jaka prace se udélala -
velkd nemocnice, Skoly pro
oSetfovatelky, centra zamérend na
zemédélstvi, vyzkumné ustavy
biologicko-zdravotnické, kulturni
centra, kluby pro mladé -, a jaké
problémy jsou spojené s uvadénim
téchto instituci do chodu, uvédomis
si, Ze toto vSechno presto funguje,
protoZe to tak Blih chce, za pomoci



takovych radostnych a houzevnatych
lidi, jako je Abbé Hervas a doktor
Juan Bautista Juste. Tito dva zacali
praci Dila v Demokratické republice
Kongo v roce 1982. Pomoc, ktera se
zde poskytuje, je hlavné duchovni.
Nedostatek prostiedku, extrémni
chudoba a nemoci vytvareji jakousi
prazdnotu a potrebu Boha.
NejdtleZitéjsi je milovat je a
navzdory obtiZzim je doprovazet.“

V oblasti spolecensko-zdravotnické
prispéla cirkev velkou mérou:
odevzdanym Zivotem misionarek a
misionaid, ktefi zakusili valky,
prondsledovani a hlad, ale pokracuji
dal. Ve svych centrech prijimaji
kazdého, kdo prijde. Tohoto postoje
si Africané velmi ceni. Prace Opus
Dei se nese ve stejném duchu.

»Moje zkuSenost je - fika Mayte -, Ze
Dilo je zde uplneé stejné jako ve
Spanélsku. Duch a formacni
prostredky jsou tytéZz. V Kongu je



hodné pritahuje duch Dila, protoze
vidi radost, péci o véci, atd. Jednoho
dne nam jeden pacient vypraveél, ze
kdyZ prochazel budovou Monkole,
myslel si, Ze 'tato nemocnice je pro
bohaté', a kdyz vidél, Ze prichazi
domorodci a kdyz se dozvédeél o péci,
ktera se poskytuje, byl plny nadSeni.
Nejsou zvykli vidét ¢istou budovu,
kde jsou lidé prijemni a privétivi,
mysli si, Ze na to nemaji pravo. Je
tfeba jim vysveétlit, Ze Monkole je pro
vSechny. Kromé toho se hodné modli
k blahoslavenému Alvarovi del
Portillovi, protoZe vi, co vSechno
udélal pro Afriku, a jsou mu moc
vdécni. Na jeho blahoslaveni, i pres
obtiZe spojené s financovanim cesty,
prijela pocetna skupina.“

Progres neznamena ucit, podporovat
nebo zastupovat. Africantim se musi
pomahat, aby svou spolecnost
dokazali budovat sami. ,Je treba lidi
vytrvalych, ktefi se umi postarat o
Veéci, jeZ si sami vytvorili. S touto



myslenkou bylo zrizeno lidmi z Dila
v Kinshasa nékolik zakladnich Skol a
jiZz pred nékolika lety vybudovaly
Zeny vzdélavaci centra pro africké
Zeny: zdravotni vzdélavaci stredisko
ISSI a hotelova Skola Liceo de
Kimbondo, apod.“

Afrika ti zméni pohled na vSechno

Alvaro a Mayte se brzy citili jako
doma. Z mali¢kého Alvara se
zanedlouho stal 'milacek pro
vSechny', vSichni si s nim chtéji hrat.
»,Bydlime v jednom z malych byt po
zahraniénich délnicich, kteri staveéli
novou nemocnici. Je to pouhych
100m od Monkole, coz je vyhodné
pro rodinu®, ¥ika Alvaro.

A Mayte dodava: ,, KdyzZ jsme prisli
poprvé do bytu, vSechno bylo vkusné
vyzdobené: malba, obrazy, zaclony,
postele s moskytiérami... Zeny z Dila
si daly praci a pripravily ho o
vanocich na nas prijezd, coz bylo 10.
ledna. Udélalo na mé dojem, s jakou



péci tuto praci udélaly, aniz by nas
znaly.“

,Prijali nas uZasné. Lidé z
nemocnice, z Dila, ze zdejsi ¢tvrti,
kazdy védél o naSem prijezdu, bylo
vidét, Ze o nas maji zajem.“

Problémem bylo prijeti ze strany
zemé. Sedm dni po prijezdu doslo k
politickému konfliktu a diky tomu se
nesmeélo jeden tyden vychazet z
domu. Ze Spanélské ambasady bylo
reCeno, Ze se pripravuje evakuacni
plan a vydaly se pokyny, jak se
nasledujici dny chovat. ,,Vzali jsme to
na védomi a tak se lidem z
nemocnice a dalSimi z Dila, kteri Ziji
v nasi Ctvrti, podarilo na tyto dny
zasobit jidlem a vodou. Diky této
neocekavaneé epizodé byla nase
adaptace velmi rychla.“

,<Konzané jsou plni radosti, jsou
prosti, neformalni a privétivi. V
Evropé si vytvarime spoustu potreb a
Zijeme se stalym pohledem do



budoucnosti, vSechno je vymeérené a
planované. Zde se naucis Zit ze dne
na den a dokonce i pouhy krajic
chleba té udéla stastnym. Afrika ti
zméni pohled na vSechno. Naucili
jsme se vyuZzivat kazdy okamZik dne
a mame vice ¢asu na rodinu a na
naSe nové konzské pratele.“

Za urcity ¢as Zivota v Kongu si Alvaro
a Mayte uvédomili, Ze pomoc, kterou
by mély rozvinuté zemé Africe
poskytovat, spociva v predavani
zkuSenosti a doprovazeni zdejSich
lidi na rozvoji jejich zemé. ,Je treba
davat dliraz na toto doprovazent,
protoZe Castokrat Clovék ze zapadu
prijde, néco vykona, zuctuje a odejde.
To znamena zanechd dvousecnou
zbran nékomu, kdo nevi, jak ji
pouzit®, vysvétluje Alvaro. ,Jestlize
chceme, aby nasSe pomoc byla ucinna,
musime se zapojit do projektd, jeZ
jsou orientovany na rozvoj afrického
lidu. V Monkole mame to Stésti, Ze
mame nékolik partnerd ze zadpadu,



kteri uvérili v nas projekt a diky
jejich trvalému zdjmu miZeme v této
¢innosti pokracovat.“

I kdyZ do navratu zbyva jeSté hodné
dlouha doba, oba dva by radi predali
své zkuSenosti i rady lidem rtizného
typu: Mladym plnym neklidu
pomahat bychom rekli, at denné
hledaji aktivity, ve kterych by mohli
pomoci tém, kdo jim jsou nablizku.
JestliZe se chtéji zapojit a
spolupracovat na projektech, at to
bez vahani udélaji a zapoji se a jsou
trpélivi a vytrvali. Lidé bohati at se
neboji vyjit ze svého pohodli, vzdyt
mimo nich je spousta lidi, kteri je
potrebuji. At se neboji nasmérovat
svou kariéru jinam a snazi se
umoznit i jinym lidem lep$i Zivotni
podminky, i kdyZ podminky
materidlni nebudou takové, jak
Cekali. A tém, kdo se nachazeji v
hluboké krizi: utrapy nejsou navéky,
Bih vi vZdycky vice. VSem bychom
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Clovék: kazdého milovat, respektovat
ho a snaZit se, aby se s tebou dostal
do nebe.“

Pro rodinu Perlada Ordovase bude
navzdy doba pred a po Kongu. ,Ve
francouzském filmu Vitejte u Ch'tist -
uzavira Mayte - se 1ik4, Ze kdyz

-----
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si, Ze s nami to bude stejné. Na
zaCatku nas stalo hodné pfemahani
vytahnout kotvy z Madridu, ale az
prijde doba navratu, nebude vibec
snadné opustit Afriku, hlavneé jeji
lidi. Vlibec to neni africkd krajina,
jak jsme méli dojem z nékterych
film, kterd by té upoutala; a i kdyz
je feka Kongo druhd nejvodnatéjsi
reka na svété, nebo Zasne$ nad
majestatni krajinou a okouzlujicim
jezerem Ma Vallé, co té tady nejvice
pritahuje, jsou lidé.“
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