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Nemaji se na koho
obratit

Anna Mestre ridi ADAIA,
asociaci ve Spanélském
Katalansku, ktera pomaha
imigrantkam adaptovat se v
jejich nové zemi.

21.03.2009

Asociace na pomoc pristéhovalym
zenam, ADAIA, zahajila svoji ¢innost
v roce 2001. Zacala jako iniciativa tfi
Zen, které si zivé uvédomovaly
tézkou situaci, které Celi pristéhovalé
Zeny, kdyZ se snazi zaCit novy zZivot v
Lleidé, mésté blizko Barcelony. KdyzZ



vidély sklicujici vyzvy, kterym tyto
Zeny Celi, zatimco se snazi
prizplsobit nové kultuie a zvyklm,
rozhodly se jim pokusit pomoci v
jejich lidskeé a kulturni formaci.

Anna Mestre, jedna ze zakladajicich
Clenek, vysvétluje: ,,VSechno zacalo z
nasi vlastni iniciativy, kdyz jsme
vidéli realitu rostouciho poctu
pristéhovalych Zen, které prichazi do
nasi zemé za praci. Mnohé konci jako
pecovatelky o naSe domovy, naSe déti
a rodice. Délaji to vSechno bez
pripravy na tuto praci a bez
pravniho zajisténi.“

»,Nejprve jsme kontaktovaly knéze,
ktery mél na starosti pastoralni praci
s imigranty v Lleid€, farnost Nasi
Pani z Ransomu a nékteré verejné
instituce. Zacaly jsme pracovat v
prostorach zapijc¢enych mistni
vladou. Spoluprace ob¢anskych a
naboZenskych instituci umoznuje
navazat vztah s kazdou osobou a



vyjasnit jeji potreby. Co jedna
instituce nemiiZe poskytnout, miiZe
ta druhd. KdyzZ je to nutné, hledame
reSeni ve spolupraci se socialnimi
pracovniky. ADAIA nic nevlastni, ale
kdyZ ADAIA o néco pozada, lidé
vzdycky reknou ano.“

Od zacatku bylo hlavnim cilem
ADAIA profesionalni $koleni
prizplisobené specifickym potfebam
Zen. Prvni kurs probéhl v budoveé
mistni vlady a dva dny v tydnu se jej
ucastnilo 20-25 Zen. PoCty ucastnic
rostly a dnes kursy navstévuje asi
60-100 Zen. Anna vysvétluje, ,lidé
védi, jak pracujeme a ty, co sem
prichazi, rikaji o kursech svym
pritelkynim.“ S nartstem velikosti
kursti musely hledat jiné misto k
setkavani a jeden spolupracovnik
Opus Dei jim za tim ucelem pijcil
kancelarské prostory.

ADAIA také pomahd nékterym z
téchto Zen naucit se Cist. ,,Je tady



mlada Arabka se silnym
naboZenskym presvédcenim, které
jsme pomohly, kdyz prijela do Lleidy.
Ted mne nazyva svoji sestrou. Je tak
vdécna za to, co jsme pro ni udélaly,
Ze ted dava v ADAIA lekce
negramotnym arabskym Zenam a uci
je Cist. To je néco, co bychom samy
nezvladly.“

,Dalsi hezky pribéh se tyka mladé
Zeny, které jsme nasly domacnost,
kde miliZe pracovat. Jednoho dne nés
prisla pozadat o pomoc. Musela
uvarit jidlo, ale neznala nazvy
ingredienci v katalanstiné.
Dohromady jsme sepsaly seznam
ingredienci a Sly je koupit do
supermarketu. Kazdou surovinu
jsem ji ukazala a ona si pro pristé
poznamenala jeji katalanské jméno.“

Abyste mohli efektivné pomahat
lidem, musite poznat jejich Zivotni
situaci a to je mozneé jediné tak, ze
navstévujete rodiny v jejich



domovech. Dobrovolnice
spolupracujici s ADAIA poznaly
mnoho rodin. Zjistuji, Ze tyto rodiny
potrebuji nabytek a nékdy dokonce
jidlo a obleCeni. Anna rika, ,,jednoho
dne za nami prisla rodina, ktera
dostala voucher na jidlo, ale ten
platil jen na nasledujici tyden. Tak
jsme s mladou Zenou Sly do
supermarketu, abychom s ni na ten
tyden nakoupili néjaké zakladni
potraviny.“

Zeny, kterym pomdaha ADAIA,
pochézi z riznych kulturnich a
nabozenskych prostredi. Ackoliv
respektuji naboZenské presvédceni
kazdé osoby, ,,tém, které chtéji,
nabizime rozhovory a lekce
katechismu a nékteré z déti matek,
které chodi do ADAIA, byly
pokrtény.“

Anna vypravi mnoho pribéht.
s,lento pribéh je smutny, ale také
krasny. Mlada Zena z Latinské



Ameriky prisla do Lleidy se dvéma
détmi; dvouletym a devitiletym. Dalsi
dvé déti nechala doma ve své zemi.
Devitiletému Alexovi diagnostikovali
leukémii a potreboval transplantaci
kostni dfené. Mezitim prijely ty dalsi
dvé déti. S Alexem v nemocnici se
vSak matka o ostatni déti nemohla
starat. Hledaly jsme rodinu, ktera by
se mohla postarat o dvouletou dceru
a v Barceloné jsme ji naSly. Kratce
poté Alex zemfel. Ale pred smrti byl s
matcinym svolenim pokrtén a prijal
prvni svaté prijimani.“

pdf | dokument generovan automaticky
z https://opusdei.org/cs-cz/article/
nemaji-se-na-koho-obratit/ (19.11.2025)


https://opusdei.org/cs-cz/article/nemaji-se-na-koho-obratit/
https://opusdei.org/cs-cz/article/nemaji-se-na-koho-obratit/

	Nemají se na koho obrátit

