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Nazval jsem vas
prateli (V): Hle, jak
dobri pratelé

Pratelstvi, které nabizi krestan
lidem ve svém okoli, bylo vzdy
divodem k obdivu. S

postupujicim ¢asem se objevuji

v e e v

07.01.2021

Plynou posledni roky 2. stoleti.
Kiestané Zijici v Rimské Fisi jsou
nasilné prondsledovani. Pravnik
jménem Tertullianus, ktery prilnul
ke krestanstvi teprve nedavno, se



odhodld branit své bratry a sestry ve
viFe, které nyni zna blize. Cini tak
skrze traktat, ve kterém se snazi
informovat spravce rimskych
provincii o skute¢ném zivote téch,
kdo byli nespravedlivé obvinovani.
Sam krestany obdivoval jesté
predtim, neZ se jim sam stal, zejména
mucedniky, ale nyni Tertullian uvadi
nazor mnohych a v jediné vété
shrnuje, co se o téchto malych
spolecenstvich rika: ,Hle, jak se
navzajem miluji!“".

O tomto pratelstvi, které Zili prvni
krestané, mame mnoho svédectvi.
Kratce predtim, na samém pocatku
téhoz stoleti, napsal biskup svaty
Ignac z Antiochie cestou do Rima,
kde mél podstoupit mucednickou
smrt, dopis mladému biskupovi
Polykarpovi. Krome jinych rad jej
povzbuzuje, aby ,,s mirnosti“
prichazel k tém, kdo jsou od cirkve
vzdaleni, protoZe by nebylo uzitecné

milovat pouze ,dobré ucedniky*.



Vime totiz, Ze Kristus se v déjinach
zpritomnuje skrze svoji cirkev, své
svatosti, Pismo svaté, ale také skrze
dobrocinnou lasku, se kterou my,
krestané, jedndme s lidmi kolem
sebe. Pratelstvi je jednou z ,,Bozich
cest na této zemi*’, kterou Bih
otevrel tim, Ze se stal clovékem,
pritelem svych pratel. Na tomto poli
je zvlast hmatatelna tajemna
souvztaznost Bozi iniciativy a nasi
odpovédi.

Proto aby Kristus prichazel k druhym
skrze naSe vztahy, je dlileZité rast ve
ctnosti a v uméni pratelstvi, rozvijet
schopnost milovat druhé a milovat
spolu s druhymi, umoznovat, aby se
nas Zivot prizpasobil touze sdilet jej s
ostatnimi. Snazme se tedy o to, aby se
ndas charakter utvarel — Ci pretvarel -,
abychom rostli v laskavosti a
dokazali stavét mosty. Méjme touhu,
aby i naSe gesta, zptisob mluvy, prace
i vystupovani napomahaly
setkavani s druhymi. A to vSe s



neustalym védomim toho, jaci jsme a
jaka mame osobni omezeni, nebot
existuje nekone¢né mnoho zplsobd,
jak byt dobrym pritelem.

Vedle sebe

C. S. Lewis tvrdi, Ze si predstavujeme
,milence jako ty, kdo na sebe hledi
tvari v tvar, zatimco pratele jako ty,
kdo stoji vedle sebe“* a upiraji zrak k
tomu, co udélaji, ceho chtéji spolecné
dosdhnout. Pritel nejenZe miluje
pritele, ale miluje spolu s nim, je
nadSen aktivitami, plany a
uSlechtilymi idedly druhé osoby. Toto
pratelstvi mnohdy vyveéra jen a
pouze ze spolecnych Cinnosti, které
jsou skutecnymi obecnymi dobry.
Pratelé tak spole¢né rostou ve
ctnostech, které jsou nezbytné k
jejich ziskani.

V této souvislosti proto velmi
pomaha umeét se nadchnout pro
dobré véci, mit uSlechtilé ambice.
MiiZe se jednat o profesni nebo



akademickou aktivitu; kulturni,
vzdélavaci nebo umeéleckou
iniciativu, pocinaje ¢etbou nebo
poslouchanim hudby ve skupiné, az
po propagaci aktivit pro Sirokou
verejnost; formy socidlni nebo
obcanské sluzby; mize to rovnéz byt
formacni iniciativa, jako je
mladeznicky nebo rodinny klub,
nebo aktivita urcend pro Sifeni
krestanského poselstvi. Pratelstvi se
upevnuje také podilenim se na
domacich pracich, jako je zdobeni,
vareni, kutilstvi, zahradkareni, a
samozrejmeé i sportovanim,
podnikanim vyletd, her a jinych
zalib. VSechny tyto aktivity jsou
prilezitosti k radosti ze spole¢nosti
druhého, zde pozvolna roste divéra
a vzajemna otevirenost vic¢i dalSim
dimenzim vlastniho Zivota. Nakonec
je obtiZné — a mozna dokonce
zbytecné - rozliSovat, jestli toto vSe
délame proto, abychom byli se svymi
prateli, nebo jestli mame pratele k



tomu, abychom s nimi délali dobré
véci.

Naopak ten, kdo na sviij Zivot pohlizi
z ryze funkcéniho hlediska a premysli
o vSem prakticky, ma nejspiSe velice
omezenou schopnost navazovat
pratelstvi. MizZe mit nanejvys
spolupracovniky v urcitych
uziteCnych ¢innostech nebo komplice
k ukraceni dlouhé chvile. V takovém
pripadé se pratelstvi
instrumentalizuje, protoZe je
vyuzivano pouze k uskute¢néni
planu zameéreného na sebe.

Meélo by to tak byt

Pratelstvi vSak neznamena pouze
délat véci spolecné. Ma to byt
»-0sobni‘ pratelstvi, plné obéti,
uprimné: od ty k ty, od srdce k
srdci“’. PrestoZe mezi prateli nejsou
vzdy zapotrebi slova, jsou vzajemné
rozhovory obvyklé. Naucit se rozvijet
dobré rozhovory s jednim Clovékem
Ci vice lidmi je veliké uméni. Proto



ten, kdo chce v pratelstvi rist,
vyhyba se horeCnatému aktivismu a
vyhledava vhodny cas k tomu, aby
byli spolu, a nediva se pritom na
hodinky ani mobilni telefon. Jestlize
se snazime, aby k této osobni
interakci dochazelo, je treba také
volit spravné misto a prostredi. Proto
je uzitecneé mit spolecné prostory, kde
jsou klidna mista ke vzajemnym
setkdvanim. Svaty Josemaria
prikladal velky vyznam hmotnému
vybaveni center Dila, protoze diky
dobrému vkusu a rodinné atmosfére
méla materialné prispivat k
vytvareni pratelského prostredi.

Prizvani nékoho, aby se pridal ke
skupiné pratel a podélil se o
inspirativni zkuSenost nebo o své
uvahy na néjakeé zajimavé téma,
obvykle prispiva k prirozenému
zvySeni urovné rozhovoru. Rovnéz
uZitecna je spolecna Cetba, protozZe
znamena podilet se na velké debaté s
autory ze soucasnosti a minulosti, pfi



které nds na cesté mize doprovodit
mnoho novych spole¢niki. Neméné
dtlezitou skutecnosti, ktera vyjevuje
hlubokou pravdu o ¢lovékuy, je fakt,
Ze pratelstvi nas c¢asto shromazduje
kolem jednoho stolu, kde si miZeme
spolecné vychutnavat dobré jidlo i
néjaky ten napoj pro odlehceni
ducha. Tyto dlouhé rozhovory jsou
mnohdy pfedzvésti nebe: ,Jsou
chvile, kdy to necCekané zjistime: ano,
snad pravé tento ,vécny Zivot‘ - by
existovat meél«,

Opravdové pratelstvi se vSak
nespokojuje pouze s rozhovorem
mezi témi, kdo skupinu pratel tvori.
74da si také chvile samoty, urcitého
soukromi, kde je mozné hovorit ,,od
srdce k srdci“. Dobri pratelé a
pribuzni chapou tuto potrebu a
oteviraji prostor bez jakékoliv zavisti
Ci podezrivavosti. Takto se vytvari
vhodné prosttedi pro ,,diskrétni
nediskrétnosti*’, pro vzajemnou
radu, pro divéru. Také tyto chvile



Bih vyuziva k tomu, aby duchovné
doprovazel duse a aby oteviral
,nhetuSené horizonty horlivosti
pratellim, kterym miiZe byt sdileni
Boziho poslani ve svéte.

«8

Pratelstvi v uspéchaném svété

Je také dobré realisticky uvazovat o
urcitych rysech nasi soucasné
kultury, které jsou vyzvou pro
zplsob, jakym pratelstvi Zijeme.
Predevsim je treba rici, Ze se nejedna
0 neprekonatelné prekazky. Jednak
proto, Ze mame veSkerou Bozi milost,
ale také proto, Ze je snadné vidét, Ze
tam, kde je pratelstvi méneé Casté a
hluboké, je potfebnéjsi a intenzivnéji
vyZadované srdci muzl a Zen. Pokud
bychom méli parafrazovat svatého
Jana od Krize, mohli bychom Fici:
»,Kde neni pratelstvi, vloz pratelstvi a
sklidis pratelstvi“.

Vzpomernime napriklad na nadmiru
soutézivy ton reci v nékterych
profesich nebo kruzich. Nékdy se to



projevuje pragmatickym ¢i
nedliveérivym smyslenim, tfebaze je
skryté za ryze vnéjskovymi dobrymi
zplsoby. Zdalo by se, Ze pokud v
praci zastavame jiny postoj, mizZe byt
vysledkem, Ze druzi z nas budou
profitovat. Nesmime byt jisté naivni,
ale takové prostredi je treba
oCiStovat zevnitr, s lidmi, kteri
vykazuji jiny zpiisob Zivota. Pro
dosazZeni pracovnich cild neni nutné
vyvijet natlak, kricCet, klamat nebo
druhych zneuzivat. Krestan ma
neustale na paméti, Ze prace je
sluzba. Proto se snazi byt $éfem,
kolegou, klientem nebo ucitelem,
ktery se miiZe stat dobrym piitelem,
aniz by prestaval respektovat
pravidla, jeZ jsou kazdé profesi
vlastni.

Atmosféru vhodnou k navazani
pratelstvi mGZeme nastolit také tim,
Ze je uchranime pred priliSnym
stresem, aktivismem nebo
roztékanosti. Pravdou je, Ze v nasSem



uspéchaném svété je nekdy tézké
ziskat klid potrebny k vytvareni
novych pratelstvi, také proto, Ze i
kdyz Clovék odpociva, vnima obvykle
urcity neklid i ve chvilich odpojeni.
Prave toto je prilezitosti k tomu,
abychom druhym pokorné a s
védomim své kiehkosti davali
pritazlivy priklad, ktery je vlastni
tomu, kdo ,,¢te Zivot JeZiSe Krista“:
pozastavovat se, usmivat se,
vychutnavat si kazdy okamzik,
kontemplovat, spokojovat se s
nepatrnymi vécmi, byt kreativni v
tvorbé alternativnich pland, atd™.

Nadéje je v tom, co nas spojuje

Uchovavat si ,pozitivni a otevieny
postoj vici aktudlni preméné
socialnich struktur a forem Zivota“',
jak doporucoval svaty Josemaria,
prospiva pratelstvi s mnoha lidmi,
také kdyz je déli urcita generacni
vzdalenost. Kromé toho je nezbytné
hluboce milovat svobodu druhého a



nebyt prili§ uzkoprsy, kdyzZ je mozné
na nékteré véci pohliZet z vice uhld.
,Urcity zplisob vyjadrovani«,
pripomind prelat Opus Dei, ,,mlzZe
totiZ vytvareni pratelského ovzdusi
narusovat a ztéZovat. Vyjadrovat
napf. prilisS ostre vlastni ndzor, davat
najevo, Ze svij postoj povazujeme za
ten nejlepsi, nezajimat se o to, co
rikaji ostatni, to vSe Clovéka uzavira

do sebe“*%.

Je pravda, Ze se na riznych mistech
roz§$iril pohled na zivot, ve kterém je
tézké prijmout nékteré zakladni
principy mravniho zakona. V
dtsledku toho je nékdy popirana
samotna moznost dobrocinné lasky,
totiZ prat si dobro druhého jako
takové. Toto pojeti se v lidskych
vztazich stava dost mozna
predmétem kalkulu vzhledem k jeho
uZiteCnosti nebo vyvolava neprilis
podloZené pocity sympatie. Logicky
pak z toho miZe pramenit
nepochopeni nebo dokonce konflikt.



V této situaci je dilezité
nezameénovat dialog, jenz je
pratelstvi vlastni, s filosofickou,
pravnickou nebo politickou
argumentaci; pratelsky dialog
neznamena snazit se druhého
priklonit ke svym myS$lenkam, a to
ani tehdy, kdyzZ se jedna o klasické
nebo véroucné vyjadreni urcité
pravdy. Neznamena to ,nenazyvat
véci pravym jménem® nebo ztracet
schopnost rozliSovat dobré od zlého.
NaSe mysSlenkové pochody totiz maji
v ramci dialogu hodnotu pouze
tehdy, pokud vychazi ze spolecného
principu ¢&i autority®. A¢koliv v
pratelstvi je ¢as 1 na osobni rozhovor,
je obvykle lepsi hledat shodné
postoje neZ zdlraznovat to, co nas
rozdéluje; je mistem, kde 1ze
nabidnout svoji osobni zkuSenost,
bez velké intelektudlni
propracovanosti, se vsi silou toho,
kdo sdili své starosti, radosti i bolesti.
Pritom je dlleZité neustdle
naslouchat, protoZe pratelstvi —jak



rika svaty Josemaria — nespociva jen
v davani, ale i v porozuméni *.

MiiZe ndm pomoci védomi, Ze
vétSina lidi je podstatnou ¢ast svého
zivota vedena hlubokou touhou -
ktera je v kazdém lidském srdci —
milovat a byt milovan. Tato
nenasytna touha po smyslu, jednoté,
plnosti — i kdyZ mtZe byt po dlouhou
dobu z nejriznéjsich divodl
utlumena - se projevuje stale znovu.
Dobry pritel, pfestoZe se mu ne vzdy
dostane plné pozornosti, umi cekat;
dokazZe zustat, i kdyZ jsou jeho vlastni
predstavy ohrozeny, a otevira srdce
svétlu, které rozpoznava v prizni
druhého.

Obraz BoZi trpélivosti

Svaty Pavel ve slavné velepisni lasky,
kterou uvadi ve svém listu
Korintskym, poznamenava, Ze ,laska
je trpéliva“ (1 Kor 12,4). Prelat Opus
Dei nam proto pripomina, ze
spratelstvi byva z velké ¢asti



neocCekavanym darem, a proto také
vyZaduje trpélivost. Spatna
zkuSenost nebo predsudky mohou
nékdy zapricinit, Ze néjakou chvili
trva, nez ze vztahu s druhou osobou
vznikne pratelstvi. Podobné zde
mohou byt na obtiZ obavy, lidské
ohledy ¢i predpojatost. Je dobré vzit
se do situace druhych a byt trpélivy“
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Svaty Josemaria vzdy povzbuzoval k
tomu, abychom kraceli ,,BoZim
krokem*“. V jeho Zivoté je
jednoznacné patrna apostolska
odvaha, se kterou Zil, a smeélost — také
lidska — se kterou vychazel druhym
vstric, i kdyz byli velmi daleko,
dokonce s nasazenim vlastniho
Zivota. PostacCi pripomenout jeho
rozhovor s pritelem Pascualem
Galbem, soudcem, kterého poznal
béhem vysokoskolskych studii.
ProtoZe to bylo v dobé ndaboZenské
perzekuce, musel knéz prekonavat
rizna nebezpeci, kdyz chodil do



mista jeho bydliSté v Barceloné s
jedinym umyslem, totiZ zas a znovu
se setkat se svym pritelem. V jednom
z predchozich rozhovord, v ulicich
Madridu, se jej Galbe zeptal: ,,Co ode
meé chces, Josemario?“. Na to
zakladatel Opus Dei odpovédél:
»~Mam té rad. Nepotrebuji nic. Jenom
si preji, abys byl dobry a spravedlivy
Clovék“. TotéZ mu sdélil i béhem
nasledujiciho setkani, kdyz se sesli,
aby naslouchal jeho davérnym
sdélenim v tézkych chvilich, aniz by
mu prestal pomahat nalézat
pravdu®.

Zakladatel Opus Dei vytrvale
doporucoval zminénou trpélivost
»Kktera nas vede k tomu, abychom
byli chdpavi vii¢i druhym lidem v
presvédceni, Ze lidé stejné jako vino
jsou s piibyvajicim vékem lep3i«".
Musime se snaZzit mit s druhymi
stejnou trpélivost, jakou ma Blih s
nami, vzdyt - jak pripomnél Benedikt
XVI. — ,svét byl vykoupen trpélivosti



Boha a zni¢en netrpélivosti lidi“'®.

Mit trpélivost neznamena, Ze
nebudeme muset trpét pro
nedostatecnou odpovéd druhych na
nasi prizen nebo proto, Ze néjakého
pritele uvidime schazet na cesty,
které pravdépodobné nenasyti jeho
touhu po Stésti. Ve skutecnosti je
treba trpét s JeZiSovym srdcem, stale
vice se ztotoznovat s jeho city, a
nepoddavat se smutku nebo
beznadéji.

ZkuSenost s odpusténim pratel je
diivodem nadéje v téch
nejtemnéjsich chvilich zivota. Jistota,
Ze na nas pritel ceka, navzdory
nasim opovazlivostem, je pro nas
Zivym obrazem Boha, tohoto prvniho
pritele, ktery ¢ekd, az se navratime
do jeho otcovské naruce a ktery nam
vZdy odpousti.

Ricardo Calleja

1 Tertullianus, Apologeticum, XXXIX.



2 Srov. sv. Ignac z Antiochie, List
Polykarpovi, 11.

3 Sv. Josemaria, BoZi pratelé, 314.

4 C. S. Lewis, CtyfFi ldsky, Navrat
dom, Praha 1997, str. 57.

5 Sv. Josemaria, Brdzda, bod 191.

6 Benedikt XVI., encyklika Spe salvi,
11.

7 Srov. sv. Josemaria, Cesta, bod 973.
8 Tamtéz.
9 Sv. Josemaria, Cesta, bod 2.

10 Srov. FrantiSek, encyklika Laudato
si’, 222-223.

11 Sv. Josemaria, Brdzda, bod 428.

12 Mons. Fernando Ocariz, Dopis
prelata, 1. 11. 2019, 9.

13 Sv. Tomas Akvinsky, Quodlibet IV,
q.9,a. 3.



14 Srov. sv. Josemaria, Cesta, bod 463.

15 Srov. Jordi Miralbell, Dias de
espera en guerra, Palabra, Madrid,
2017, str. 75; 97 nn.

16 Mons. Fernando Ocariz, Dopis
prelata, 1. 11. 2019, 20.

17 Sv. Josemaria, BoZi pratelé, bod 78.

18 Benedikt XVI., Homilie, 24. 4. 2005,
inauguracni mSe svata.

pdf | dokument generovan automaticky
z https://opusdei.org/cs-cz/article/
nazval-jsem-vas-prateli-v-hle-jak-dobri-
pratele/ (03.03.2026)


https://opusdei.org/cs-cz/article/nazval-jsem-vas-prateli-v-hle-jak-dobri-pratele/
https://opusdei.org/cs-cz/article/nazval-jsem-vas-prateli-v-hle-jak-dobri-pratele/
https://opusdei.org/cs-cz/article/nazval-jsem-vas-prateli-v-hle-jak-dobri-pratele/

	Nazval jsem vás přáteli (V): Hle, jak dobří přátelé

