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Prelat: Navstéva a
péce 0 nemocné

,Pozornost k nemohoucim se
nesmi redukovat na to, ¢im bylo
Dilo charakteristické ve svém
pocatku®, rika prelat a obSirnéji
mluvi o prvnich skutcich
télesného milosrdenstvi, které
doporucuje i cirkev.
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Prvni skutky télesného
milosrdenstvi, které nam cirkev
predklada, se zaméruji nandvstévu
nemocnych a péci o né: ukol, ktery
Jezi$ Kristus Casto praktikoval béhem



svého Zivota na zemi. Mezi mnoha
dalSimi scénami z evangelia ho
vidime, jak uzdravuje Petrovu tchyni,
navraci zdravi Jairusoveé dceri,
oSetruje chromého u rybnika
Betsaidy nebo se zastavuje u skupiny
slepct, ktefi na ného ¢ekaji u vstupu
do Jeruzaléma. Utrpeni téchto lidi
nam ukazuje, Ze Blith jim ptichdazi
naproti a oznamuje spasu, kterou
prinasi vSem lidem.

U nemocnych si vS§imal Pan
predevsim jejich lidstvi, které
potrebovalo spasu. Stava se, Ze kdyz
se téSime zdravi, mize prijit
pokuseni, Ze na Boha zapomeneme,
ale kdyzZ se bolest nebo utrpeni v
naSem Zivoté objevi, miZe ndm prijit
na mysl vykrik slepce, kdyz vychdazel
z Jericha: ,,Synu Davidlv, smiluj se
nade mnou!“ Zvlasté ve slabosti
zakouSime svou bezmocnost.

Zastavme se takeé pred obtiZemi
druhych lidi, tak postupoval i Kristus.



Duch svaty, nekonecna Laska, da
utéchu druhym lidem
prostrednictvim naseho
doprovazeni, rozhovoru s nimi a nasi
ohleduplnou a konstruktivni
diskrétnosti vZdy, kdyZ to pacient
potrebuje. Kazdy z nds se
dennodenné zaobira svymi
aktivitami, ukoly se bez ustani
hromadi, my ale nesmime dovolit,
aby nam néjaka neodkladnd agenda
branila v péci o nemocné.

Existuje mnoho piikladl svatych,
kteri napodobovali JeZiSe i v tomto
dile milosrdenstvi. Kuprikladu svaty
Josemaria mél ve zvyku vysvétlovat,
ze Opus Dei se narodilo - jako
naprosta nutnost - v nemocnicich,
mezi nemocnymi. Od té doby, co se v
roce 1926 nebo 1927 prestéhoval do
Madridu, a az do roku 1931
intenzivné spolupracoval s riznymi
asisten¢nimi organizacemi - Patronat
nemocnych, bratrstvo svatého Filipa
Neri, atd. -, které se staraly o



pacienty v nemocnicich a na
predmeéstich hlavniho mésta. Madrid
meél tehdy vice nez milion obyvatel;
mezi okrajovymi ¢tvrtémi byly velké
vzdalenosti, dopravnich prostiredki
bylo poskrovnu, a proto navstévoval,
vzdy pésky, potfebna mista, aby
mohl slouZit nemocnym v jejich
domech a chatrcich. Prinasel jim
Krista a odpusténi Boha Otce. Kolik
lidi vesSlo do nebe diky této knézské
praci svatého Josemarii!

Na tato mista, predevsim od roku
1933, byl doprovazen nékolika
mladymi lidmi, které duchovné vedl.
Spole¢né s nimi nabizel pacientim
slova utéchy nebo jim posluhovalj,
napiiklad myti a stfihdni neht nebo
jim néco dobrého precetli. Pravé
mnozi z téchto mladych lidi
konfrontovanych s bolesti a
chudobou bliZznich objevili v
nemocnych a nemohoucich JeziSe
Krista.



Dcery a synové moji, pratelé, kteri
mate ucast na apostolaté prelatury,
tato pozornost k nemohoucim se
nesmi redukovat na to, ¢im bylo Dilo
charakteristické ve svém pocatku:
Opus Dei se nadale rodi a roste kazdy
den v tobé, ve mné, kdyz
praktikujeme milosrdenstvi k
opusténym, kdyz objevime Krista v
dusich téch, kdo jsou ndm nablizku, a
zvlasté téch, kdo jsou suzovani
néjakym zlem.

PrinaSejme jako Kristus Bozi
milosrdenstvi tém, o které se
starame, se kterymi travime cas nebo
jim slouZime a nebo kterym jen
zavolame. Budeme je tak moci odvést
od jejich zarmutku nebo osameélosti,
vyslechnout si trpélivé, co je trapi,
predat jim lasku a posilu, aby
dlstojné snaseli svou situaci. A
pripomenout jim, Ze nemoc je
prilezitost, jak se spojit s krizem
JeZiSe Krista.



V Cesté znamé po celém svéte svaty
Josemaria napsal: ,,- Dité. - Nemocny.
- Necitite nutkani psat tato slova s
velkym pismenem? Pro milujici dusi
jsou déti a nemocni On.“ A uz od
svého mladi - mladi svatého
Josemarii - vidél Krista v trpicich,
protoZe JeZiS nemocné nejenom 1éc¢il,
ale On se s nimi ztotoznoval. Syn
BoZi obrovsky trpél: pomysleme
napriklad na jeho fyzické a duSevni
vyCerpdni v Olivové zahradé; na
nepopsatelnou bolest pri kazdém
Slehnuti bicem; na bolest hlavy a
fyzickou slabost, které ho musely
primo zaplavit ve chvilich pred jeho
umucenim...

Pro ty, kdo trpi néjakou nemoci,
prijimaji mozna tuto bolestivou
situaci jako nesrozumitelné brimé
nemajici smysl; skute¢nost mtze
vypadat chmurné a bezdivodné.
Proto kdyZ Pan dovoli, abychom
zakousSeli bolest, prijméme ji. A kdyZ
musime jit k 1ékari, ridme se pokorné



jeho radami a budme dobrymi
pacienty: s nebeskou pomoci se
snazme prijmout tuto situaci a
prejme si, abychom nacerpali sily a
mohli velkoryse slouZit Bohu a
druhym lidem. Ale kdyby byla jeho
vile jind, feknéme s Pannou Marii:
fiat!, stani se!, napln se vile BoZi...

Takto se naucime obracet k Panu v
nasi modlitbé a rikat mu:

Nerozumim tomu, co chces, ale ani
nepozZaduji, abys mi to vysvetlil. KdyZ
dopoustis nemoc, pomoz mi, abych
tuto chvili prekonal: at se s tebou uZeji
sjednotim, at se vice sjednotim s témi,
kdo mé doprovazeji, at se sjednotim s
celym lidstvem. A kdyz opakujeme
slova svatého Josemarii, svérme se
Duchu svatému: ,Duchu porozumeéni
a rady, Duchu radosti a pokoje! Preji
si, co si ty prejes, preji si to, protoZe si
to prejes ty, preji si to, jak ty chces,
preji si to, kdy si to ty prejes....«



Kolik dobra prinasi dusi kazdeé Zeny a
kazdého muZe skuteCnost byt
nositelem milosrdenstvi! Prosme
Matky, aby nas vedl k tomu, ze
budeme predavat lasku BoZi tém,
kdo nemaji zdravi, a pfijimejme s
pokojem milosrdenstvi Pana, je-li
jeho vile se s Nim spojit
prostrednictvim KtiZe.
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