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Moje rodina a zubni
klinika

Abing Chan a jeji manzel zZiji v
Kaohsiung na Tchaj-wané. Oba
pracuji jako zubni 1ékari. V
clanku se Abing svéruje se
svymi postrehy a pribéhy ve své
praci jako matka a zubarka.

24.10.2019

Minuly rok jsme mij manzel a ja
slavili dvanacté vyroci svatby, na
svatek Svaté rodiny. Ten den, kromé
toho Ze jsem dékovala Bohu za nase
manzelstvi a pét déti, jsem konecné
pochopila, pro¢ chtél Blih zacit své



dilo spasy ,,v rodiné“, jak pripomnél
pri mnoha prilezitostech papez
FrantiSek.

Moje nejstarsi dcera ma jedenact let
a ten nejmensi ma dva roky. Pri
doprovazeni svych déti na cesté
rastu myslim na JeZiSe, ktery také
prosel cestou rlistu a dospivani, tak
jako vsichni ostatni. Od Panny Marie
a svatého Josefa se naucil mluvit,
pracovat a vydélavat si na Zivobyti.
Priklad Josefa a Marie vidime ve
verejném zivoteé JeZiSe, ve slovech,
ktera pouzival, a v tom, jak se staral o
druhé. ,Nové vino se nemiiZe nalévat
do starych méchd....“ Nenechal se
JeZziS inspirovat Pannou Marii, kdyz v
mladém véku pozoroval, jak ona
zasiva? Jezis pouziva i tésto jako
metaforu... Snad toto pripodobnéni
vzniklo potom, co vidél svou Matku v
kuchyni, kdyz hnétla tésto. A co fici o
postoji Panny Marie v Kané
Galilejské, kdyZ si ona jedina béhem
svatby uvédomi, Ze dochazi vino.



Evangelium ndm dava svétlo v
poslani, které jako rodicové mame.
To mi pripomind prihodu, tykajici se
mého syna. Kdyz byl ve treti tfidé,
osvojil si zlozvyk pouZivat drobné 1zi.
Nikdy své chyby nepfiznal, az na
jednu vyjimku, kdyZ nékdo mél o
jeho Spatném chovani nevyvratitelné
dlkazy. Jednoho dne, kdyZ jsme se v
rodiné spole¢né modlili riZenec, se
dobrovolné nabidl, Ze bude
predrikavat desatek, a k tomu dodal:
»Toto tajemstvi se modlime kvili
mému zvyku lhat.“ VSichni jsme méli
z ného radost, protoZe nakonec svij
nedostatek uznal. Jednoho dne jsem
si vSimla, Ze na sténé studovny je
nékolik kreseb namalovanych
tuzkou. Zeptala jsem se déti, kdo to
udélal, a on rychle rekl. ,Mami, to
jsem byl ja.“ Poprosila jsem ho, aby
sténu vycistil. I kdyZ se sténa nedala
vycistit uplné, nepotrestala jsem ho.
Méla jsem velkou radost, kdyZ jsem
vidéla, jak mu Panna Maria



pomahala s prekonavanim jeho
Spatnych navykda.

RiiZenec se Casto modlime s détmi.
Tajemstvi rliZzence odkryvaji historii
nasi spasy a naSe déti tak diky
tomuto zvyku poznaly silu modlitby
rizence s jeho jednotlivymi
tajemstvimi.

Samozrejmeé starat se o rodinu s péti
détmi neni snadny ukol. UZ je to vice
nez pét let, co jsme se mdj manzel a
ja rozhodli otevrit si zubni kliniku.
Od zacatku jsme védéli, Ze tu budou
urcita rizika, problémy, ale navzajem
jsem si dodavali odvahy. A navzdory
obtiZim se klinika stala uZasnou
prilezitosti, jak pomdahat druhym.

Ponauceni, které jsem praci na
klinice v téchto letech nabyla, je, Ze
Zadny pacient neni stejny, a tak je to i
s détmi. Musela jsem se naucit
pristupovat ke kazdému osobné, mit
na pameéti jeho zvlastnosti. Nyni se
snazim do kazdého vcitit, s usmévem



naslouchat jeho stiznostem i
lamentovani. Kromeé otazky osobniho
pristupu jsem také zjistila, zZe si
potrebuji zlepsit své profesni
dovednosti, abych mohla posvécovat
svou praci a byt schopnou zubarkou.

Na Kklinice pro nas pracuje nékolik
zubnich asistentd. UZ dlouhou dobu
je Skolime, hovorime s nimi a
premyslime, jak jim pomoci, aby se
stali lepSimi odborniky. Jistym
zplsobem se da Tici, Ze je bereme,
jako by to byli nasSe déti, bereme
ohled na jejich rodinné pomeéry,
trpélivé je ucime, aby si vSimali
malicCkosti, aby jednali s pacienty s
radosti a pri praci nezvysSovali hlas.

Néktefi z naSich klientd si zac¢inali
uvédomovat, Ze prostredi nasi
kliniky ma jisté odliSnosti. Jeden z
nich fekl mému manzelovi:
ysuvédomil jsem si, Ze mate prijemny
zplsob vyjadrovani, a stejné tak i vas
asistent. To se mi zamlouva,



uklidiiuje mé to. V. mé praci to tak
nemam.*“

Klinika ma dveé patra a kresby naSich
déti jsou vyvéSené na sténé u
schodisté. Jsou nakreslené zivymi
barvami a obcas je vymérnujeme.
Toho si vS§imly nékteré mladé
maminky, které to zacaly stejné délat
ve svych domacnostech, aby
podpofrily kreativitu a predstavivost
svych déti.

Rozhodli jsme se do ¢ekarny kliniky
dat misto televizor, novin nebo
casopisli dobré knihy pro déti a
dospélé. Za Cas se Cekarna zmeénila v
malickou knihovnu. Casto jsem
vidéla, jak rodicové ¢tou svym détem
détské knihy, nebo jak si dospéli
pozorneé ctou. Nejedenkrat, po
oSetreni, déti Zadaji své rodice, aby
jim pokracovali ve Cteni povidky.
Nékteri pacienti dokonce nasi klinice
knihy vénovali, zatimco ostatni si
chtéji knihy ptjcit, aby si je precetli



doma. Necekali jsme, Ze se diky
nékolika dostupnym kniham vytvori
tak skvélé kulturni prostredi.

Kolem vanoc jsme vymeénili
vystavené zubni produkty za betlém.
Jednoho dne jsem si vyslechla, jak
jedna matka vypravéla svym détem o
postavickach z betlému. To na mé
udélalo velky dojem, protoZe vétSina
lidi na Tchaj-wanu o nich ani nevi.
Pri jiné prileZitosti jsme slyseli, jak se
jedno dité na tuto vystavku pta svého
dédecka, ktery odpovédél: ,Nevim,
asi to jsou starozitnosti, které sbira
zubni 1ékar.“

Jsem moc spokojena, Ze na nasi
klinice mGZeme posvécovat praci,
posvécovat prostrednictvim nasi
prace sebe a posvécovat nasi praci
druhé, jak rikal svaty Josemaria. S
pomoci milosti doufam, Ze budeme
moci prostfednictvim nasi kliniky
priblizovat druhé lidi k Bohu.
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