opusdei.org

Modlitbha v rodiné

Na generalni audienci ¢. 100
mluvil papez FrantiSek o
modlitbé. Vysvétlil, Ze pravé v
rodineé se ¢lovék nauci modlit a
prosit o dary Ducha svatého.
Rekl, Ze uvazovat nad
evengeliem v rodiné je jako
chutny chléb, ktery Zivi srdce, a
zadal rodice, aby naucili déti
délat znameni kiizZe.

29.08.2015

Mili bratfi a sestry:



Dnes budeme uvazovat o modlithé v
rodiné. Duch modlitby se zaklada na
hlavnim prikazani: «Miluj Pana,
svého Boha, celym svym srdcem,
celou svou dusi, celou svou silou».
Modlitba se zivi laskou k Bohu.

Srdce naplnéné laskou k Bohu
dokaZe proménit v modlitbu
bezeslovnou mysSlenku, prosbu pred
svatym obrazkem nebo polibek
vyslany smérem ke kostelu.
Modlitba, i pres to, jak je ¢as v rodiné
komplikovany, jak se ho nedostava,
kolik véci je tfeba udélat, nam
umoznuje nalézt pokoj pro to, co je
neodkladné. Objevime radost z
necekanych dart, krasu svatecnich
dni a pokoj v praci.

Modlitba prameni z naslouchani
JeZisi, z Cetby a divérného vztahu ke
slovu BoZimu.

Bude dobré, kdyzZ se zeptame:



Mame doma evangelium? Najdeme si
chvili na spole¢nou Cetbu evangelia
nebo ho alespon ¢teme sami?
Rozjimame o ném, kdyz se modlime
razenec? Evangelium, ¢tené a
rozjimané v rodiné, je jako dobry
chléb, ktery Zivi srdce vSech.
Pomodleme se kratce a jednoduse
rano, vecer, kdyz usedame ke stolu.

* %k ok

Srdecné zdravim poutniky mluvici
$panélsky, zvlasté ze Spanélska a
Latinské Ameriky. VSechny vas zvu,
abyste objevili krasu modlitby v
rodiné. KdyZ se modlime jedni za
druhé, jsme pod ochranou lasky Bozi.
Mnohokrat dékuji.
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