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Meésicni modlitebni
umysl: modlit se
spolecneé

Modlitebni umysl prelata pro
verici a pratele Opus Dei na
meésice v obdobi od 2. 10. 2021
do 2. 10. 2022.

17.10.2021

Vérici védi, Ze spolecna a vytrvala
modlitba miZe dosdhnout vSeho.
PapeZ FrantiSek Casto hovori o sile
modlitby a opakované prosi, aby se
krestané modlili za konkrétni
umysly.



Modlitbu zaroven nelze oddélit od
¢inu: umysly modlitby se promitaji
do intenzivni apoS$tolské ¢innosti v
raznych oblastech. Svaty Josemaria
proto od poloviny padesatych let
minulého stoleti zacal doporucovat
tzv. mésicni umysl, ktery by byl pro
hodné lidi predmétem modlitby,
studia a prace.

V navrhovani umysld, za néz je
dobré se modlit a zasazovat,
pokracovali a nadale pokracuji i
nastupci zakladatele Opus Dei. Svaty
Josemaria se jistym zplisobem snazil
o to, aby lidé vnimali potfeby Dila,
cirkve a celého svéta a vSichni se
svorné modlili a pracovali. Zvyk
modlit se za mési¢ni umysl se Casem
v prelatuie co do zptisobu a délky
trvani razné meénil, takze modlitha
za néjaky umysl mliZe napft. trvat
nékolik meésict, rok apod.

Mésicni umysl na obdobi od 2. 10.
2021 do 2. 10. 2022



Kromeé toho, Ze jsme zvani, abychom
se v obdobi od 2. 10. 2021 do 2. 10.
2022 pripojili k umyslim modliteb za
papeZe, navrhuje prelat véricim a
pratelim Opus Dei nésledujici umysl:

Prosme Pana za projekt, jehoZ cilem
je zlepSeni dynamiky a koordinace
apostolské prdce, ktera se rozviji v
raznych regionech Dila. SnaZzme se k
tomu prispét svymi apoStolskymi
projekty a iniciativou a nechejme se
inspirovat Duchem svatym. Kdyz
budeme rozvijet své talenty tam, kde
jsme, budeme kirestanskym kvasem.
On je Panem déjin a pocita s nami pri
obnoveé svéta.
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