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Pro mne Zivot je
Kristus: Libit se
Bohu (VI)

Panova vyzva ,,budte dokonali,
jako je dokonaly vas nebesky
Otec” (Mt 5,48) spociva v tom,
Zze mame Zit jako BozZi déti,
které védi, Ze jsou v Bozich
oCich vzacné, a jsou pevné
zakotvené v nadéji a radosti
pramenici z védomi, Ze maji tak
dobrého Otce.
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Uprostred Spanélské obCanské valky,
poté co se tfi mésice ukryval na
nejriznéjsich mistech, rozhodl se
svaty Josemaria opustit hlavni meésto.
Potreboval se dostat nékam, kde by
byl v bezpeci a kde by se mohl opét
zacCit vénovat svému apoStolskému
poslani. Se skupinou svych
duchovnich synl podnikl
nebezpecny prechod Pyreneji a
podarilo se mu dostat se do Andorry.
Nejprve navstivil Lurdy a pak zamifil
do Pamplony, kde se ho ujal mistni
biskup, ktery mu poskytl pristresi.
Kratce po svém prichodu do
Pamplony vykonal o Vanocich roku
1937 o samoté duchovni cviceni. Pri
nich si zapsal: ,Mé rozjimani je velmi
chladné. Na zacatku byla jen
oCividné détinska touha po tom, aby
byl Pan Biith spokojeny, aZ mé bude
muset soudit. Pak priSel silny otfes:
Jezisi, fekni mi néco! Mnohokrat
jsem to opakoval, pln litosti nad
vnitfnim chladem. A pak vzyvani mé
nebeské matky: Maminko! A andéld



straZznych a mych déti, které se jiz
raduji v nebi... a pak proudy slz a
narkd... a modlitba. Predsevzeti:
vérné dodrzovat kazdodenni
rozvrh.“[1]

Jsou to dGivérné poznamky, v nichz
svaty Josemaria vysvétluje, v jakém
stavu byla jeho dusSe, jaké prozival
city a v jakém rozpolozeni se tehdy
nachazel. Vyjadfuje se pritom s
velkym zapalem: chlad, slzy, touha...
Hleda oporu u svych milovanych: u
Otce, u JeZiSe, u Marie. A nakonec v
tom straSném vnéjSim nestésti, jez
tehdy na vSechny dopadlo, ¢ini
prekvapivé a zdanlivé nepodstatné
predsevzeti: dodrZovat kazdodenni
rozvrh. Toto je nepochybné jeden z
aspektl velikosti svatého Josemarii:
schopnost sladit dohromady citovy,
niterny a vasnivy vztah k Bohu s
vérnosti v kazdodennim boji ve
zdanlivé bezvyznamnych
malickostech.



Riziko pro ty, kdo se chtéji libit
Bohu

Libit se nékomu je presny opak toho
pilsobit nékomu zdrmutek a
zklamani. Protoze chceme Boha
milovat a libit se mu, mame
pochopitelné strach, abychom ho
nezklamali. Tento strach vSak nékdy
miiZe zplsobit, Ze si myslime a
citime presné to, Cemu se chceme
vyhnout. Strach je navic negativni
pocit a nemuliZe tvorit zaklad
spokojeného Zivota. Snad proto ,,v
Pismu svatém nachazime ve vSech
moznych obménach vyraz ,nebojte
se“ 365 krat. Je to, jako by Pan chtél,
abychom se kazdy den roku
osvobozovali od strachu®.[2]

Existuje urcity druh strachu, pred
nimZ nds varoval Otec na zaCatku
svého prvniho dopisu. Nabadal nas v
ném ,vykladat idedl krestanského
zivota tak, aby nebyl zaménovan s
perfekcionismem, ucit se Zit s vlastni



1 cizi slabosti a prijimat se vSemi
dtsledky kaZzdodenni postoj
davéryplné odevzdanosti zaloZzené
na BoZim synovstvi“.[3] Svaty ¢lovék
se boji Boha urazit. Stejné tak se boji
pohrdat jeho Laskou. Perfekcionista
se oproti tomu boji, Ze nedéla véci
dost dobre, a proto ma strach, Ze se
Biih zlobi. Svatost neni
perfekcionismus, ale nékdy se nam to
mizZe plést.

Kolikrat jen se hnévame, kdyz
zjistime, Ze jsme se opét nechali
uneést, Ze jsme zase zhresili, Ze jsme
nedokazali splnit ani to nejmensi
predsevzeti. Zlobime se a myslime si,
Ze Blih je zklamany. Ztracime nadéji,
Ze nas ma jesté stale rad a Ze viibec
kdy dokazeme vést opravdovy
krestansky Zivot. Zmocni se nas
smutek. V takové chvili je dobré si
pripomenout, Ze smutek je
spojencem nepritele; neprivadi nas k
Bohu, ale naopak nas od néj odvadi.
Svlj hnév a vztek zaménujeme za



domnélou rozmrzelost Boha. To vse
vSak nepochdazi z Lasky k Nému,
nybrz z naseho ubliZeného jd, z nasi
neprijaté slabosti.

Kdyz Cteme v evangeliu Kristova
slova: ,Budte dokonali“, chceme se
jimi ridit, chceme podle nich Zzit,
hrozi nam vsak, Ze si je vyloZime
jako: ,,Délejte vSechno dokonale®.
MiiZeme si zac¢it myslet, Ze kdyzZ
nebudeme délat vSechno dokonale,
nebudeme se Bohu libit a nemtiZzeme
byt jeho pravymi ucedniky. JeZis vSak
vzapéti smysl svych slov objasriuje:
,Budte dokonali, jako je dokonaly vas
nebesky Otec“ (Mt 5,48). Jde tedy o
dokonalost, ke které nas Buh zve
poté, co nam dal ucast na své bozské
prirozenosti; o dokonalost vé¢né
Lasky, té nejvétsi Lasky ze vSech,
Lasky, ,,z niz pohyb slunce ma i
vSecky hvézdy“.[4] Té samé Lasky,
ktera nas stvorila svobodné a
vykoupila, kdyZ ,jsme jeSté byli
hrisniky“ (Rim 5,8). Tato dokonalost



spociva v tom, Ze mame Zit jako déti
BoZi a byt si védomi toho, Ze jsme v
jeho ocCich vzacni; Ze nemame nikdy
ztracet nadéji a radost, protoZe vime,
Ze mame tak dobrého Otce.

Chceme-li se vyvarovat nebezpeci
perfekcionismu, méli bychom
pamatovat na to, Ze libit se Bohu
neni v nasi moci, v jeho vsak ano. ,V
tom zaleZi laska: ne Ze my jsme
milovali Boha, ale Ze on si zamiloval
nas“ (1 Jan 4,10). NesnaZzme se proto
Bohu diktovat, jak se ma staveét k
naSemu Zivotu. Jsme stvoreni
tvorové, tudiz bychom se méli naucit
respektovat jeho svobodu a ne mu
predepisovat, proc¢ by ndas mél, anebo
nemél mit rad. Projevil nam preci
svou Lasku a touZi po tom, Ze mu
dovolime, aby nas miloval, jak sam
bude chtit.

Biih nas miluje ze svého
svobodného rozhodnuti



Proc je tedy pro nés tak tézke
pochopit BoZi logiku? Nemame snad
dostatek dikaz o tom, jak daleko je
Bih ochoten zajit, aby ndas ucinil
Stastnymi? Copak si Jezi$ neopdasal
bedra, aby apostolim umyl nohy?

Svaty Pavel tikd, Ze Bih ani vlastniho
Syna neusetril, aby nam umoznil
véené stésti (srov. Rim 8,32). Chtél
ndas milovat tou nejvétsi moznou
Laskou az do krajnosti. My si vSak
nékdy presto stdle myslime, Ze Bith
nas bude milovat podle toho, ,jak
budeme splnovat jeho oCekavani“
nebo kdyz ,si to zaslouzime“. To je
vSak absurdni. Musi si snad malé dité
sZaslouzit“ 1lasku rodici? Neni to spis$
tak, Ze ten, pred kym chceme mit
néjaké zasluhy, jsme my sami a Ze
ndas ovlada nejistota a potreba mit
kolem sebe pevné zachytné body,
které hledame v tom, co délame, ve
svém mysSleni, ve svém vnimani
reality?



Pritom by nam stacilo divat se na
naSeho Otce a odpocivat v jeho
Lasce. Bozi hlas pri JeziSové kitu a
promeénéni rik4, Ze Bith nasel
zalibeni ve svém Synu. I my jsme byli
pokrténi a skrze Kristovo utrpeni a
smrt mame podil na jeho skrytém
Zivoté, na jeho zasluhach, na jeho
milosti. Proto se na nas mtze Bith
divat se zalibenim, s nadSenim.
Eucharistie nam mimo jiné predava
jasné poselstvi o tom, co k ndm Blh
citi: touZebné si preje byt s nami, s
radosti je ochoten na nas cekat, jak
dlouho bude treba, touzi po nasSem
diveérném pratelstvi a opétované
lasce.

Boj zamilované duse

Nejpresvédciveéjsim diivodem pro to,
abychom milovali, je BoZi Laska k
nam. ,,Prvni motivaci k evangelizaci
je JeZiSova laska, kterou jsme prijali,
zkusSenost, Ze jsme byli spaseni, jeZ
ndas vede k tomu, abychom ho



milovali stale vice.“[5] Nejsou to
Zadné abstraktni myslenky. Vidime
to na prikladu posedlého clovéka z
Gerasy: Poté co ho JeZzi$ zbavi
posedlosti a poté co vidi, jak jeho
krajané Mistra odmitaji, ,,prosi Ho,
aby u néj mohl ztstat“ (Mk 5,18).
Vidime to také u Bartimea, ktery byl
zbaven slepoty a ,Sel tou cestou za
nim“ (Mk 10,52). A konec¢né to vidime
u Petra, ktery je schopen odpovédét
na Panovu vyzvu ,,Pojd za

mnou“ (Jan 21,19) teprve kdyZ mu
JeZiS odpusti zradu a projevi mu svou
daveéru. Az tehdy si uvédomdi, jak
hluboce jej JeZi§ miluje. ZjiSténi, Ze
nds Blh miluje, je tou nejsilnéjsi
hybnou silou naseho krestanského
Zivota. Odtud také prameni nas bo;j.

Mame-li nékdy strach, Ze jsme Boha
zarmoutili, polozme si otazku:
Spojuje mne tento strach s Bohem a
pomahda mi vice na N&j myslet, nebo
mne spiSe vede k tomu, abych se
soustredil na sebe, na sva ocekavani,



na svij boj a na své uspéchy? Vede
mne k tomu, abych Boha poprosil o
odpusténi pri zpovédi? ZakousSim pak
radost z védomi, Ze mi odpustil, nebo
naopak upaddm do beznadéje?
Pomdaha mi tento strach v tom, abych
s radosti zacal znovu, nebo se
uzaviram do smutku, do pocit
bezmoci a zklamani, pochdazejicich z
toho, Ze jsem si zakladal jen na
vlastni sile... na vysledcich, kterych
jsem schopen dosdhnout?Svaty
Josemaria nam doporucoval,
abychom o tom uvazovali z hlediska
BoZiho synovstvi: ,Déti... Jak se snaZi,
aby se v pritomnosti svych rodic¢a
chovaly distojné! A kralovské déti,
pred svym otcem kralem, jak se
snazi, aby zachovaly kralovskou
dlstojnost! A ty... neuvédomujes, Ze
jsi neustale pred velkym Kralem,
svym Otcem-Bohem?“[6] BoZi
pritomnost nevyvolava v Bozich
détech strach. Ani tehdy ne, kdyZ
upadnou. Proc¢? JednodusSe proto, Ze
On sam nam chtél dat zcela jasné



najevo, Ze nas vyhlizi i tehdy, kdyz
upadneme. Jako otec v podobenstvi o
marnotratném synu touzi vybéhnout
nam vstric, jakmile mu to dovolime,
aby se nam vrhl kolem krku a
zahrnul nés polibky (srov. Lk 15,20).

Mariin usmeév

K lepSimu pochopeni ndm miiZe
poslouzit udalost ze Zivota svatého
Josemarii. Jedna se o jednu z
poznamek o jeho duchovnim Zivoté,
které si vedl pro svého duchovniho
vidce, aby mu pomohl v jeho tkolu. I
kdyz je text trochu dlouhy, stoji za to
uvést ho zde cely:

»,Dnes rano —jako vzdy, kdyZ o to
pokorné pozadam, at uléham v
jakoukoli hodinu - jsem se z
hlubokého spanku nahle probudil,
jako by na mé nékdo zavolal, a byl
jsem si naprosto jist, Ze je C¢as vstavat.
A opravdu, bylo tri Ctvrté na Sest.
VCera vecer jsem, také jako obvyKkle,
pozadal Pana, aby mi dal silu k



prekondni lenosti po probuzeni,
protoZe — to ke svému studu
priznavam - vstavani, jakkoli je to
drobnost, je pro mé velmi naroc¢né a
casto navzdory tomuto
nadptirozenému volani zlistavam v
posteli o néjakou chvili déle. Kdyz
jsem dnes vidél, kolik je hodin,
pomodlil jsem se, bojoval sam se
sebou — a zlstal leZet. KdyZ bylo na
mém budiku (je uz néjaky cas
rozbity) ¢tvrt na sedm, vstal jsem a
ponizené jsem poklekl, uznavaje
svou chybu - serviam! —, pak jsem se
oblékl a zacal meditaci. Mezi ptl a tfi
Ctvrté na sedm jsem dosti dlouhou
chvili mohl pozorovat, jak se oblicCej
mé Panny Marie Polibkil plni radosti
a potéSenim. Dobre jsem si toho
vSiml: myslim, Ze se usmivala, tak to
na mne pusobilo, ale rty se ji
nehybaly. Velmi jsem se uklidnil a
rekl své Matce mnoho lichotek.“[7]

Svaty Josemaria si predsevzal néco, s
¢im i my nékdy bojujeme, a sice vstat



vCas. Nedarilo se mu to a
zahanbovalo ho to. Svou rozmrzelost
a zahanbenost si vSak nepletl s
velkodus$nosti BoZiho srdce. Navic po
svém nezdaru vidél, jak se na néj
Panna Maria usmala. Neni to tak, Ze
mivame tendenci myslet si, Ze Blih je
s nami spokojeny, kdyZ — nebo jediné
kdyz — délame véci dobre? Proc
zameénujeme osobni spokojenost za
BoZi usmév, za BoZi néhu a lasku?
Copak Blih neni zrovna tak dojat,
kdyz se snazime po kazdém
opakovaném padu znovu vstat?

Mnohokrat jsme jisté prosili Pannu
Marii, aby o nas pred Panem mluvila
dobte — ut loquaris pro nobis bona.
Mozna jsme si jejich rozhovor nékdy
i predstavovali. Zkusme se ponorit v
modlithé do této scény a v klidu
rozvazovat nad Mariinou a JeZiSovou
laskou k ndm.

,2Hledat Mariin usmév neni otdazkou
zbozZného ¢i zastaralého



sentimentalismu. Je to spiSe ten
spravny vyraz Zivého a hluboce
lidského vztahu, ktery nas poji s tou,
kterou ndm Kristus daroval jako
Matku. Touha kontemplovat tento
usmév Panny viilbec neznamena
poddat se nadvladé nekontrolované
predstavivosti.“[8] Tato slova pronesl
Benedikt XVI. v Lurdech, kde hovoril
o malé Bernadetté. KdyZ se ji Panna
Maria zjevila poprvé, pouze se na ni
usmivala. ,Dala ji poznat nejprve
svlj usmeév, jako by pravé to byla
nejvhodnéjsi vstupni brana k
odhaleni jejiho tajemstvi.“[9]

I my chceme vidét a vnimat, jak se na
nas Maria usmiva. NaSe omyly,
jakkoli jsou velké, ji nedokazou setrit
usmeév z tvare. Kdyz se po padu opét
postavime, miZeme ji pohledét do
tvare a znovu od ni nacerpat radost.

Diego Zalbidea
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