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Kristovo Srdce,
pokoj krestanu, cast
I.

Homilie zakladatele Opus Dei
JeziSova 17. 6. 1966, ktera byla
uverejnéna v knize Jit s
Kristem. Cast prvni

13.06.2020

162 Biih Otec ndm dava ve svém
milosrdenstvi v Srdci svého Syna
infinitos dilectionis thesauros,
nevycerpatelny zdroj dard a milosti.
Chceme-li dikaz o tom, Ze nas Buh



miluje - Ze nejenZze vyslycha nase
modlitby, ale jeSté je predchazi —,
stacCi precist si u svatého Pavla:KdyZ
ani vlastniho Syna neusetril, ale vydal
ho za nas za vsecky, jak by nam s nim
nedaroval také vSechno ostatni (Rim
8,32).

Milost obnovuje ¢lovéka zevnitf a
déla z ného - z ¢lovéka hrisSného a
zatvrzelého — dobrého a vérného
sluZebnika (srov. Mt 25,21). A
pramenem vSech milosti je laska,
kterou Biih projevuje nejen slovy, ale
i skutky. BoZi laska piisobi, Ze druha
Boha Otce, bere na sebe naSe télo, to
znamend nasi lidskou prirozenost,
kromeé hrichu. A toto Slovo je Verbum
spirans amorem, Slovo, které je
ptivodcem lasky.

Tato laska se nam zjevuje ve vtéleni,
ve spasitelském usili JeZiSe Krista na
této zemi, aZ po obét nejvyssi na
krizi. A na kriZi se projevuje dalSim



znamenim: jeden z vojdkit mu kopim
probodl bok a hned vysla krev a voda
(Jan 19,34). Voda a krev JeZiSe Krista
k nam mluvi o naprostém odevzdani
se z lasky az do krajnosti, aZz k onomu
consummatum est (Jan 19,30),
dokonano je!

KdyZ se o dne$nim svatku zamyslime
nad hlavnimi tajemstvimi nasi viry,
Zasneme nad tim, jak tyto
nejzakladnéjsi pravdy — laska Boha
Otce, ktera dava svého Syna, a laska
Syna, ktera ho vede na Golgotu - jsou
vyjadieny velmi lidskymi gesty. Bih
se na nas neobraci jako mocny
vladce, ale prichazi k ndm a bere na
sebe prirozenost sluzebnika, stava se
jednim z lidi (srov. Flp 2,7). JeZis se
nikdy nechova cize nebo povyseneé, i
kdyZ v letech jeho ptisobeni 1ze
nékdy vidét, Ze je rozhorcen, protoze
ho boli lidska zloba. Ale jestlize
budeme jenom trochu pozorni, hned
uvidime, Ze jeho rozhorceni a jeho
hnév vychazeji z 1asky. Jsou pro nas



dalsi vyzvou, maji nas vyrvat z
nevéry a hfichu. VZdyt nemam zalibu
ve smrti toho, ktery mad umrit — pravi
Pan, Hospodin. Obratte se a budete
Zit! (Ez 18,32). Tato slova nam
objasnuji cely Kristav Zivot a my tak
muizeme pochopit, pro¢ k nam
prichazi se srdcem z masa, se
srdcem, jako je to naSe, a Ze je to
opravdovy dikaz lasky, svédcici o
nevystiZzném tajemstvi BoZi lasky.

Poznavat Srdce JeZise Krista

163 Musim vam sveérit néco, co je pro
mne jednak divodem ke smutku,
jednak pobidkou k ¢innosti: je to
pomysleni na lidi, ktefi dosud
nepoznali Krista, ktefi ani netusi,
jaka blaZenost nas oCekava v nebi, a
kteri se zde na zemi honi jako slepi
za radosti, aniz znaji jeji skutecné
jmeéno, nebo kteri nevédi kudy kam a
bloudi po cestach, které je vzdaluji
od skutecného Stésti. Lze velmi dobre
pochopit, co asi pocitoval svaty Pavel,



kdyz mél v mésté Troadé vidéni: Stal
pred nim néjaky Makedornan a prosil
ho: ,,Prejdi do Makedonie a pomoz
nam!“ Po tomto jeho vidéni jsme se
snaZili dostat co nejdrive na cestu do
Makedonie. Usoudili jsme totiZ z toho,
Ze nds tam Bith vold, abychom jim
hldsali radostnou zvést (Sk 16,9-10).

Necitite i vy, Ze nds Blih vol4, Ze —
skrze to vSechno, co se kolem nas
déje — nds pobizi, abychom hlasali
radostnou zvést o JeziSové prichodu?
Ale my krestané své povolani casto
zlehCujeme, upadame do
povrchnosti, ztracime ¢as riznym
dohadovanim a rozepremi. Anebo, a
to je jeSté horsi, je hodné takovych,
kdo se faleSné pohorsuji nad tim, jak
nékdo proziva nékteré stranky své
viry, nebo se pozastavuji nad
nékterymi poboznostmi, a misto
toho, aby oni nasli spravnou cestu a
snazili se zit, jak to povazuji za
spravné, jenom vSe mari a kritizuji. V
Zivoté krestand jisté miZe byt - a



skute¢né je — mnoho nedostatkd. Ale
co je dlleZité, to prece nejsme my a
nase nedostatky. Jediné, na cem
zaleZi, je on, JeZiS. Mame mluvit o
Kristu, a ne o sobé.

Tyto mé uvahy jsou vyvolany jistymi
poznamkami, Ze pry v ucté

ke krizi. K zadné takové krizi
nedochazi; opravdova ucta vZdy byla
a stale je Zivym postojem plnym
lidského i nadprirozeného smyslu.
Plody této ucty byly a jsou dobré
plody obraceni, odevzdani, plnéni
BoZi vile, laskyplného pronikani do
tajemstvi vykoupeni.

Zcela jinou zalezitosti je ovSem
zbyteCneé premrsténd zaliba v
citovém projevu, nemajici nic
spolec¢ného s uCenim cirkve. Ani mné
se nelibi prezdobené obrazy, takova
nemohou vzbuzovat zboznou uctu u
0sob se zdravym rozumem a



nadprirozenym krestanskym
citénim. Neni ale dobré délat z
néjakych nesvarq, které beztak
vymizi samy od sebe, véroucny
problém.

Jestlize vSak existuje néjaka krize,
pak je to krize srdci téch, kdo
nedokazi — kvuli své kratkozrakosti,
sobectvi, nedostatecnému rozhledu —
vidét nezmérnou lasku naseho Pana
JeZiSe Krista. Cirkev v liturgii
dnesniho svatku nabizi podnéty pro
opravdovou zboznost: ve Cteni mSe
svaté je to text od sv. Pavla, ve
kterém nam navrhuje program
rozjimavého Zivota — pozndni i lasku,
modlitbu i Zivot —, ktery zacina uctou
k JeZiSovu Srdci. S&m Buh nés usty
apostola zve, abychom kraceli touto
cestou: Aby Kristus virou prebyval ve
vasem srdci, abyste zakorenéni a
upevneni v ldasce byli schopni pochopit
— jako vSichni krestané — celou tu
Sirku a délku, vysku i hloubku, poznat
Kristovu lasku presahujici vSechno



poznani a dosdahnou plné miry BoZich
(dart) (Ef 3,17-19).

PInéd mira BoZich dar® se ndm
zjevuje a dava v Kristu, v Kristové
lasce, v Kristove Srdci. ProtozZze v
tomto Srdci prebyva celd plnost
bozZstvi télesné (Kol 2,9). Proto, kdyz
se ztrati ze zfetele tento velky Bozi
zamér - proud lasky, ktery se zacal
Finout na svét vtélenim, vykoupenim
a seslanim Ducha svatého —, nelze
pochopit pozornou lasku Srdce
nasSeho Pana.

Pravd ucta ke Kristovu Srdci

164 VSimnéme si vSi té nadhery,
ktera se skryva ve slovech

mluvime o lidském srdci, nemame na
mysli pouze city, ale celého Clovéka,
ktery miluje, ma rad a ma néjaky
vztah k druhym lidem. A ve zpisobu
vyjadifovani autord Pisma, kteii
chtéli, abychom pochopili Bozi
zaleZitosti, je srdce povaZovano za



souhrn i pramen, za vyraz pro
nejlepsi obsah a prazaklad myslenek,
slov i skutkl. Nasim jazykem feceno,
Cloveék je takovy, jaké ma srdce.

V srdci se rodi radost: Pro tvou
pomoc at zaplesda mé srdce (71 13[12],
6); litost: Mé srdce je jako vosk,
roztavuje se mi v utrobdch (Z1 22[21],
15); chvala Boha: Srdce mi prekypuje
radostnymi slovy (71 45[44],2);
rozhodnuti naslouchat Panu: Piné
divéry je mé srdce (Z1 57[561,8);
laskyplné bdéni: Spim, ale mé srdce
bdi (Pis 5,2); a také pochybnost a
obava: At se vaSe srdce nechvéje!
Vérite v Boha, vérte i ve mne (Jan
14,1).

Srdce je schopno nejen citit, ale i
poznavat a rozumét. Bozi zakon je
prijiméan v srdci (srov. Z140[39],9), v
ném je zapsan (srov. Pr 7,3). A Pismo
jesté dodava: Usta prece mluvi to,
¢eho je srdce plné (Mt 12,34). Pan
vmetl do tvare jednomu ze zdkoniki:



Proc¢ smyslite Spatné ve svém srdci?
(Mt 9,4). A aby shrnul vSechny
htichy, kterych se ¢lovék miiZze
dopustit, fekl: Ze srdce vystupuji
Spatné myslenky, vrazdy, cizoloZstvi,
smilstvi, kradeZe, kiivad svédectvi,
rouhani (Mt 15,19).

KdyZ se v Pismu svatém mluvi o
srdci, nejedna se o néjaky prchavy
cit, ktery ptisobi dojeti a slzy. Mluvi
se o srdci a mysli se tim osoba, ktera,
jak vyjadril JeZis Kristus, se zaméruje
cela — dusiitélem - na to, co
povaZuje za dobro: VZdyt kde je tviij
poklad, tam bude i tvé srdce (Mt 6,21).

A proto, kdyZ dnes mluvime o
JeZiSové Srdci, miZeme prokazat
jistotu Bozi lasky a opravdovost jeho
obéti za nas. Kdyz doporucujeme
doporucujeme, abychom se utikali,
celou svou osobnosti, svymi city,
svymi mySlenkami, svymi slovy i



skutky, svou praci i svymi radostmi k
celému JeZisi.

Prava ucta k JeziSovu Srdci spocCiva v
poznavani Boha a v poznavani sama
sebe, v nasledovani JeziSe a utikani
se k nému - k tomu, ktery nds
povzbuzuje, poucuje, vede. Pri této
ucté neni mista pro Zadnou
povrchnost, ledaze Clovék, po lidské
strance nedokonaly, nedokaze dobfre
chapat vtéleného Boha.

165 JeZiS na krizi, se srdcem
probodenym z lasky k lidem, je
vymluvnou odpovédi - slova jsou
tady zbyteCna — na otazku po
dlleZitosti véci a osob. Lidé, jejich
Zivot a Stésti maji tak velikou
dlleZitost, Ze sdm BoZi Syn se
vydava, aby je vykoupil, ocistil,
pozvedl. Kdo by nemiloval jeho tak
zranéné Srdce? bude se jisté ptat tvari
v tvar této skutecnosti kazda
rozjimava duSe. A dale se bude tazat:
Kdo by neodplatil lasku laskou? Kdo



by neobjal tak cisté Srdce? My, kdo
jsme z téla, budeme splacet lasku
laskou, obejmeme tohoto naseho
zranéného clovéka, toho, komu
bezboZni probodli ruce a nohy, bok a
srdce. A prosme ho, aby nase srdce
spoutal poutem své lasky a zranil je
kopim, protoZe je dosud tvrdé a
zatvrzelé.

Zbozni lidé vzdy vénovali JeZisi
urcité myslenky, city, osloveni. Ale
pro pochopeni tohoto jazyka, pro
skutecné poznani toho, co je to srdce
lidské a Srdce Kristovo a BozZi laska,
je tfeba mit viru a pokoru. S virou a
pokorou nam zanechal sv. Augustin
sva slavna slova: Stvofril jsi nas pro
sebe a nepokojné jest srdce nase,
dokud nespocine v Tobé!

KdyZ Clovék zapomene na pokoru,
snazi se byt roven Bohu, ale ne tak,
jak ndm to umoznil sdm Kristus, kdyz
rekl: Toto je moje télo, které se za vas
(vydava). To cirite na mou pamatku (1



Kor 11,24), ale tak, Ze se snazi vtésnat
BoZi velikost do lidskych hranic.
Rozum, onen chladny a slepy rozum,
ktery neprameni z viry, ani neni
bezihonnym rozumem tvora
schopného ze vSeho se tésit a vSe
milovat, se stava nerozumem
Clovéka, ktery vSe poméruje svymi
ubohymi zkuSenostmi, které zlehcuji
nadprirozenou pravdu a pokryvaji
jeho srdce Skraloupem, necitlivym na
vanuti Ducha svatého. Nas ubohy
rozum by byl ztracen, kdyby nebylo
ptsobeni milosrdenstvi Boha, ktery
rozbiji hranice nasi ubohosti: Dam
vdm nové srdce, vloZim do vds nového
ducha, odejmu z vaseho téla srdce
kamenné a dam vam srdce z masa (Ez
36,26). A duse znovu najde svétlo a
naplni se radosti nad timto prislibem
Pisma.

Znam své myslenky, které mam o vas
(...) to, co zamyslim pro vase blaho, a
ne pro utrpeni... (Jer 29,11), prohlasil
Biih Usty proroka Jeremidse. Liturgie



pak podklada tato slova JeziSovi,
protoZe v ném se zcela jasné
projevuje takova Bozi laska k nam.
Neprichazi, aby nas odsoudil, aby
nam vmetl do tvare nasi bidu nebo
ubohost, ale prichazi, aby nas spasil,
odpustil nam, aby ndm prominul
viny, aby ndm prinesl pokoj a radost.
JestliZe prijmeme tento vztah Pana
ke svym détem, nutné se zmeéni i
nase srdce a uvidime, jak se pred
naSima o€ima otvird zcela novy
vyznamny obzor, plny hloubky a
svétla.

166 Ale vSimnéte si, Ze Bih nam
nerikd: misto srdce vam davam
pouhého ducha. Ne, on nam dava
srdce, a to srdce z masa, stejné jako
Srdce Kristovo. Nemam jedno
zvlastni srdce, abych jim miloval
Boha, a jesSté druhé, kterym bych
miloval lidi zde na zemi. Stejnym
srdcem, kterym jsem miloval své
rodicCe a kterym miluji své pratele,
timtéz srdcem miluji Krista, Otce i



Ducha svatého a Pannu Marii. Stale
to opakuji: predevSim musime byt
vice lidsti, protoZe jinak nemtZeme
byt BoZi.

Lidska laska, laska tady na zemi, je-li
opravdova, ndm pomahd okouset
lasku BoZi. MiZeme tak tusit lasku, z
které se budeme radovat u Boha a
ktera bude mezi nami vladnout v
nebi, aZ bude Bith vSechno ve vsem (1
Kor 15,28). KdyZ zaCneme chapat, co
je to Bozi laska, bude nas to nutit,
abychom byli soucitnéjsi,
velkorysejsi, odevzdané;jsi.

Musime prece davat dal to, co jsme
dostali, ucit to, co jsme se naucili,
zprostredkovavat svym bliznim -
prosté, bez jakékoliv domyslivosti —
poznani Kristovy lasky. Pri své praci,
svém povolani ve spolecnosti,
muzZete a mate proménovat své
zamestnani ve sluzbu. Dobre
provedenad prace, prace, ktera se dari
a prispiva k pokroku, ktera ma na



zreteli rozvoj kultury a techniky,
spliiuje velky ukol, je uzite¢na pro
celé lidstvo, jestliZe jsme vedeni
uslechtilosti, a ne sobectvim, jestliZe
usilujeme o dobro pro vSechny, a ne
0 vlastni prospéch, jestliZe je
smysluplna z lidského i krestanského
hlediska.

V této své praci, v mezilidskych
vztazich, byste méli ukazovat
Kristovu lasku a jeji konkrétni
podobu, jako je pratelstvi, pochopeni,
lidska laska a pokoj. Jako Kristus,
kdyZ prochazel na vSech cestach
Palestiny, prokazoval dobrodini
(srov. Sk 10,38), tak i my na vSech
lidskych cestach — rodinného zivota,
obCanské spolecnosti, pracovnich
vztaht, kultury a odpocinku — mame
uskutecrnovat velkou setbu pokoje. To
bude nejlepsim diikazem, Ze do
naSeho srdce prislo Bozi kralovstvi:
My vime, Ze jsme presli ze smrti do
Zivota, piSe apostol svaty Jan, a proto
milujeme bratry (1 Jan 3,14).



Ale nikdo nemuze zit tuto lasku,
nenauci-li se ji ve Skole JeZiSova
Srdce. Jen tehdy, kdyZ budeme hledét
na Kristovo Srdce a rozjimat o ném,
dosahneme toho, Ze se naSe vlastni
srdce zbavi nenavisti a lhostejnosti,
pouze tehdy budeme umeét
krestansky reagovat na cizi utrpeni a
bolest.
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