opusdei.org

Krest je dar BoZi

Poselstvi Benedikta XVI. k
postni dobé

01.03.2011

Krest je dar BoZi

»KItem jste byli spolu s Kristem
poloZeni do hrobu, a tim také
zaroven s nim vzkriSeni“ (srov. Kol
2,12).

Drazi bratri a sestry,

Postni doba, ktera nas privadi ke
slaveni Velikonoc, je pro cirkev velmi
dtleZitou a cennou liturgickou



dobou, v souvislosti s niz vam s
potéSenim adresuji zvlastni poselstvi,
aby byla prozivana s naleZitou uctou.
Cirkevni spoleCenstvi hledi vstiic
definitivnimu setkani se svym
Zenichem o Velikonocich na véénosti,
namaha se v modlitbach a ¢inorodé
lasce, zintenziviiuje svoji o¢istnou
duchovni pout, aby Cerpala z
mystéria vykoupeni hojnost nového
Zivota v Kristu.

1. Tento Zivot nam byl predan uz v
den nasSeho krtu, kdy ,,jsme se kitem
stali ucastniky smrti a
zmrtvychvstani Krista“ a zaCalo nase
»radostné a povznasejici
dobrodruzstvi ucednika“ (Homilie,
10.ledna 2010). Sv. Pavel ve svych
listech opakované naléha na
jedinecné spoleCenstvi se Synem
BoZim, uskutec¢néné timto obmytim.
Fakt, Ze ve vétSiné pripadd je krest
prijiman v ranném détstvi, jasné
poukazuje na to, Ze se jedna o Bozi
dar: nikdo si nezaslouZi vé¢ny Zivot



vlastnimi silami. Milosrdenstvi Boha,
které smazava hrich a umoznuje
zakousSet ve vlastnim Zivoté
»smysSleni, jaké mél JeziS Kristus“ (Flp
2,5), je Clovéku udileno
nezaslouzZené.

Apostol narodi vyjadiuje v listé
Filipanm smysl promény, ke které
dochazi ucasti na smrti a
zmrtvychvstani Krista, a ukazuje jeji
cil: ,Tak na sobé poznam Krista i moc
jeho zmrtvychvstani a ucast v jeho
utrpeni; a protoZe umfel on, i ja mu
chci byt v tom podobny. Potom, jak
doufam, dosahnu i vzkriSeni z
mrtvych® (Flp 3,10-11). Krest tedy
neni obrad minulosti, nybrz setkani s
Kristem, které utvari vesSkerou
existenci pokrténého, udéluje mu
Zivot BoZi a povolava jej k
uprimnému obraceni, zahdjenému a
podporovanému milosti, ktera jej
privadi do stavu Kristovy zralosti.
Krest a postni doba jsou spojeny
zvlastnim poutem urcitého



zakouS$eni milosti, kterd zachranuje.
Otcové Druhého vatikanského
koncilu vyzvali vSechny pastyre
univerzalni cirkve, ,,aby vice
uplatnovali kfestni prvky obsazené v
postni liturgii“ (Sacrosanctum
Concilium, 109). Cirkev totiz ode
vZdy spojuje Velikonocni vigilii s
udélovanim krtu. V této svatosti se
uskutecCniuje ono veliké tajemstvi,
kterym ¢lovék umira hrichu, je mu
dana ucast na novém Zivoté ve
VzkriSeném Kristu a dostava téhoz
BoZiho Ducha, ktery vzkrisil JeZiSe z
mrtvych (srov. Rim 8,11). Tento
nezaslouzeny dar musi byt v kazdém
z nas ustavicneé ozivovan a postni
doba je néc¢im na zpiisob
katechumenatu, ktery byl pro
krestany antické cirkve a je také pro
katechumeny dnesSni doby
nezastupitelnou skolou viry a
krestanského Zivota. VSichni
prozivaji krest jako opravdu
rozhodujici moment celé svoji
existence.



2. Jakd pomoc muZe byt vétsi pro
seriozni cestu k Velikonocim a k
pripravé na oslavy Panova
Zmrtvychvstani, neZ svérit se Bozimu
Slovu? Proto nas cirkev ve Ctenich z
evangelia béhem postnich nedéli
privadi k intenzivnimu setkani s
Panem a opétovné nds provazi
jednotlivymi etapami krestanské
iniciace: pro katechumeny s
vyhlidkou na prijeti svatosti
znovuzrozeni; pro pokrténé s
vyhlidkou na nové a rozhodujici
kroky pri nasledovani Krista a k
pInéjsi odevzdanosti Jemu.

Prvni nedéle postni doby pfipomina
nasi lidskou podminénost na této
zemi. Vitézny boj proti pokuSenim,
ktery stoji na pocatku JeziSova
poslani, je pozvanim k uvédomeént si
vlastni krehkosti a prijeti milosti,
ktera osvobozuje od hrichu a vléva
novou silu v Kristu, jenz je cestou,
pravdou a Zivotem (srov. Ordo
Initiationis Christianae Adultorum,



25). Je to rozhodné pripomenuti toho,
Ze krestanska vira v sobé podle
JeziSova prikladu a ve spojeni s Nim
zahrnuje urcity zapas ,proti tém,
kteri maji svou risi tmy v tomto
svété“ (Ef 6,12). Dabel je v ném ¢inny
a neunavny i dnes, kdyz pokousi
Clovéka, ktery se chce pribliZit k
Panu. Kristus z ného vSak vychazi
vitézné, aby otevrel také naSe srdce
pro nadéji a vedl nds k vitéznému
prekonavani svodi zla.

Evangelium o Proménéni Pané nam
klade pred oci Kristovu slavu, ktera
predjima vzkriSeni a ohlaSuje
zbozsténi ¢lovéka. Krestanské
spoleCenstvi si uvédomuje, Ze je -
podobné jako apoStolové Petr, Jakub
a Jan - ,vzato na vysokou horu® (Mt
17,1), aby znovu prijalo v Kristu, jako
synové v Synu, dar milosti BoZi: ,, To
je mlj milovany Syn, v ném mam
zalibeni, toho poslouchejte” (v.5). Je
to pozvani zaujmout odstup od
vSedniho lomozu a ponorit se do



pritomnosti Boha, ktery ndm denné
chce sdélovat Slovo, jeZ pronika do
hloubi naseho ducha, kde se rozliSuje
dobro a zlo (srov. Zid 4,12), a posiluje
vili nasledovat Pana.

JeZiSova prosba Samaritance: ,,Dej mi
napit” (Jan 4,7), ktera je nabizena v
liturgii tfeti nedéle, vyjadfuje vrouct
zajem Boha o kazdého Clovéka a chce
v naSem srdci vzbudit touhu po daru
,vody, ktera tryska k Zivotu
vécnému“ (v. 14), po daru Ducha
svatého, ktery ¢ini z kirestant
~opravdové ctitele“ schopné prosit
Otce ,,v duchu a pravdé (v. 23). Pouze
tato voda mlZe uhasit nasi Zizen po
dobru, pravdé a krase! Pouze tato
voda, kterou ndm daroval Syn,
svlazuje poust neklidné a
nespokojené duse, ,dokud nespocine
v Bohu“, jak to vyjadruji proslula
slova sv. Augustina.

Nedéle slepého od narozeni podava
Krista jako svétlo svéta. Evangelium



oslovuje kazdého z nas: ,,VEris v Syna
Clovéka?“. ,Vérim, Pane!“ (Jan
9,35.38) odpovida s radosti slepec od
narozeni a stava se tak hlasem
kazdého veériciho. Zazrak uzdraveni
je znamenim, Ze Kristus chce spolu
se zrakem otevtit nas vnitfni pohled,
aby se naSe vira stavala stale hlubsi a
abychom v Ném mohli rozpoznavat
naSeho jediného Spasitele. On
osvécuje vSechny temnoty Zivota a
¢lovéka uvadi do Zivota ,,syni
svétla“.

KdyZ je ndm v paté nedéli zvéstovano
Lazarovo vzkriSeni, ocitame se pred
poslednim tajemstvim nasi existence:
»Ja jsem vzkriSeni a Zivot... VEris
tomu?“ (Jan 13, 25-26). Pro
krestanské spoleCenstvi je to
moment, kdy spolu s Martou
uprimné vkladame veskerou nadéji v
JeZiSe Nazaretského: ,Ano, Pane,
verim, Ze ty jsi Mesias, Syn BoZi,
ktery ma prijit na svét“ (v. 27).
SpolecCenstvi s Kristem v tomto Zivoté



nds pripravuje k prekonani hranice
smrti, abychom Zzili bez konce v Ném.
Vira ve vzkriSeni mrtvych a nadéje
Zivota vécného oteviraji nas pohled k
poslednimu smyslu nasi existence:
Biih stvoril ¢lovéka ke
zmrtvychvstani a k Zivotu, a tato
pravda dodava autentickou a
definitivni dimenzi déjinam lidi,
jejich osobni existenci i jejich
socialnimu souziti v kulture, politice
a ekonomice. Bez svétla viry konci
cely vesmir uzamcen v hrobé, bez
budoucnosti a bez nadéje.

Postni doba nachdzi své dovrSeni ve
Velikono¢nim tridenni, zejména ve
vigilii svaté noci. Obnovenim
kiestnich slib@ znovu potvrdime, Ze
Kristus je Panem naseho Zivota,
onoho Zivota, ktery ndm udélil Bih,
kdyZ jsme se ,zrodili z vody a z
Ducha svatého“, a opétovné
potvrdime sviij pevny zdvazek
odpovidat na ptisobeni milosti,
abychom byli jeho ucedniky.



3. NasSe ponoreni do smrti a
zmrtvychvstani Krista skrze svatost
krtu nds denné podnécuje k
osvobozovani naseho srdce od tize
materialnich véci, od egoistického
pouta se ,,zemi“, které nas ochuzuje a
brani ndm v ochoté a otevrenosti
vici Bohu a bliZznimu. V Kristu se
Biih zjevil jako Laska (srov. 1 Jan
4,7-10). KriZ Kristuv, ,slovo kiize
zjevuje spasonosnou moc Boha (srov.
1 Kor 1,18), ktery se dava, aby
Clovéka pozvedl a obdaril jej spasou;
zjevuje lasku ve své nejradikalnéjsi
formeé (Deus caritas est, 12). Postni
doba vychovava ke stdle
radikalnéjSimu Zivotu lasky Kristovy
prostrednictvim tradi¢nich praktik
postu, almuzny a modlithy,
vyjadiujicich snahu o obraceni. Plst,
ktery mlZe mit rizné motivace, ma
pro kfestana vyznam hluboce
naboZensky. Ochuzenim svého stolu
se uCime prekondavat egoismus,
abychom zili logikou darovani a
lasky; sndSenim nedostatku néceho,



co neni zbyte¢né, ucime se odtrhavat
pohled od svého ,ja“, abychom
objevili Nékoho vedle sebe a
rozpozndavali Boha v tvari svych
bratfi. Pro kiestana neni plist nécim,
co uzavira do nitra, nybrz vice
otevira clovéka vici Bohu a
potfebam bliZznich a pretvari lasku k
Bohu na lasku k bliZznimu (srov. Mk
12.31).

Na své cesté jsme vystaveni také
pokusSenim po majetku, baZzenim po
peneézich, jez ohrozuje primat Boha v
nasem Zivoté. Zadostivost po majetku
vede k nasili, podvadéni a smrti.
Proto cirkev zvlasté v postni dobé
pripomind praxi almuzen, tj.
schopnost se délit. Idolatrie majetku
totiZ nejenom vzdaluje od druhych,
ale vyprazdnuje ¢lovéka, ¢ini ho
neStastnym, podvadi jej a oklamava,
aniz by mohl realizovat to, co mu
slibuje, protoZe stavi materialni véci
na misto Boha, jenZ je jedinym
zdrojem Zivota. Jak chapat otcovskou



dobrotu Boha, je-li srdce plné
samolibosti a vlastnich plant, o nichZ
se mylné domniva, Zze mu zajisti
budoucnost? Je pokusSenim, myslet si
jako bohac z podobenstvi: ,Mam
velké zasoby na mnoho let...“ Vime,
co o tom soudi Pan: ,Blazne, jesté
této noci budeS muset odevzdat svou
dusi...“ (Lk 12,19-20). Praktikovani
almuZny je pripominkou primatu
Boha a v§imavosti vici druhym,
abychom znovu objevovali dobrotu
naseho Otce a dostavalo se ndm jeho
milosrdenstvi.

Béhem celé postni doby ndm cirkev v
obzvlastni hojnosti podava Bozi
Slovo. Jeho meditovanim a vnitfnim
osvojovanim se u¢ime cenné a
nezastupitelné formé modlithy,
abychom denné Bozim Slovem zilj,
protoZe pozorné naslouchani Bohu,
ktery nepfestava promlouvat k
nasemu srdci, Zivi cestu viry, kterou
jsme zapocali dnem krtu. Modlitba
nam také umoznuje osvojit si nové



pojeti Casu: bez perspektivy vécnosti
a transcedence se totiZ naSe kroky
staceji k horizontu, ktery nema
budoucnost. V modlithé vSak
nachazime Cas pro Boha, poznavame,
Ze ,jeho slova nepominou* (srov. Jan
16,22), vstupujeme do onoho
vnitfniho spolecenstvi s Nim, , které
nam nikdo nebude moce

odejmout” (srov. Jan 16,22) a
otevirame se k nadéji, ktera neklame,
k Zivotu vé¢nému.

Postni putovani, ve kterém jsme
zvani rozjimat o tajemstvi ktizZe, je
vlastné ,pripodobnovani se Kristu v
jeho smrti“ (srov. Flp 3,10), a tim
uskutecniovani hluboké konverze
naSeho Zivota: nechat se proménit
plsobenim Ducha svatého jako sv.
Pavel na cesté do Damasku; s
rozhodnosti orientovat svoji
existenci podle BoZi vile, osvobodit
se ze svého egoismu, prekonat touhu
po ovladani druhych a otevtit se
Kristoveé lasce. Postni doba je



prihodnym momentem pro uznani
nasi slabosti, abychom uprfimné
revidovali svij Zivot, prijali
obnovujici milost svatosti pokani a
razné vykrocili ke Kristu.

Drazi bratri a sestry, skrze osobni
setkani s nasim Vykupitelem a
prostrednictvim plstu, almuZny a
modlitby, nas cesta obraceni vsttic
Velikonocim povede ke znovu
objeveni naSeho kitu. Obnovme v
této postni dobé prijeti milosti,
kterou nam v onom momentu
daroval Blih, aby osvécovala a vedla
vSechny nase skutky. To co tato
svatost znamenad a uskutecnuje, jsme
povolani denneé Zit ve stale
nasledovani Krista. Na této cesté se
svérme Panné Marii, kterd zrodila
BoZi Slovo ve vire i v téle, abychom
se jako Ona ponofili do smrti a
zmrtvychvstani jejiho Syna JeZiSe a
meéli Zivot vécny.



Ve Vatikanu, 4. listopadu 2010
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