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»KdyZ se budeme
snazit, lidsky rozum
muzZe zvitézit nad
jakymKkoliv virem.“

Data mluvi sama za sebe: HIV/
AIDS si uz vyzadalo priblizné 36
miliona obéti a ma se za to, Ze
ve svété je nakazeno 35,3
miliéna lidi, z nichzZ je 3,34
miliéona déti. Vétsina z nich Zije
v subsaharské Africe, kde je
Predpoklada se, Ze kazdy den se
nakazi vice nez 700 deéti.
Nejdésivéjsi hrozbou je proto
AIDS.
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Od roku 1988 se kazdého 1. prosince
pripomina Mezinarodni den AIDS, ve
kterém se lidé z celého svéta spojuji a
pripominaji si, co tato nemoc
znamena, a vyjadruji mezinarodni
solidaritu vici této pandemii.
Soucasti tohoto retézce aktivit jsou
iniciativy osob z Opus Dei bojujicich
za vyhlazeni toho, co se oznacuje
jako infekce s néjvétSi umrtnosti na
svete.

Margaret Ogola se narodila 12.
Cervna 1958 v Keni. Zemfela na
rakovinu 22. zari 2011 v pouhych 53
letech. Byla vdana a méla 6 déti, dve
z nich adoptované. Od roku 1994 az
do konce svého Zivota byla
reditelkou v hospici Cottolengo,
sirotCince pro déti s HIV a AIDS. Pred
smrti byla vedouci Vyboru
katolického sekretariatu, ktery



koordinuje 500 zdravotnickych
zarizeni, jeZ maji priblizné 5 miliéna
lékarskych pripadl ro¢né.

Zivot pani Ogoly ukazuje, s jakou
poctivosti a bezvyhradnosti se
vénovala bliZnim. D4 se rici, Ze se
pohybovala prevazné mezi
nevylécitelné nemocnymi, mezi
utrpenim a smrti. Neexistuje zadna
kniha ani ndvod nebo predmét, ktery
by té tomu naucil. Pfed nékolika roky
na jednom videu publikovaném na
Spanélském webu Opus Dei podala
Ogola toto svédectvi: ,Jsem ve stalém
kontaktu se smrti a to mi hluboce
zménilo Zivot. Ze jsem se s tim
vyrovnala, bylo diky tomu, Ze jsem
krestanka a patfim do Opus Dei.
Vysoce si proto vazim zivota, protoze
v kontaktu se smrti se Clovék dotyka i
Zivota a jeho krasy."

Dr. Manuel Leal, ktery se vénuje
vyzkumu AIDS, se stal jednim z
hlavnich propagatori sdruZeni RIS



(Vyzkumné sité v AIDS), které bylo
zaloZené v roce 2002. Dr. Leal je
internista a pracuje uz od zacatku 80.
let s pacienty nakaZenymi virem HIV.
Vede imunologickou a virologickou
laboratof v Biochemickém institutu v
Seville a je jednim z pracovnikl
Oddéleni infekénich nemoci v
nemocnici Virgen del Rocio. Uz jako
mlady priSel do styku se smrtelné
nemocnymi pacienty, s nemocnymi
prateli, kterym zamackaval oci. Tyto
zkuSenosti vedly k hlubokym
zménam v jeho Zivoté a nakonec ho
dovedly k Bohu a katolické vire.

V jednom interview vysvétloval, v
Cem tato cesta spocivala: ,,Kdyz jsem
se setkal s Bohem prostfednictvim
Opus Dej, objevil jsem ve svém nitru
bezpocet doposud skrytych
skuteCnosti: 1) V kazdém mém
nemocném je néjakym zptisobem
pritomen Kristus. 2) Bih chce, abych
vydaval uZitek tam, kde jsem, s
bratry, ktefri mi jsou nejbliZe:



nemocni, rodina, kolegové. 3) Bih
chce, abych pracoval, a to dobre:
1écit, kde je to mozné, a ulehcCovat a
utéSovat. 4) I mé schopnosti mi dal
Biih, abych umél rozpoznat tajemstvi
jeho stvoritelského dila - nejenom
uspokojit svou vrozenou zvédavost,
ale abych ji také dal do sluzby mym
nemocnym a zachranil tak jejich
Zivoty. To je ma profese. V Opus Dei
jsem pochopil nadprirozeny rozmeér
prace a odpoveédnost ji vykonavat
dobre."

K dnesnimu dni, po tolika letech
vSestranného vyzkumu, se mzZeme
ptat, zda se kone¢né nalezne
definitivni feSeni nemoci AIDS. V
odpovédi, i kdyZ se jen vzdalené blizi
tomu, co bychom si vSichni prali,
najdeme zablesky svétla. Podle Dr.
Leal ,za pouhych patnact let se
umrtnost na HIV sniZila diky
dostupnosti protivirové 1écby, ktera
je stale ucinnéjsi. Infekce je ale proto
pouze pod kontrolou, neni vylécena."



Problém je, ,Ze kampané za prevenci
nejsou ucinné, jelikoZ se zameéruji
vylu¢né na pouzivani prezervativi.
Dochazi také k zavazné chybé,
protoZe se stigmatizuji a vylucuji
instituce, které kladou diraz na jiné
preventivni a u¢inné prostredky. Je
to hlavné zdrava sexudlni vychova
zakladajici se na tom, kym clovék
opravdu je, a dale vérnost mezi
muzem a Zenou. Rozméry epidemie
AIDS jsou tak dramatické, Ze pri
zavadéni prevence neni dost rukou
ani instituci (nemusi byt nutné
naboZenské), jez prinaseji reSeni
»politicky nekorektni".

Pro Margaretu Ogolu a Manuela Leal
i pro dalsi profesiondlni pracovniky,
kteri se angazuji na vyhlazeni AIDS,
je velkym stimulem krestanské
poselstvi a u€eni svatého Josemarii.
Pomadha jim to v dalSi praci, aniZ by
ztraceli nadéji. Jak rika Margaret
Ogola: ,,KdyZ se budeme vSichni
snazit, lidsky rozum nakonec zvitézi



nad jakymkoliv druhem viru. Podari
se nam to, tak jak jsme to dokazali i
drive."
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	„Když se budeme snažit, lidský rozum může zvítězit nad jakýmkoliv virem.“

