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Katecheze o
nerestech a
ctnostech: Duchovni
zapas

Na prvni audienci tohoto roku
chtél papez FrantiSek
pripomenout, Ze vSichni lidé
jsou hrisnici, Ze JeziS nas
nezavrhuje, nybrz ,je vedle nas,
aby ndm pomohl, aby nas
ochranil a takeé aby nds po
hfichu pozvedl.©

03.01.2024

Dobry den, drazi bratri a sestry!



Minuly tyden jsme se seznamili s
tématem neresti a ctnosti. Pfipomina
duchovni zapas krestana. Duchovni
Zivot krestana totiZ neni pokojny,
primocary a bez vyzev; naopak,
krestansky Zivot vyZaduje neustaly
boj: krestansky boj o udrZeni viry, o
obohaceni darii viry v nas. Neni
nahodou, Ze prvni pomazani, které
kazdy kfestan prijima ve svatosti
kftu — pomazani olejem
katechumeni — postradd jakoukoli
vlini a symbolicky oznamuje, Ze Zivot
je zapas. Ve staroveéku totiz byvali
zapasnici pred soubojem pomazani
po celém téle, jednak aby si zpevnili
svaly a jednak aby jejich télo
dokazalo uniknout ze souperova
drZeni. Pomazani katechumenti tak
ihned dava najevo, Ze krestan neni
uSetfen boje, Ze krestan musi
bojovat: i jeho existence, stejné jako
existence vSech, musi sestoupit do
arény, protoze Zivot je sled zkousek a
pokusent.



Znamy vyrok pripisovany abbovi
Antoninovi, prvnimu velkému otci
mnisstvi, zni takto: ,,Odstrante
pokuseni a nikdo nebude spasen®.
Svati nejsou lidé, ktefi byli pokuseni
uSetreni, ale lidé, kteri si dobre
uveédomuji, Ze svody zla se v Zivoté
opakované objevuji, aby byly
demaskovany a odmitnuty. VSichni s
tim mame zkuSenost, vSichni: Ze té
napadne Spatnd myslenka, dostanes
chut néco udélat ¢i pomluvit
druhého ¢lovéka... VSichni, vSichni
jsme pokouSeni a musime bojovat,
abychom neupadli do pokuSeni.
Pokud nékdo z vas nema zadna
pokusSenti, feknéte to, protoZe to by
byla mimoradna véc! VSichni jsme
vystaveni pokuseni a vSichni se
musime naucit, jak v téchto situacich
pokracovat v Zivote.

Je mnoho lidi, ktefi si sami udéluji
rozhreSeni a mysli si, Ze jsou v
poradku. ,Ne, ja se chovam slusné, ja
tyhle problémy nemam®. Ale nikdo z



nas neni v poradku; pokud se nékdo
citi v poradku, tak se mu to jen zda;
kazdy z nds toho miZe tolik napravit
a také ma byt ostraZity. Nékdy se
stane, Ze pristoupime ke svatosti
smifeni a uprimné rekneme: ,,Otce,
nepamatuji si, nevim, jestli mam
hfichy...“. Ale to je nedostatecna
znalost toho, co se déje v srdci.
Vsichni jsme hriSnici. A trocha
zpytovani svédomi, trocha vnitiniho
pohledu nam prospéje. Jinak
riskujeme, Ze budeme zit ve tmé,
protoZe jsme si na tmu zvykli a uz
nedokaZeme rozlisit dobro od zla.
Izak Syrsky rekl, Ze v cirkvi je vétsi
ten, kdo zna své hrichy a place nad
nimi nez ten, kdo vzkrisi mrtvého.
VsSichni musime prosit Boha o milost
uznani, Ze jsme ubozi hrisnici, kteri
potrebuji obraceni, a uchovat si v
srdci daveéru, Ze Zadny hiich neni
prilis velky pro nekonecné
milosrdenstvi Boha Otce. To je
uvodni lekce, kterou nas Jezis
obdarovava.



Vidime to na prvnich strankach
evangelii, predevSim kdyzZ se
dozvidame o krtu MesidSe ve vodach
reky Jordanu. Tato epizoda ma v
sobé cosi prekvapivého: proc se Jezis
podrobuje takovému ocCistnému
obradu? Vzdyt je Bih, je prece
dokonaly! Z jakého hrichu se Jezis
vibec musi kat? Ze Zddného!
Dokonce i Kftitel je pohorSen do té
miry, Ze text pravi: ,Ale Jan se branil
a rikal: ,,Ja bych mél byt pokrtén od
tebe, a ty prichazis ke mné?“ (Mt
3,15) JeZis je vSak zcela jiny Mesias,
nez jak ho Jan ohlaSoval a jak si ho
lidé predstavovali: neztélesnuje
rozhnévaného Boha a nesvolava k
soudu, ale naopak stoji v zastupu s
hrisniky. Jak to? Ano, JeZis jde s
nami, s nami vSemi hriSniky. Neni
hrisSnikem, ale je mezi nami. A to je
krasna véc. ,,Otce, mam tolik hricha!“
- ,Ale JeZzis je s tebou, mluv o nich, on
ti z nich pomtiZe“. JeZi$ nas nikdy
nenechava samotné, nikdy! Dobre o
tom premyslejte. ,,Ach, otCe, dopustil



jsem se velkych chyb“! — ,Ale Jezis té
chape a provazi té: chdpe tvij htich a
odpousti ti ho“. Na to nikdy
nezapominejte! V téch nejhorsich
chvilich, ve chvilich, kdy sklouzneme
k hiichm, je JeZi$ vedle néas, aby
nam pomohl povstat. To prinasi
utéchu. Tuto jistotu nesmime ztratit:
JeZiS je vedle nas, aby ndm pomohl,
aby nds ochranil a také aby nas po
hrichu pozvedl. ,,Ale, otCe, je pravda,
Ze Jezis vSechno odpousti?“ -
»,VsSechno. PriSel, aby odpustil,
zachranil. Preje si jediné — abys mél
oteviené srdce“. Blh nikdy
nezapomind odpoustét: to my
kolikrat ztracime schopnost prosit o
odpusténi. Ziskejme zpét tuto
schopnost prosit o odpusténi. Kazdy
Z nas ma mnoho véci, za které muze
prosit o odpusténi: kazdy z nas at si
to v nitru promysli a dnes o tom
promluvi s JeziSem. Mluv s JeziSem
takto: ,Pane, nevim, jestli je to
pravda, nebo ne, ale jsem si jisty, Ze
se ode meé neodvracis. Jsem si jisty, Ze



mi odpoustis. Pane, jsem hrisnik,
hfiSnice, ale prosim, nevzdaluj se“.
To by dnes byla krasna modlitba k
JeZisi: ,Pane, neodvracej se ode
mne*.

Hned po kitu se JeZiS podle evangelii
odebral na poust, kde byl pokousSen
satanem. Zde se opét nabizi otazka: z
jakého divodu musi BoZi Syn poznat
pokuseni? I v tomto pripadé se JeZis
projevuje solidarné s nasi krehkou
lidskou prirozenosti a stava se nasim
velkym vzorem: pokuSeni, kterymi
prochdzi a nad kterymi vitézi
vprostred vyprahlé kamenité pouste,
jsou prvnim poucenim, které nam
jako ucednik@im predava. Zakusil to,
na co také my mame ustavicné byt
pripraveni: Zivot se sklada z vyzev,
zkousek, kriZzovatek, protichtidnych
vizi, skrytych svodi, rozporuplnych
hlast. Nékteré hlasy dokonce silné
vabi — dabel totiZ pokousi JeziSe tim,
Ze se uchyluje ke slovlim Pisma.
Musime si zachovat vnitrni



jasnozrivost, abychom si vybrali
cestu, kterd skute¢né vede ke Stésti, a
pak usilovat o to, abychom se na
pouti nezastavili.

Pamatujme, Ze jsme vzdy rozpolceni
mezi opatnymi extrémy: pycha
soutézi s pokorou, nenavist se stavi
proti lasce, smutek brani pravé
radosti z Ducha, zatvrzelost srdce
odmita milosrdenstvi. Kfestané po
téchto rozmezich neustale kraceji.
Proto je dlleZité uvaZovat o
nerestech a ctnostech: pomaha nam
to prekonat nihilistickou kulturu, v
niz se vytraci rozhrani mezi dobrem
a zlem, a zaroven nam to pripomina,
Ze Clovék, na rozdil od jakéhokoli
jiného tvora, mliZe vZdy pirekonat
sam sebe, otevrit se Bohu a kracet ke
svatosti.

Duchovni boj nas tedy vede k tomu,
abychom se bliZe podivali na neresti,
které nas spoutavaji, a s Bozi milosti
kraceli k tém ctnostem, které v nas



mohou rozkvést a vnést do naseho
Zivota jaro Ducha.
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