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Judith. Obdivuhodné
mladi, stédré stari

Pri generdlni audienci uvazoval
papez FrantiSek o jedné
biblické postavé, Judité. Jedna z
hlavnich postav Starého
zakona, ktera umeéla naplno
proZzivat sviij dichodovy vék.
Papez FrantiSek polozil tuto
otazku: ,Podivame-li se na ni a
zamyslime se, jak dnes tuto
etapu Zivota prozivame?“
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Dobry den, drazi bratri a sestry!



Dnes budeme hovorit o biblické
hrdince Judité. Zavér knihy, ktera
nese jeji jméno - slySeli jsme z ni
uryvek - shrnuje posledni ¢ast Zivota
této Zeny, ktera branila Izrael pred
jeho neprateli. Judita je mlada a
ctnostnd zidovska vdova, ktera diky
své vire, krase a chytrosti zachrani
mésto Betulii a judsky lid pred
obléhanim Holoferna, generala
asyrského krale Nabuchodonozora,
despotického nepritele, ktery
pohrdal Bohem. A tak svym
rafinovanym zptisobem jednani
dokaze podriznout hrdlo diktatorovi,
ktery se postavi proti zemi. Tato Zena
byla stateCna, ale méla viru...

Po svém velkém dobrodruzstvi se
Judita vraci do svého mésta Betulie,
kde se doZiva krasného stari az do
svych sto péti let. Tak, jak to prichazi
u mnoha lidi: nékdy po intenzivnim
pracovnim Zivoté, nékdy po
dobrodruzné existenci nebo po
velkém odhodlani. Hrdinstvi se



netyka jen velkych udalosti, které se
dostanou do centra pozornosti,
napriklad Judity, ktera zabila
diktatora, ale ¢asto se nachdzi v
houzevnatosti lasky, ktera se vléva do
obtiZzné rodiny a ve prospéch
ohrozeného spoleCenstvi.

Judita se doZila vice nez sta let, coZ je
zvlastni pozehnani. Dnes vSak neni
neobvyklé, Ze vam po odchodu do
dlchodu zbyva tolik let Zivota. Jak
bychom méli interpretovat cas, ktery
mame k dispozici, jak bychom ho
meéli co nejlépe vyuZit? Dnes je to tak,
Ze odchazim do diichodu a bude to
trvat jeSté mnoho let, a co mohu
béhem téchto let délat, jak mohu rast
- ve véku, to je samo sebou, ale jak
mohu rast v autorité, ve svatosti, v
moudrosti?

Pro mnoho lidi se vyhlidka na
odchod do diichodu shoduje s
vyhlidkou na zaslouZeny a vytouZeny
odpocinek od naro¢nych a unavnych



¢innosti. Stava se vSak také, ze konec
prace je zdrojem strachu a je
oCekavan s urcitymi obavami: ,,Co
budu délat ted, kdyZ se mij Zivot
vyprazdni od toho, co ho tak dlouho
napliovalo?“ - to je otazka.
Kazdodenni prace znamenad také
soubor vztaht, uspokojeni z obZivy,
zkuSenost, Ze mate svou roli,
zaslouZenou pozornost, praci na plny
uvazek, coZ presahuje pouhou
pracovni dobu.

Samozirejmeé je tu zavazek, radostny i
unavny, starat se o vnoucata, a
prarodice dnes hraji v rodiné velmi
dtleZitou roli pfi pomoci s vychovou
vnoucat; vime vsak, Ze dnes se rodi
stale méné déti a rodicCe jsou Casto
vzdalenéjsi, vice odkazani na
cestovani, s nepriznivou pracovni a
Zivotni situaci. Nékdy se takeé
zdrahaji svérit prarodi¢lim ¢as na
vychovu a poskytuji jim ho pouze v
souvislosti s potfebou péce. Nékdo
mi vSak s ironickym usmévem rekl:



,Dnes jsou prarodice v této socidlné-
ekonomické situaci dileZité;si,
protoZe maji dlichod. Eh, takhle
uvazuji. I v oblasti vychovy a
rodicovskych vztahi se objevuji nové
potreby, které nas nuti pretvorit
tradiCni spojenectvi mezi
generacemi.

Ptame se vSak sami sebe, zda se
snazime o “pretvareni,? Nebo jen
trpime setrvacnosti materidlnich a
ekonomickych podminek? Spole¢na
pritomnost generaci se totiz
prodluzuje. Snazime se vSichni
spolecné o to, aby byla v novych
podminkach modernich spole¢nosti
spravedlivéjsi? DlleZitou soucasti
povolani prarodic¢l je podpora jejich
déti ve vychové. Malé déti se uci sile
laskavosti a respektu ke krehkosti:
nenahraditelné lekce, které se snaze
predavaji a prijimaji od prarodicu.
Prarodice se zase uci, Ze jemnost a
krehkost nejsou jen znaky upadku:



pro mladé jsou to kroky, které délaji
budoucnost lidskou.

Judita brzy ovdovéla a neméla déti,
ale jako starSi Zena mohla proZit
obdobi plnosti a klidu s védomim, Ze
naplno proZila poslani, které ji Pan
sveril. Pro ni je Cas zanechat dobré
dédictvi moudrosti, laskavosti a dara
pro rodinu a spoleCenstvi: dédictvi
dobra, a ne jen majetku. KdyzZ
myslime na dédictvi, myslime nékdy
na majetek, a ne na dobro, které bylo
vykonano ve stari a které bylo zaseto,
na dobro, které je tim nejlepSim
dédictvim, které miZeme zanechat.

Prave ve stari Judita ,,dala svobodu
své oblibené sluzebnici“. To je
znadmkou starostlivého a lidského
pristupu k blizkym lidem. Tato
sluzebna ji doprovazela v dobé
onoho dobrodruzstvi, kdy premohla
diktatora a podfizla mu hrdlo. Ve
stari ¢loveék trochu ztraci zrak, ale
vnitfni pohled je pronikavéjsi:



vidime srdcem. Clovék je schopen
vidét véci, které mu drive unikaly.
Stari se umi divat a umi vidét... Tak
je to: Hospodin nesvéruje své talenty
jen mladym a silnym: ma talenty pro
kazdého, na miru kazdému, i pro
staré. Zivot naSich komunit musi
umeét vyuzivat talenty a charisma
tolika starSich lidi, kteri jsou jiz
vzhledem ke svému véku v duchodu,
ale jsou bohatstvim, které je treba
vyuZzit. To vyZaduje od samotnych
starsich lidi tviir¢i pozornost, novou
pozornost, velkorysou dostupnost.
ztraceji svou roli omezenim a stavaji
se zdrojem darovani: vyucovani,
rady, budovani, péce, naslouchani...
Prednostné ve prospéch téch
nejpostiZenéjSich, kteri si nemohou
dovolit zadné vzdélani nebo kteri
jsou ponechani napospas své
osamelosti.

Judita osvobodila svou sluZzebnou a
vSechny zahrnula pozornosti. Jako



mlada Zena si svou odvahou ziskala
uctu komunity. Jako starsi si to
zaslouzila néhou, kterou
obohacovala jejich svobodu a city.
Judita neni dichodkyné, ktera
proziva svou prazdnotu
melancholicky: je to vasniva starsi
Zena, kterd naplnuje Cas, ktery ji Bah
dava, dary. Doporucuji vam: vezméte
nékdy do ruky Bibli a vezmeéte si
Juditinu knihu: je mala, da se
precist... ma deset stranek, ne vic.
Prectéte si tento pribéh odvazné
Zeny, ktera konci takto, s néhou, s
velkorysosti, Zeny, kterd je na vysi. A
takové bych si pral, aby byly vSechny
nase babicky: statecné, moudré a
zanechaly nam dédictvi ne v podobé
penéz, ale v podobé moudrosti,
kterou zasely do svych vnoucat.
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