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Jubileum: Pravidla
pro ziskani odpustku

ApoStolskd penitenciarie vydala
dokument, v némz jsou
uvedeny zplsoby, praxe a
posvatna mista v Rimeé a po
celém svété, kde bude mozné
ziskat tento dar milosti béhem
mésicl Svatého roku, zejména
pri poutich a charitativnich
dilech.
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Alessandro De Carolis - Vatican
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»,Odpustek je jubilejni milost®, ktera
,2umozinuje objevit, jak neomezené je
BoZi milosrdenstvi“. Apostolska
penitencidrie cituje Spes non
confundit - bulu, kterou papez 9.
kvétna vyhlasil Jubileum 2025 - aby v
podrobném dokumentu vysvétlila
mista a mozZnosti, které véricim
umozni ziskat tento dar udileny
papeZem od 24. prosince, kdy Svaty
rok zacne.

Odpustky a pouté

»,Normy o udélovani odpustki“, které
nesou podpis kardindla penitenciare
Angela De Donatise a regenta
monsignora Krzysztofa Nykiela,
predevsim objasnuji, Ze ,béhem
radného jubilea 2025 zistava v
platnosti kazda jina odpustkova
koncese®, a Ze ji tedy bude mozné za
obvyklych podminek ziskat a
uplatnit také pro duse v ocistci.
Penitenciar vsak jisté zvlasté
zdlraziuje pouté, a to jak do Rima



do ,alespon jedné“ z papezskych
bazilik, tak do Svaté zemé do alespon
jedné z bazilik bud Boziho hrobu v
Jeruzalémé, Narozeni Pané v Betlémeé
a Zvéstovani Pané v Nazareté.

Upresnuje se, Ze odpustek 1ze ziskat
také ucasti na msi svaté, rizZenci,
k¥iZzové cesté a dalSich slavnostech
pripouti ,,na kterékoli posvatné
jubilejni misto“ nebo ,,v jinych
cirkevnich obcich®, katedralach a
kostelich podle dispozic mistnich
biskupli. Dokument podobné uvadi
jako cile dal3i posvatna mista v Rimé
a po celém svété - vcetné velkych
svatyni a bazilik, jako jsou Assisi,
Loreto a Pompeje - a zdlraznuje také
zplsoby pro ty, ktef'i ,,z vdZnych
dvodi“ (klausurované sestry,
nemocni, vézni atd.) budou moci
ziskat odpustky i bez ucasti na
poutich a slavnostech.

Odpustky, skutky milosrdenstvi a
pokani



V linii Spes non confundit, kde
FrantiSek potvrzuje, Ze ,,v Jubilejnim
roce budeme povolani byt
hmatatelnym znamenim nadéje pro
tolik bratri a sester zijicich v téZkych
podminkach®, normy pokani
upresnuji, Ze odpustek je ,spojen
takeé se skutky milosrdenstvi a
pokani“. Vyzva véricim zni, aby
znovu objevili télesné a duchovni
skutky milosrdenstvi, takZe volbou
navstévy nemocnych, vézid,
osamélych starych lidi, rizné
postiZenych bude mozZné ziskat
odpustek pri kazdé navstéveé, treba i
denné.

Stejnd moZnost je spojena, pokracuje
dokument, s iniciativami, , které
konkrétné a velkoryse uskutecnuji
kajiciho ducha, ktery je jakoby dusi
jubilea“, zejména znovuobjevenim
»kajici hodnoty patkl“ se zdrZzenim
se ,alespon na jeden den“ od
»skutecnych, ale i virtualnich“
rozptyleni, jako jsou ta vyvolana



medii a socialnimi sitémi, od
»Zbytecného konzumu*, praktikovani
pustu podle pokynt cirkve,
napriklad ,,darovani primérené
finan¢ni ¢astky chudym® nebo
»podpora dél naboZenského nebo
socidlniho charakteru®, ve prospéch
obrany a ochrany Zivota, opusténych
déti, mladych lidi v nesnazich,
starych lidi v nouzi nebo osamélych,
migrant®, nebo pak ,vénovani
primérené casti svého volného Casu
dobrovolné ¢innosti“.

Svatost smireni

Svaty rok, rika Penitenciar v uvodu
norem, je zvlastnim obdobim, v
némz lze zakusit Bozi odpusténi. Z
tohoto dlivodu je v zavérecné ¢asti
vénovan prostor vsemu, co
usnadnuje pristup ke zpovédi, s
radou fakult udélenych v tomto
ohledu biskuptim a s vyzvou viem
knézim, ,,aby s velkorysou
disponibilitou a obétavosti sebe sama
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vyuZzivat prostredky spasy“. Navrhuji
se také praktické pokyny, jako je
zverejnéni ,,casovych intervald pro
zpovidani“, vyzva, aby se knézi
y,nachazeli ve zpovédnici, planovali
kajici obrady pravidelné a Casto“, a
také prosba o pomoc starsich knézi,
povinnosti. Poslednim doporucenim
biskuptim je dbat na ,jasné
vysvétlovani dispozic a princip“, na
nichz je zaloZeno udélovani
odpustkd, a to pomoci pripravy, ktera
by ,,zvlastnim zplsobem
zohledniovala mistni okolnosti,
kulturu a tradice“ kazdého naroda.
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