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Josef mluvi o svém
Zivoté po
autonehode

Josef Mladek je podnikatel z
Bystré u Policky na Vysocine.
Pravidelné se ucastni
formacnich aktivit, které Opus
Dei v Ceské republice porada.
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Josef Mladek je podnikatel z Bystré u
Policky na VysocCiné. Pravidelné se
ucastni formacnich aktivit, které
Opus Dei v Ceské republice porada. V
dubnu utrpél pri praci vaZznou



autonehodu a byl nasledné
operovan. Zacal naro¢ny plan
rehabilitace s cilem se znovu vratit
do normalniho Zivota.

Priznal, Ze se potreboval zastavit a
popremyslet o Zivoté, aby se, jak rika,
s,posunul nékam dal, kam bych se
bez tohoto urazu nedostal“.

Josef ve videu ukazuje, jak mu jeho
vira, manZelka i celd rodina
pomahaji zvladat tuto nelehkou
situaci. Spoléha se pritom na
modlitbu a spoleCenstvi svatych a
zaroven se snazii pomoci druhym,
ktefi se nachazeji v podobné situaci.
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