opusdei.org

Rozjimani prelata o
modlithé u
prilezitosti tretiho
vyroci jeho
jmenovani

U prilezitosti tretiho vyroci
jmenovani Mons. Fernando
Océdrize prelatem Opus Dei
nabizime kratké rozjimani
prelata o potrebé modlitby s
JeziSem.
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Prepis audio zaznamu



Mame Dilo v naSich rukou, kazdy
den mame ujit cestu -cestu beze
spéchu, nervozity, ale je to stale
cesta-, kra¢ime po ni vpred, dokud
nedojdeme k cili naSich véci, nasSich
praci, pokusd, i kdyZ se mnohdy
nedari, ale s kazdodennim usilim nas
béh dokoncdit, cursum consummavi.

A proto nadevsecko potrebujeme -
vime to dobfe a snaZzime se tak Zit-
zbran, velikou zbran, kterou
vlastnime, a tou je modlitba. Kolikrat
nam to jen nas Otec [svaty
Josemaria] fikal. V jednom z
naléhavych dopisi roku 73, v ¢ervnu,
znovu opakoval: ,Modlitba: to je naSe
sila, nikdy jsme jinou zbran neméli.“
KdyZ toto nas Otec psal, uz na konci
svého zivota zde na zemi -dva roky
pred svych odchodem do nebe-, kdyZ
rikal, Ze ,nikdy jsme jinou zbran
neméli“, zfejmé mél na mysli ony
velké bitvy, které ve svém Zivoté
musel vést, s presvédCenim, Ze touto
zbrani je modlitba. Proto i pro nas je



zbrani modlitba: ,Nikdy jsme jinou
neméli“, rika nas Otec, ,,a nikdy mit
jinou nebudeme®. Modlitba.

Dnes, v evangeliu pfi mSi, budeme
Cist: ,,V oné dobé rekl JezZiS nékterym
lidem, kteri si na sobé zakladali, zZe
jsou spravedlivi, a ostatnimi
pohrdali, toto podobenstvi: 'Dva lidé
Sli do chramu, aby se pomodlili.
Jeden byl farizeus, druhy celnik -
zname dobre toto podobenstvi.
Farizeus se postavil a modlil se v
duchu takto: Boze, dékuji ti, Ze
nejsem jako ostatni lidé: lupici,
podvodnici, cizoloZnici nebo i jako
tamhleten celnik. Postim se dvakrat
za tyden, odvadim desatky ze vSech
svych prijma.'«

Mohlo by se zdat, Ze je to modlitba
opodstatnéna: dékovat Bohu, priznat
si, Ze nejsem ani zlodéj, ani
podvodnik, ani cizoloZnik; a krom
toho rici: ,,Dékuji praveé za to“,
priznat si, Ze se postim dvakrat za



tyden, Ze odvadim ze vSeho desatky
atd. ,,Celnik vSak zustal stat vzadu a
neodvazoval se ani pozdvihnout oci
k nebi, ale bil se v prsa a rikal: 'BoZe,
bud milostiv mné hriSnému.'“ -Dobre
vime, jak reagoval Pan: ,Rikam vam:
Celnik se vratil domi ospravedInén,
ne vSak farizeus. Nebot kazdy, kdo se
povysSuje, bude poniZen, a kdo se
poniZuje, bude povySen.“

Nasi zbrani je modlitba a musi to byt
modlitba pokornd. Pokorna
modlitba, protoZe pravé takovou
potrebujeme, protoZe opravdu
citime, Ze modlitbu potrebujeme.
Pristupujme k modlitbé s otevienou
dusi, ktera ve vSem potrebuje
Panovu pomoc. Ve vSem
potrebujeme pomoc, aby kazdy nas
skutek mél nadprirozeny vyznam.

Ano, musime také dékovat Bohu, ale
dékovat Bohu za dobré véci, které
jsou soucasti naseho Zivota, vzdyt
vSechno je jeho dar. Ale zaroven ho



musime prosit o odpusténi a o
pomoc. IThned mi prichazi na mysl
modlitba dona Alvara: ,,DéKkuji,
promin, pomoz mi vice“ - kratka
rekapitulace toho, co je naSe
modlitba. Co nejvice dékovat Panovi
za vSe, co od ného dostavame, a je
toho daleko vice, nez jsme si védomi,
nez co zazivame. A také ho prosit o
odpusténi, za vSechno to Spatné, co
se ve svété déje. A prosit ho o pomoc,
protoZe si uvédomujeme, Ze tvoji
pomoc, Pane, potrebujeme, ve vSem.
Nejsme z toho smutni, naopak, dava
nam to jistotu. ProtoZe nemuizeme,
ani se nechceme spoléhat jen na
sebe. Pocitame s tebou, s tvou
pomoci.

Modlitba je nasi zbrani, nasi silou,
nebot jinou zbran nemame a ani mit
nebudeme. Tim se chce rici, Ze
modlitba musi byt vytrvald, po cely
nas Zivot, po cely den. Na konci dne,
ktery jsme naplno prozili, by mél byt
i zapas o modlitbu: den naplnény



modlitbou, jak to naSe slabost
umoznuje, ale vZdy provazeny touto
touhou. Oportet semper orare et non
deficere™: vidy je tfeba se modlit a

neochabovat.

Snazime se byt duSemi modlitby, uz
hodné dlouho. A tolik nam toho
chybi, nékdy, po tolika letech, citime,
Ze musime rici Panovi, jak se piSe v
tomto bodé Cesty: ,Pane, neumim se
modlit!“ A tehdy prosime Pana, a
nyni mu to fikdme i s apostoly:
Domine, doce nos orare! Nauc nads
modlit se!™ ProtoZe se musime stale
ucit. Musime rlist, abychom byli
duSemi modlitby. U¢ nds ty, Pane:
Doce nos orare! Nauc nas modlit se.

A odpovéd Pana apoStoliim, kterou
Cteme v evangeliu, je urcena i nam:
»,KdyZ se modlite, rikejte ,,OtCe nas“.
Je to bozské synovstvi, protoze
modlitba nutné vyvéra z boZzského
synovstvi. Neni to jen néjaka dobra
veéc: je to uvédomeént si, Ze jsme



dcerami a syny Boha v Kristu,
sjednoceni s JeZiSem Kristem,
Jednorozenym Synem Boha Otce, On,
ktery je vécné Slovo, Kristus, vé¢né
Slovo, Syn: je to jeho modlitba.
Védomi toho, Ze jsme détmi, Ze jsme
syny a dcerami, nas vede k tomu, zZe
se obracime na Pana, at uz ustné
nebo beze slov: OtCe, Abba Pater!
Abba Pater! Kolikrat nas Otec zvolal,
v obtiZznych situacich, se synovskou
daveérou, toto Abba Pater, Abba,
Abba.. Otce, tatinku. A takova musi
byt nase modlitba, plnd davéry.
Dlveéra, Ze jsme malymi dcerami a
syny, Ze to vSechno od naSeho Boha
Otce potrebujeme.

Modlitba je proto davériva, prosta; a
také uprimna. Uprimna, abychom
byli pred Panem takovi, jaci jsme.
Modlitba byva ¢asto modlitbou
prosebnou, a takovou ma i byt:
protoZe to potrebujeme. Pan chce,
abychom ho prosili -ne proto, Ze by
chtél znat naSe potreby, vi nich lépe,



neZz my samotni-, ale chce, abychom
ho prosili, protoZe nam to slouzi k
dobru, protoze diky tomu je nase
dusSe otevrend a jsme schopnéjsi
prijmout praveé to, o co prosime.
»,Proste a dostanete“, proste a
dostanete.

Musime mit také tuto viru, toto
cursum consummavi, fidem servavi
(...svlj béh jsem skonil, viru jsem
uchoval). Abychom mohli béhem dne
rici -a také na jeho konci-, Ze jsme si
viru uchovali, pravé v tom, Ze jsme
Panovi diivérovali a proto ho prosili
o vSechno a obraceli se na né;j. Prosit
ho o pomoc i v téch nejobycejnéjsich
vécech.

Prosit ho o pomoc a také
pochopitelné pouzivat prostredky.
PouZivat prostredky - nasi praci,
Usili, vSe, co z nasi strany mliZeme
udélat. A to i kdybychom prosili -a
prosit musime- Pana o pomoc.
ProtoZe nékdy se modlime a o néco



Pana prosime, ale z nasi strany chybi
to, co muZeme udélat sami.

Prvni ¢teni dnes$niho dne ze Starého
zakona, kniha Sirachovcova, k nam
mluvi praveé o této véci - Pan
nasloucha nasi modlitbé. Musime
v&Fit, Ze ndm Pan nasloucha. Rika:
,VyslySi modlitbu ukfivdéného,
nenechd bez povSimnuti upénlivou
prosbu sirotka ani vdovu, kdyz v
narku vyléva sve srdce. Modlitba
poniZeného pronika oblaky.“
Kazdou modlitbu, at uz ji rika
kdokoliv. Zvlasté modlitbu toho, kdo
ji nejvice potfebuje. I my, Pane, tolik
potrebujeme, abys ndm pomohl:
potrebujeme, abys nam pomohl i
tam, kde se nam zd4, Ze na to stacime
sami.

Ve vSem potfebujeme tvou pomoc,
Pane, a prosime té o ni s uprimnosti,
po které touZime, s davérou
pokornych dcer a synt, s
presvédcenim, Ze s tebou zvladneme



vSe: Omnia possum in eo qui me
confortat, vSechno mohu v tom, ktery
mi dava silu. Proto musime mit
nezlomnou daveéru i v nemozném,
nebot s Nim dokazeme vSe.
Dokazeme rust v duchovnim Zivoteé,
bojovat o svatost a apoStolsky
pracovat po celém svété. Budujeme
Dilo po celém svéte, protoze je to
Pan, kdo kona, prostrednictvim
nasich skutkl a predevsim
prostrednictvim nasi modlithy.

Chceme, aby modlitba byla co nejvice
rozjimava, ve vSem vidét Pana: vedle
nas, s nami, v nas. Modlitba, ktera
posili naSe prani kontemplovat
Kristovu tvar, ono vultum tuum
Domine requiram!, jak opakoval nas
Otec: ,Pane, jak té touZim spatrit!
Jak té touzim spatrit!“ Ne, Ze bychom
chtéli zemfrit, abychom ho uvidéli -
chceme se s nim samozrejmeé setkat
na konci naseho zZivota-, ale chceme
se s tebou, Pane, setkavat kazdy den:
vidét té s nami, v druhych lidech, v



okolnostech nasi prace, odpocinku,
rodinného Zivota. Vidét té s nami, a
krom toho, Pane, chceme -jak fikal i
nas Otec- ,védeét, Ze na nas hledis“.

I to je kontemplace, Zivot modlithy:
nejenom vidét Pana, ale védét, Ze na
nas hledi. Tak to rikal nas Otec v
jednom ze svych kazanich: ,Védét, Ze
se na nas Buh stale s laskou diva.«

Ve skutecnosti jsme tak ubozi, Pane,
Ze potfebujeme, abys to byl Ty, kdo se
nam zviditelni, a Ze pozname, Ze na
nas hledis s laskou a bez ustani. Tak
dosahneme néceho tak uZasného, Ze
proménime vSechno v modlitbu:
konkrétneé praci. V jednom ze svych
dopist rikal nas Otec: ,,Vykondavejte
proto svou praci s védomim, Ze se na
ni Bih diva.“ A déle pokracoval:
»Tato nase prace musi byt proto svata
a Jemu hodna: nejenom dokoncena
do detailu, -ono cursum consummavi,
ve vSem, v kazdé praci, kazdy den-,
ale uskutecnénda s mravni poctivosti,



slu$né, vérné, spravedlivé. Tehdy
bude nase profesiondlni prace -a
vSechna naSe prace je profesionalni-
nejenom poctiva a svatd, ale proméni
se v modlitbu.“!"

Pomoz nam, Pane, -prosime té na
primluvu naseho Otce, od kterého
mame tohoto ducha a od kterého
Cerpame-, pomoz nam, abychom nasi
praci vykondavali s védomim, Ze ty,
Pane, se na nas divas. A to nam
pomiiZe, Ze ji budeme délat s vétsi
radosti, usilim a jistotou; a také
obétavéji, kdyz je obtizna, radostnéji.
A proto, Pane, tvij pohled na nés je
tento: je plny lasky. Kontemplovat
JeZiSe Krista.

A nyni mliZeme obratit nase
rozjimani, nasi modlitbu na Pannu
Marii. Jak by rozjimala Panna Maria
o Panovi! Poprosime ji -s védomim,
Ze jsme slabi, ale pravé proto
prosime ji-, abychom méli touhu se v
naSem Zivoté vice modlit: byli



duSemi modlitby. Abychom v naSem
Zivoté tuto kazdodenni vérnost
uskutecnovali a na konci kazdého
dne tento zapas dovrsili a viru i
vérnost zachovali. A v disledku toho
radost neztratili. ProtoZe vérnost, to
je Stésti. I tak nam to vysvétloval nas
Otec. A takového jsme vzdy vidéli
naseho Otce: spokojeného, praveé pro
svou vérnost Panovi, pro své spojeni
s Panem, navzdory tolika utrpeni,
kterému musel ve svém Zivoté Celit.

Matko naSe, prosime té, kdyz
konc¢ime nasi modlitbu, abys nam
pomahala v tomto: byt vétSimi
duSemi modlitby a zakoncovat kazdy
den tak, Ze budeme moci rici ono
cursum consummavi, fidem servavi
(svij béh jsem skon¢il, viru jsem
uchoval).

(Rozjimani z 27. ijna 2019)
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