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Jak si vybrat
manzelského
partnera

Novy clanek ze série o
manzelstvi a spolecném
chozeni. ,Pokud by v
manzelstvi Slo jen o muze a
zenu, mozna by nebyla nutna
tak velka davka proziravosti,
ale do manzelstvi vstupujeme s
otcem/matkou svych budoucich
déti.“
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NasSe moderni doba je
charakteristickd rozsahlymi
moznostmi vybéru. Slova jako volba
Ci vybér se staly mantrou soucasného
svéta. Samozrejmeé v nékterych
Zivotnich situacich musime Cinit
skutecné volby, napriklad pri
nakupovani. V davné minulosti, v
tradi¢nim vnimani, vSak byvala
volba manZelského partnera jen
zridka kdy zaleZitosti volby. Manzele
vybirali svym détem rodice a tim
bylo vSe vyreSeno.

Lidé v soucasné spolecnosti se snazi
najit svého manzelského partnera/
partnerku, ale tvrzeni, Ze si opravdu
vybirdme, je vlastné iluzi. Zivot ndm
nabizi jisté mnozZstvi lidi, s kterymi
bychom se mohli potencialné oZenit
nebo se za né vdat. Jeden z téchto
jedincl musi projevit viici ndm
sympatie, a aZ potom nastava
skutecna volba, zdali jsme ochotni se
s doty¢nym skutecCné vzit. TakZe, jak
bychom méli zacit? Jak se zbavit



vSech téch romantickych iluzi z
romdand a televiznich seriald a drzet
se skutecnosti? Musime zacit tim, Ze
budeme pouZivat rozum.

Za idealnich okolnosti by se mél
katolik oZenit s katolickou. Pritom
vSak existuje mnoho dobrych muz a
Zen, ktefi jsou mozna pokrténi, ale
viru dobfe neznaji, a Casem a
prostrednictvim dobrého prikladu se
téZ mohou vydat na cestu viry.

Pro nékteré prfirozliSovani ohledné
vstupu do manzelstvi mtze byt
rozhodnuti uplné jasné. Jini zase
potrebuji mnoho modliteb, mozna
rady od moudrych pratel. Jisté vsak
je, Ze pokud si myslime, Ze v
manzelstvi najdeme dokonalé Stésti,
pak jsme nespravné pochopili Bozi
plany. Ano, bude mnoho radosti, ale i
tézkych kriza. Takova je cesta do
nebe, na kterou se musime pripravit,
jestliZe je manzelstvi nasim
povolanim.



A jakou roli hraje romantika, nebo
zamilovanost? Je rozumné vzit si
nékoho bez zamilovanosti?
VSeobecné 1ze na tuto otazku
odpoveédét ,ne“. Romanticka
zamilovanost pred manZelstvim se v
dnesni spolecnosti jakoby
automaticky oCekava. Stavaji se vSak
pripady, kdy dévce potka chlapce,
ktery se do ni Silené zamiluje, ale ona
to jednodusSe neopétuje. Samozrejmé
bychom méli dat lasce cas, ale pokud
laska neprichdzi, je lepsi si priznat
pravdu.

Castgjsi viak byvéa opacny problém.
Romanticka zamilovanost se pri
rozhodovani o vstupu do manzelstvi
klade na prvni misto, priCemz se
pouziva znamy vyrok: ,Laska si
nakonec se vSim poradi.“ Rozum nas
presvédci, zZe driv, nez dovolime
svému srdci, aby se pripoutalo k
nékomu jinému, ten nékdo jiny musi

odpovidat nasim nejdalezitéjsim
kritériim pro manzela/manzelku.



BohuZel v redlném Zivoté se tyto
dtlezité prvky v ¢lovéku, do kterého
jsme se zamilovali, projevi az
pozdéji. Je velmi svazujici takové
nedostatky jen tak odsunout bokem,
s ocekavanim, Ze laska si nakonec
opravdu se vSim poradi.

Kdyby v manZelstvi $lo jen o muZe a
Zzenu, mozna by nebyla nutna az tak
velka davka proziravosti, ale do
manZzelstvi vstupujeme s otcem/
matkou svych budoucich déti. Pri
nasem rozhodnuti jde tedy nejen o
naSe Stésti.

Manzelstvi za béznych okolnosti
predchazi obdobi spolecného
chozeni nebo zasnoubeni. Toto
obdobi je velmi dllezZité, abychom si
spolu vyjasnili ty nejzavaznéjsi
otazky. Pokud se zasnoubime, tak to
byva s predpokladem, Ze se budeme i
brat. AvSak pokud po dobu tohoto
obdobi vzniknou zdvazné
pochybnosti o tom, jestli se vzit ¢i ne,



je potrebné je doresit jeSté pred
konecnym rozhodnutim.

Co maji zvaZzovat Zeny

V hloubi srdce velmi dobre vime, za
jaké muze bychom se chtély vdat.
Velmi dileZité je uvédomit si,
dokonce napsat si vlastnosti, které od
muZze oCekavame, v jistém poradi, s
prioritami daleZitosti. Vime, Ze
nékteré véci jsou opravdu dilezité,
nékteré jsou méné dilezité, jiné jsou
uplné trivialni, povrchni, a tyto by
mély byt aZ na konci naseho
seznamu.

Tento proces se ndm muZe zdat
celkem neromanticky, tvrdy styl pro
sentimentalniho ¢lovéka, ale ve
skuteCnosti je uzite¢ny a potrebny.
Mnohé mladé Zeny vylucuji
mimoradné vhodné a dobré muze
jen proto, Ze jim chybi néco, co je ve
skute¢nosti jen malo duleZité.



Kdyz uz si mlada sleCna stanovi jista
kritéria, musi si polozit otazku: Jaké
obéti jsem ochotnd prinést, abych si
naSla manzela? Ve svété je mnoho
velmi dobrych mladych muzi, ale je
potreba se s nimi nejprve potkat,
abych se za né mohla vdat. Podstatné
je jit ven, byt spoleCenska na mistech,
kde se potkdvame s lidmi, kteri by
mohli byt vhodni.

Pravdou vsak je, Ze chodit pravidelné
vecCer ven po narofném pracovnim
dni je velmi unavné a mnohé mladé
Zeny zacnou zanedbavat tuto
stranku, jakmile se zahaji jejich
kariéra. Jak rika Disneyho mala
morska vila: ,Musis byt tam, kde jsou
lidé“. Chod tedy do cirkevnich
spoleCenstvi, zaCni néjakou
dobrovolnickou ¢innost, zucastnuj se
spoleCenskych akci a sama néjaké
zorganizuj. NestéZuj si, Ze ve tvé
farnosti neexistuje Zzadné
spolecenstvi pro holky kolem



dvacitky, zaloZ néjaké spoleCenstvi
ty!

Je tu tedy nadéje, Ze pri spravné
zvolenych prvotnich kritériich, pri
dobrém spoleCenském Zivoté, najdes
muze, s kterym si budes$ rozumét.
MozZna to bude usilovné pracujici
Clovék, moznda bude mit vynikajici
rodiCe, mozna bude praktikujici
katolik, ale se slabou virou, a mozZna
to bude Clovék bez jakékoliv viry.

Zde se to troSku zacind zamotavat.
Pri rozhodovani o vstupu do
manzelstvi existuji i jisté poZadavky.
Katolik se ma oZenit se Zenou, ktera
souhlasi s vychovou déti ve vire,
souhlasi s katolickou moralkou.
Nevérici clovék nebo obzvlasté
Clovék vyznavajici jiné nabozZenstvi,
se jen velmi nepravdépodobné
zavaze k takovym poZadavkam, i
kdyZ mozna na zacatku fekne, Ze
souhlasi.



Ke kone¢nému rozhodnuti by se
meélo dospét na zakladé modlitby,
dobré rady a na zakladé zdravého
rozumu. Blih od nds vic nezada.
Kazdé manzelstvi je v kone¢ném
dtsledku ,,skokem viry“. Svatostna
milost potom dokaZe nahradit
mnohé nedostatky, které manzel a
manzelka maji.

Co maji zvaZovat muZi

Velmi podobny myslenkovy proces
plati i pro muze, kteri si hledaji své
manzelky. Jsou zde vSak i nékteré
odliSnosti.

Mnozi muzi se obavaji, Ze budou
odmitnuti. Tento problém jen téZzko
reS$i muzi, kteri jsou stydlivi nebo
introvertni. Je potfebna jista davka
odvahy na prekonani téchto obav.
Ano, odmitnou vas, a to i vicekrat! Je
to normalni a je to dobré pro rist v
ctnosti pokory. Ale jak se rika: Kdyz
to nevyjde napoprvé... DllleZité je
nenechat se odmitnutim odradit,



neocekavat pri kazdém dalSim
pokusu jen odmitnuti. DalSim
faktorem je vytrvalost. Nékdy se zda,
Ze dévce chlapce odmita, ale ve
skutecnosti chce jen zjistit, jak vazné
to ten chlapec bere. KdyZ to tedy
beres vazné, budes i vytrvaly a
oslovis ji znova, a ¢asto praveé na to
dévce Cekd, aby se presvédcilo, Ze to
mysliS vazné.

Klicovou roli hraje to, Ze muz se ma
snazit. I kdyzZ jsi skute¢né velmi
pékny, dévcata ti nebudou jen tak
padat k noham (pokud nemas
mimoradné Stésti). Musis je hledat na
takovych mistech, kde najdes typ
dévcete, které chcesS. A to mohou byt,
podobné jako v pripadé dévcat,
cirkevni spolecenstvi, dobrovolnictvi
apod. I kdyZ to snad bude znit jako
klisé, pokud chces najit dévce s
podobnym zajmem o klasickou
hudbu, zi‘ejmé ji nepijdes hledat na
Glastonbursky rockovy festival nebo
do no¢niho baru.



Pro muze muze byt stejné inavné po
narofném pracovnim dni chodit
pravidelné vecCer ven. Byva tézkeé
sladit praci se spoleCenskym Zivotem,
obzvlast kdyZz dnes mnohé profese
predpokladaji Sirsi pracovni
nasazeni nez jen osmihodinovy
pracovni Cas. Stale vice se dnes
akceptuje hledat si vhodné partnery
online, kde si mize$ dovolit byt i
vybiraveéjsi, nebot je tu 0 mnoho vétsi
vybér!

Kritéria pro budouci manzelku jsou
stejné dileZita jako pro muZze.
Zatimco Zeny zvazuji ochotu a
schopnost muZe usilovné pracovat
pro rodinu, muz by mél zvazit, zda je
jeho budouci manzelka ochotna
prinaset obéti nezbytné pri péci o
déti a domov. JednodusSe reCeno: Byla
by tato Zzena dobrou matkou mych
déti?

Strucné shrnuto



Na zavér si tedy pripomenme, Ze je
potrebné si udélat seznam kritérii
svého idealniho manzelského
partnera. Je tfeba usilovné chodit do
mist, kde bychom mohli potkat
takové lidi. Netfeba se nechat odradit
odmitnutim nebo domnélym
nezajmem. A predevsim je tfeba se
modlit.

Sv. Josemaria radil mladym lidem,
aby ,,se utikali pod ochranu sv.
Rafaela: aby vas vedl, jako mladého
TobiaSe, ke svatému manzelstvi“
(Cesta, 360). Podobné jako ve vSech
jinych dtlezitych vécech, i tady je
potreba vyvijet usili. Zvolit si nékoho
za manzela/manzelku je jednim z
Clovéka! Pokud se budes snazit,
doCkas se odmény.
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