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Jak se pripravuji na
vanoce se svymi
détmi

Séverine je matka 6 déti.
Vypravuje, jak se pripravuje
spolecné se svymi détmi v
Lyonu (Francie) na vanoce.

27.12.2012

V ovzdusi pIlném rozruchu, které
casto vanocum predchazi, jak se
pripravujete na narozeni Krista?
Jaka atmosféra prevlada v tomto
obdobi ve vasi rodiné?



Kazdy vecer se v rodiné nékolik
minut modlime a zapalujeme svicky
na adventnim vénci, ktery déti ru¢né
vyrobily. Modlime se k Panné Marii,
protoZe ona nam da sveé bozské Dité.

Snazime se, abychom se
nerozptylovali darky, prodejnimi
katalogy a mnoha dalSimi vécmi,
které se objevuji v souvislosti s
témito svatky. Soustredime se a
oCekavame Dité, ktera nam predava
velkou radost.

Pomahaji ti déti s vyzdobou domu?

Ano, stavime betlém a vano¢ni
stromek. Navrhuji détem, maji-1li
zajem, aby se symbolicky staly
jednou z osobou betléma. Tak mtze
kazdy, kdyzZ se pred nim modlime,
posunout kazdy den o kousicek svou
figurku k Marii a Josefovi.

Na zacatku adventu stavime
stromek. Nejprve je bez ozdob a kdyz
pomohou v domacnosti, mohou déti



zaveésit retéz, hvézdu... Déti jsou
malé, maji mezi 3 a 13 roky, ale
zapojuji se do hry s velkou
predstavivosti.

Jste v Opus Dei uz 8 let. V ¢em vam
toto povolani pomaha?

Pomaha mi si uvédomovat, zZze v
tomto svatecnim obdobi je tfeba
udélat, predvidat a planovat mnoho
véci a Ze je tu riziko prehlédnout to
dtlezité. Pomaha mi byt béhem dne
v stalém a uzkém kontaktu s Panem,
hledat ho v kazdém okamziku. Pokud
¢lovék ve svém nitru mluvi s Bohem,
dokonce i ty nejmaterialnéjsi véci
jako je priprava Stédrovecerni veCere
nebo vyzdoba domu se vidi jinym
zplisobem.
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