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Dvere pokory

,Pojdte ke mné, nebot jsem
tichy a pokorny srdcem.“ Bih
se stal malym, abychom mohli
byt doopravdy velci, pokorou
srdce.

29.05.2019

Na priceli chrdmu Narozeni Pané v
Betléme se jeSté dnes daji rozeznat
stopy po ptvodnim vchodu, ktery byl
casem zmensen na nizké vstupni
dvere zvici sotva sto padesat
centimetrd. Bylo tomu tak proto, aby
se zabranilo vstupu na koni a
ochranilo svaté misto. ZmenSené



rozmery téchto dveri se mlcky
obraceji i na dneSniho navstévnika.
Naznacuji mu, Ze ,,se musi sklonit, jit
duchovné takfikajic pésky, aby mohl
vstoupit skrze portal viry a setkat se
s Bohem, ktery je jiny neZ nase
predsudky a nase minéni. Biih se
skryva v poniZenosti ditéte, které se

pravé narodilo®. '

Jsme déti Bozi

PapezZ FrantiSek nam ve své druhé
encyklice pripomind jeden z
hlavnich dvodd pokory. Jde o
prostou a velkou pravdu, na niz
miiZeme ve shonu naseho
kaZzdodenniho zZivota prili§ snadno
zapomenout, a sice Ze ,nejsme Buh*.
? Skutecnost, Ze jsme jen tvorové a ze
jsme svou existenci dostali od Boha,
je opravdu tou nejhlubsi pravdou
naseho Zivota. Kdyz tuto zdkladni
pravdu prijmeme, dovolime
nadprirozené milosti, aby nas
promeénila. Tehdy miiZeme poznat



skutecnost takovou, jaka je,
zdokonalit ji a nabidnout Bohu.
Laska ke svétu, kterou nam predal
sv. Josemaria, nas vede k tomu,
abychom tam, kde se nachazime,
chtéli v rdmci svych moZnosti zlepSit
to, co milujeme. Stfredobodem tohoto
nesmirné velkého ukolu je pokora,
»,Kterd ndm pomaha poznat nejen
nasi vlastni ubohost, ale i nasi
velikost“. * Ubohost, kterou tak ¢asto
zakousSime, a velikost, protoZe jsme
se kitem stali Bozimi dcerami a syny
v Kristu.

Pokora je ,,ctnost svatych a lidi
plnych Boha, v nichZ ¢im vice
narusta dileZitost, tim vice roste také
védomi, Ze nejsou nic a Ze nemohou
ucinit nic bez Bozi milosti (srov. Jan
15,8)“. * Takové jsou malé déti a
takovi jsme pred Bohem. Je proto
tfeba vratit se k tomu podstatnému:
Bith mé miluje. KdyzZ ¢lovék vi, Ze ho
Bih miluje - Laskou, kterou objevuje



v lasce prijimané od druhych -, pak
muiZe mit rad vSechny lidi.

Pokora vuci ostatnim

Pokora nas vede k tomu, abychom
prijimali skutecnost takovou, jaka je,
predevsim lidi, ktefi jsou nam bliZe,
protoZe nas s nimi poji rodinné
vazby, pouto viry nebo Zivot sam.
,Dokud tedy jeSté mame cas,
prokazujme dobro vSem, ale zvlasté
tém, kdo virou patri s nami do stejné
rodiny“ (Gal 6,10). Apostol nas uci,
abychom nepolevovali v prokazovani
usporadané bratrské lasky. Na ty,
kterym se jako nam dostalo daru
kftu, se mame divat jako na své
bratry a sestry, jako na déti stejného
Otce veSkerého dobra a
milosrdenstvi. ,Pokora nas povede
jako za ruku k co nejlepSimu jednani
k bliZnim: to je vSechny chapat, umét
Zit v miru se vSemi lidmi, vSem
odpoustét, nevytvaret Zzadné hranice



ani prehrady, jednat — vZdy! — jako

nastroj jednoty s bliznimi«. °
Pokorny Clovék ma zvlastni cit pro
BoZi dary jak ve svém vlastnim
Zivoté, tak v Zivoté druhych. Chape,
Ze kazdy Clovék je BoZim darem, a
proto kazdého prijima bez
srovnavani a rivality. V BoZich oc¢ich
je kazdy jedinecCny a je prinosem v
nécem, co ostatni nemaji. Pokora
vede Clovéka k tomu, aby se radoval
z radosti druhych, z toho, Ze existuji
a maji svou hodnotu. Pokorny ¢lovék
se uci byt jako ostatni, byt mezi
ostatnimi. Primarni ulohu zde plni
rodina, protoZe v rodiné se dité uci
navazovat vztahy, mluvit a
naslouchat. Uprostred svych
sourozenct neni vZdy stredem
pozornosti, uci se dékovat a postupné
prichazi na to, co véci stoji. KdyzZ
Casem samo dosahne uspéchu, prijde
na to, kolik véci bylo moznych diky
obétavosti jeho rodiny a pratel, lidi,
kteri se o néj starali, Zivili ho a



vytvorili mu domov. Pokora roste s
vdécnosti a s odpusténim: odpoustét,
prosit o odpusténi, prijimat
odpusténi. Kdo jsem ja, aby mi
ostatni rikali: ,,Promin“? Pokora
Clovéka, ktery prosi o odpusténi — je-
li to navic nékdo, kdo predstavuje
autoritu —, je pritazliva a nakazliva.
Stejné tak tomu je i mezi manzelj,
mezirodici a détmi, mezi
nadrizenymi a spolupracovniky.

Aniz by proto byl poSetily, ma byt
kiestan vstiicny vici svym bliZnim,
protoZe na kazdém clovéku zaleZi,
kazdy ¢lovék je dllezity. Kazdy
zplsob mysleni, at uz spekulativni,
nebo emotivni, mize byt piikladem
hodnym ndasledovani. Védomi
dtstojnosti druhych chrani pred
padem do ,lhostejnosti, ktera ubiji“.
Krestan ma byt zaméren na ostatni a
otevirat se jim, aniZ by si délal
priliSné starosti s tim, jestli se mu
vysmeéji nebo ho budou mit za
blazna. Nékterym lidem se nedari
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predavat svétlo a teplo, protoZe jsou
prilis nesméli. Snad z pfehnaného
strachu o vlastni povést ¢i image, pod
nimzZ se miZe skryvat pycha a
komplikovanost, mysli priliS na sebe
a na to, co reknou ostatni.

Zameérovani pozornosti na sebe,
opakovani presprilis specifickych a
vyjimecnych prani, zveliCovani
viceméneé béznych zdravotnich
problémi nebo naopak prehnané
zatajovani nemoci, o které by ostatni
méli védét, aby nam mohli
nabidnout pomoc a modlitbu, to v3e
muze byt znamenim, Ze potfebujeme
oCisténi. ,Pravého ducha umrtveni
budes$ mit jen tehdy, kdyz pochopis,
Ze se mas stat vSem vsim, abys

zachranil aspon nékteré (1Kor 9,22).“
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Zameérovat se na to dobré a zZit s
druhymi v miru

,Hrali jsme vam, a vy jste
netancovali, narikali jsme, a vy jste



neplakali“ (Mt 11,17). Pan si pomdaha
lidovou pisni nebo pravdépodobné
hrou pro to, aby ukazal, jak ho
néktefi z jeho soucasnikdl nedokazali
poznat. Jsme volani, abychom Krista
objevovali ve vSech udalostech a
lidech. Musime pri tom vSak
respektovat BoZi zplisob jednani:
Bih tvori, osvobozuje, zachranuje,
odpousti, vola... ,NemliZeme
riskovat, Ze se budeme protivit plné
svobodé lasky, s niZ Bith vstupuje do
zZivota kazdého ¢lovéka.“ ®

Otevrit se druhym znamena
prizplsobit se jim. Napiiklad pii
tymovych sportech, hrajeme-li s
lidmi, kteri maji horsi techniku nez
my, nebo pri odpocinku, kdy
uprednostnime zajmy druhych, aby
mohli odpocivat tak, jak se jim libi.
Pokorny Clovék se snazi byt v souziti
s druhymi lidmi pozitivni. PySny
Clovék ma naopak sklon prilis
zdlraznovat to negativni. Pokora
umoznuje vidét lidi v rodiné, v praci



a ve spolec¢nosti ve svétle jejich
ctnosti. Kdo ma naopak sklon mluvit
casto o vécech, které ho
»Znervoznuji“ nebo rozciluji, ten
postrada rozhled, shovivavost a
otevienost mysli a srdce. Takovy
Clovék se mozna potrebuje naucit mit
druhé rad i s jejich chybami. Spusti
se tim vychovné plisobeni 14sky;,
které pomalu uvede v pohyb
nezadrzitelnou dynamiku: ¢lovék se
zaCne zmenSovat, aby ostatni mohli
rast. Tak tomu bylo s Janem
Krtitelem, predchtidcem Krista: ,,On
musi rast, ja vSak se mensit“ (Jan
3,30). A Slovo se stalo jesté mensSim:
»,Cirkevni otcové ve svych reckych a
latinskych prekladech Starého
zakona nalezli slovo proroka Izajase,
které citoval také Pavel, aby ukazal,
jak byly nové BoZi cesty jizZ
predpovézeny Starym zakonem.
Cteme tam: ,,Pan dokonale a rychle
provede na zemi to, co rekl“ (Iz 10,23;
Rim 9,28). ,,Logos, vé¢né Slovo se
stalo malickym — tak malym, aby se



veslo do jesli. Stalo se ditétem, aby se
Slovo stalo pro nas pochopitelnym.“°

JeZzi$ Kristus se ucinil dostupnym
vSem. Umél se svymi ucedniky - se
svatymi, anebo od Boha odpadlymi
Zenami, s farizeji, s Pilatem —
rozmlouvat. Pomdahal si pritom
podobenstvimi a ptizplisoboval se
jejich urovni. Kdyz napr. resil otazku
odvadéni dani cisafi, nevahal jednat
s Petrem jako se sobé rovnym (srov.
Mt 17, 27). > Abychom mohli vyjit
vstric druhym, musime se naucit
oprostit od vlastniho zptsobu Zivota
a pohledu na svét, vypéstovat v sobé
schopnost prizpsobovat se druhym
a nenechat se ovladat vlastnimi
utkvélymi predstavami a zlozvyky;
schopnost objevit v kazdém Clovéku
to, co je na ném milé, onu jiskru
bozské lasky; schopnost byt jako
ostatni, prijmout rodinné nebo
narodni zvyky a Zit podle
liturgického roku, ktery udava tempo
naseho Zivota Bozich déti. Pokorny



Clovék je pozorny a vSimavy k
potfebam druhych. Tento postoj je
zakladem dobré vychovy a projevuje
se v mnoha detailech, napriklad v
tom, Ze pokud se nejedna o naléhavy
pripad, neprerusSime rozhovor,
spolec¢né jidlo, a uz vlibec ne
modlitbu, kdyZ nam zazvoni telefon.
Laska se rodi v urodné pideé -
humusu - pokory. ,,Laska je
shovivava, laska je dobrosrdecna,
nezavidi, laska se nevychlouba“(1Kor
13,4).

Pokora v praci

Ve své encyklice Laudato si papez
poukazuje na to, Ze v podtextu kazdé
prace se nachazi ,idea vztahu, ktery
¢lovék muZe nebo ma navazat“''s
okolim. Prace nabizi nemalo
prileZitosti k riistu v pokore.

Chova-li se napr. vedouci prilis
autoritativné, mazeme se ho snazit
omluvit, myslet na to, Ze na ném lezi
velka odpovédnost nebo jednoduse



Spatné spal. Ud€éla-li néktery kolega
chybu, je dobré ho na ni taktné
upozornit. Brat uspéchy druhych s
nelibosti mZe poukazovat nejen na
nedostatek pokory, ale také viry:
»,Vsecko je vaSe. Vy vSak patrite
Kristu a Kristus Bohu* (1Kor 3,22
23). Pokornému clovéku neni nic cizi.
Snazi-li se napriklad zlepsit svou
profesiondlni formaci, déla to nejen z
prirozeného zajmu o sviij obor, ale i
proto, aby mohl slouZit druhym.
74d4 to po ném napravovat umysl,
divat se na véci z nadpfirozeného
hlediska, nedat se strhnout
povrchnim ¢i mravné zkaZzenym
prostredim, aniz by se pritom na
druhé dival spatra. Pokornému
Clovéku se prici perfekcionismus, zna
hranice svych sil a uvédomuje si, Ze
jeho praci mohou jini vylepsit, umi
napravovat své chyby a omluvit se.
Ma-li vedouci ulohu, je uznavan ne
pro svou moc vyplyvajici z postaveni,
ale proto, Ze ma autoritu.



Biih nés povolal k byti z nezistné
lasky, ale nam se nékdy zd4, Ze svou
existenci musime néjak ospravedlnit.
Touha odliSovat se, délat véci jinak,
poutat pozornost, prehnana potfeba
citit se uziteCny a vynikat dokonce i
ve sluzbé mlzZe byt priznakem
nemoci duSe a vyzvou k tomu, aby
Clovék vyhledal pomoc a vérné
odpovidal na milost. ,,S pohledem
nevnimavym k dobru a vnimavym
pro to, co lichoti vlastnimu j4, vlazna
vile hromadi v dusi shnilé nanosy
egoismu a pychy (...). Povrchni nebo
na sebe zamérenou konverzaci (...),
onim non cogitare nisi de se , jez se
na venek projevuje v non loqui nisi de
se (...), se ochlazuje laska a vytraci
apostolsky zapal.“'* Myslet pouze na
sebe, mluvit pouze o sobé... Pokorny
Clovék nerad staci hovor na sebe, na
své zkusSenosti, na to, co déla, netouzi
prehnané po uznani svych zasluh.
Pamatuje na BoZi milosrdenstvi a
svéruje svilj Zivot BoZi
prozretelnosti. Hovori-li o tom, co



déla, c¢ini tak proto, aby i ten druhy
mohl rozvinout svij Zivotni pribéh.
Jeho skromné svédectvi o osobnim
setkani s Kristem tak mliZe druhému
pomoci objevit, Ze i jeho JeZiS miluje,
odpousti mu a zboZstuje ho. Z toho
pochazi velka radost: ,,Jsem milovan,
tedy existuji.“

Urcité chvile jsou pro obnoveni
snahy o pokoru zvlasté vhodné,
napriklad tehdy, kdyz je Clovék
povysen ve funkci nebo se zaCne
vénovat verejné ¢innosti. Tehdy je
Cas uclinit rozhodnuti odrazejict
krestansky styl prace: Prijmout
novou pozici jako Bohem
poskytnutou prilezitost k vétsi
sluzbé, odmitnout jakékoli zbytecné
osobni vyhody, zamérit se na ty
nejslabsi a nepodlehnout pokuseni
zapomenout na né kvili lidem, ke
kterym Clovék drive nemeél pristup.
Clovék se také muzZe stat prikladem v
odpoutanosti od zisku a poct
nalezejicich k nové pozici Ci praci,



muze odmitat chvalu, kterou jako
rozhodujici Cinitel dostava, a byt
naopak otevieny vici skrytéjsi
kritice, na které je vZdy néco
pravdivého. Takovych podobnych
projevi jednoduchosti v praci
existuje mnoho: Zasmat se sam sobé,
kdyZ se pristihneme, Ze patrame po
tom, jestli jsme se nékde objevili na
fotce nebo nas nékde ocitovali,
prekonat pokuSeni do vSeho
zasahovat nebo zveliCovat problém,
k jehoZ reSeni jsme nebyli prizvani,
jako by snad ostatni méli povinnost
se s nami radit.

U¢it se zrikat vlastniho minéni

Pri pracovnich i rodinnych setkanich
muZe nékdy dochazet k vymeéné
protichidnych nazord. Patfime k
tém, kdo chtéji, aby se ostatni
podiizovali jejich zptsobu mysleni?
Co by mélo byt, co by se mélo
udélat... Prehnany sklon trvat na
svém nazoru muzZe naznacovat



strnulost mySleni. Umét ustoupit
neni néco, co by se délo automaticky,
ale v kaZzdém pripadé to Casto
dokazuje schopnost spravné
odhadnout situaci. Dokazat vyuzit
prilezitost zrici se vlastniho minéni je
néco, co je v Bozich ocich velmi milé.
' Benedikt XVI. jednou stru¢né a
vystiZzné poznamenal, Ze k
smutnému obratu na sklonku
Tertulianova Zivota doslo proto, Ze
»,kdyZ Clovék vidi pouze velikost
vlastnich myslenek, pak presné tuto
velikost nakonec ztrati.“ ™

Nékdy musime poslouchat mladsi
lidi, ktefi maji méné zkuSenosti, ale
jsou rozumoveé a citové nadanéjsi,
nebo zastavaji funkce, pfi nichz jim
pomahd Bozi milost. Nikdo rozhodné
neni rad za hlupaka nebo necitu, ale
trapi-li se nékdo tim, co si o ném
druzi mysli, pak mu chybi pokora.
Zivot Jezise, Syna BoZiho, je
nekonecny zdroj ponauceni pro
kazdého krestana zastavajiciho



néjakou zodpovédnou funkci, kterou
svét povaZuje za daleZitou. Pies
provolavani slavy v Jeruzalémé
nezapomnél Kral krall na to, Ze jini
ho ukfizuji a Ze je také trpicim
sluzebnikem (srov. Jan 12,12-19).

Svaty Ludvik, francouzsky krdl, radil
svému synu, aby, stane-li se jednou
kralem, pri kralovskych poradach
netrval urputné na svém nazoru,
aniz predem vyslechl ostatni: , Tvi
poradci by se ti mohli bat oponovat, a
néco takového neni zdhodno si prat.“
'® Je velmi prospé&sné naucit se
nevyjadrovat svilj nazor bez uvazeni,
zvlasté pokud za projednavanou véc
neneseme hlavni odpovédnost,
nezname zaleZitost v celém kontextu
a nemame navic milost stavu a
informace, kterymi disponuje ten,
kdo rozhoduje. Stejné dileZita jako
rozvaha a uvaZzlivost je i ochota zrici
se Slechetné a velkomysIné vlastniho
minéni, postupovat opatrne,
vyslechnout poradce a zménit v



pripadé potreby ndzor. Na tom je
vidét, jak pokora a zdravy rozum ¢ini
Clovéka zralejSim a ucinnéjSim.
Opatrnost v usudku je posilovana
tymovou praci. Pracovat v tymu,
spojit sily, premyslet a dospét k
spolecnému rozhodnuti je také
uplatiiovanim pokory a rozumu.

Pokora neuzitec¢ného sluzebnika

V pastoracnich iniciativach, ve
farnostech, v dobroc¢innych
organizacich, v projektech na pomoc
pristéhovalcim Casto neexistuji
jednotnd reSeni problémi a je vice
zpusob, jak k nim pristupovat.
Pokorny ¢lovék vyjadri svlij nazor,
zepta se na veéci, kdyZ mu nejsou
jasné, a dokaze prijmout i pokyny,
které se od jeho nazoru lisi. Projevuje
tim ddvéru v to, Ze BoZi milost
pomaha tomu, kdo svou funkci
zastava Cestné a opira se pritom o
pomoc odbornikd.



Malokdo vi, Ze katolicka cirkev
podporuje s uZasnou kolektivni
pokorou nejvice iniciativ na pomoc
chudym a nemocnym na celém svété.
Praveé v Bozim lidu, v némz se to
lidské smésSuje s bozskym, je pokora
obzvlasté potrebna. Jak krasné je byt
obalkou, ktera se odhodi, kdyzZ se z ni
vynda dopis, nebo jehlou, ktera
zanechd v latce nit a kdyZ sviij ukol
splni, zmizi! Pan ndas zve, abychom
rikali: ,Jsme sluzebnici neuZitecni.
Udélali jsme, co jsme byli povinni
udélat” (Lk 17,10). Podobné pokorny
ma byt knéz, aby se ,naucil nebyt v
modé“, V" nesnazil se byt vidy u
vSeho a v prvni linii, aby témér
instinktivné odmital potfebu byt
dtlezity, s niZ ruku v ruce kraciva
sklon povazovat se za majitele dusi.
Pokorny vérici laik ma mit zase
knéze v ucté kvuli funkeci, kterou
zastava, nema sveého farare ani knéze
vSeobecneé kritizovat, ale pomdahat
jim a modlit se za né. Noemovi
synové zakryli nahotu svého opilého



otce (srov. Gn 9,23). ,Tak jako dobri
Noemovi synové, zahal plastém lasky
ubohosti, které vidiS u svého otce,
knéze.“ ' Svaty Tomas More vztahl
tento pribéh dokonce i na papeze, za
néjz by se mél krestansky lid modlit,
a ne ho pronasledovat.

Cas patFi Bohu: vira a pokora

»Svédectvi Pisma je jednoznacné:
péce BoZi prozretelnosti je konkrétni
a bezprostredni; stara se o vsechno
od nejmensSich véci az po nejvétsi
svétové a déjinné udalosti. Posvatné
knihy zdlraznuji naprostou BoZi
svrchovanost nad béhem udalosti:
,BUh nas je na nebesich, ucinil
v$echno, co chtél“ (Z 115,3);a o
Kristu se rika: ,,KdyZ on otevre, nikdo
nemuZe zavrit, a kdyZ on zavrte,
nikdo nemizZe otevrit (Zj 3,7); clovek
mad v srdci mnoho pland, ,,jen
Hospodintiv tradek se vSak
uskute¢ni® (Pt 19,21).“ ** Vybornou
pomiickou pro lepsi orientaci je v



tomto sméru duchovni vedeni. Duch
svaty jedna trpélivé a beze spéchu,
protoZe obdrzend rada si musi v dusi
najit cestu. Biith ocekava pokorné a
pozorné naslouchdani jeho hlasu.
Tehdy totiZ miiZe mit ¢loveék uZitek z
kazani, jimZ nasloucha nejen proto,
aby se néco naucil, ale predevSim pro
to, aby se zlepsil. Poznavat hlas
Ducha svatého 1ze také tak, Ze si
Clovék béhem vzdélavacich
prednasek nebo modlitby déla
poznamky, aby je pak pozdéji mohl
probrat s nékym, kdo dobfe zna jeho
dusi.

Vira kraci ruku v ruce s pokorou. Na
nasi pouti do nebeské vlasti se mame
nechat vést Panem, utikat se k Nému
o pomoc a naslouchat jeho Slovu. *
Klidna Cetba Starého a Nového
zakona s pomoci teologicko-
duchovnich komentaid nam pomuiize
lépe porozumét tomu, co nam Blh v
kazdém okamziku fikd. Zve nas k
obraceni: ,Mé umysly nejsou umysly



vaSe a vaSe cesty nejsou cesty moje,
pravi Pan“ (Iz 55,8; srov. Rim 11,33).
Vira v pokore pokleka pred JeziSem
Kristem pritomnym v eucharistii a
jako pastyri v Betlémeé se klani
vtélenému Slovu. Sv. Terezie
Benedikta od Krize, Edith Steinova,
nikdy nezapomneéla na to, jak jednou
spattila Zenu, ktera vesla do kostela s
nakupni taskou a poklekla, aby se v
tichu pomodlila. *

Pokora vede k proZivani pritomnosti
nezavisle na tom, co prinese
budoucnost. Krestané jsou lidé, kteri
,»$ laskou Cekaji na jeho prichod“ (2
Tim 4,8). Rozciluji-li nds nepriznivé
okolnosti, potifebujeme rist ve vite a
pokore. ,KdyZ opravdu ztrati$ sam
sebe v Panu, naucis se byt spokojen
se vSim, co prijde, a neztracet
vyrovnanost, jestlize tvé ukoly —
prestoZe jsi do nich vlozil vSechno
sve usili a pouzil vSech vhodnych
prostredkli — nedopadly podle tvych
predstav. Dopadly prece tak, jak chtél



Blih.“ * Tak se ¢lovék vyhne prilisné
nespokojenosti nebo sklonu drzet v
sobé pokorujici vzpominky. Bozi dité
odpousti urdzky a jde dal, aniZ v sobé
chova zast. * Je tieba pohlédnout na
JeZiSe a uvédomit si: ,,Jak velky dluh
v lasce mam ja, kterému bylo
odpusténo jesté vice“ * Pokorny
Clovék rikda spolu se sv. Pavlem:
»~Nedbam na to, co je za mnou, ale
Zenu se k tomu, co je prede mnou.
Bézim Kk cili za vitéznou nebeskou
odménou, ke které nas Blih povolal
skrze Krista Jezise“ (Flp 3,13-14).

Dokonce i nemoc tak mize byt
prijata jako poslani, kterym nds Bith
povéruje. Soucasti tohoto poslani je
naucit se usnadrnovat druhym péci a
starost jako projev nasi odevzdanosti
do rukou JeZiSe pritomného v nasSich
bratrich. Musime totizZ na svém téle
doplnit ,to, co jeSté zbyva vytrpét do
plné miry Kristovych atrap; ma z
toho prospéch jeho télo, to je

cirkev“ (Kol 1,24).



Uvédomime-li si svou slabost, snaze
prijmeme pomoc od druhych,
budeme shovivavéjsi a chapavé;jsi.
VZdy lze napr. pfedpokladat dobry
umysl nebo brat ohled na obtiZnou
situaci, v niZ se druhy Clovék
nachazi. Neznamenad to samozrejmeé,
Ze budeme prehliZet pravdu a
nazyvat ,,zlo dobrem a dobro zlem*“ a
vydavat ,horké za sladké a sladké za
horké“ (Iz 5,20). Nema to vsak nic
spolec¢ného s podcenovanim se, které
je dnes pomérné bézné a je nezdravé,
protoZe neodpovida pravdeé a brani
Clovéku stanovovat si vysoke cile.
Neni divod ztracet odvahu. Pokora
nas uci, abychom prijimali véci tak,
jak jsou, a byli pevné presvédceni o
tom, Ze Pan nas chce vést cestami
milosrdenstvi (srov. Zid 3,10; Z 95,10),
ale Ze také chce, abychom s odvahou
snili: ,,Citit se jako zadratovana
hlinéna nadoba je zdrojem neustale
radosti, znamena to, Ze uznavam
pred Bohem svou nepatrnost, Ze jsem
dité, syn. A existuje snad vétsi radost



nez ta, Ze se citime sice jako mali a
slabi, ale vime, Ze jsme BoZi déti?« *°

Otevienost vuci Prozretelnosti

Pokorny ¢lovék je otevieny plisobeni
Prozretelnosti. Nechce mit vSechno
ve svém Zivoté pod kontrolou ani mit
na vSechno odpovéd. Respektuje
tajemstvi ¢lovéka a davéruje v Boha,
i kdyby se budoucnost zdala nejista.
Nepokousi se proniknout do
tajemstvi BoZich plant a do toho, co
presahuje jeho sily (srov. Sir 3,21),
staCi mu milost Bozi, protoZe ,sila se
tim zfejméji projevi ve slabosti“ (2
Kor 12,9). Tuto milost naléza u JeziSe
Krista, v spoluucasti na jeho Zivoté.

JeZi§ po dojemném dikdcinéni Bohu
Otci zve své uCedniky vSech dob, aby
se k nému priblizili, quia mitis sum et
humilis corde (Mt 11,29). Pan je
pokorny a tichy srdcem, u néj
nalezneme pochopeni a pokoj.
Pristupujeme ke Kristu v eucharistii,
k jeho zranénému a vzkriSenému



télu. I n humilitate carnis assumptae ,
modlime se v 1. adventni prefaci —
poprvé prichazi v pokore naseho
téla. Dotykame se nepopsatelné Bozi
pokory. ,,Pokora JeziSova: V Betlémé,
v Nazareté, na Kalvarii... AvSak jesté
vice pokory a jesté vice sebeponizeni
chlévé, vice nez v Nazareté, vice nez
na kiizi.“ * Panna Maria nam
pomiiZe, abychom jejiho Syna JeZiSe
prijali s takovou pokorou jako ona.
Salve radix, salve porta, ex qua
mundo lux est orta: ** bud pozdraven,
koreni, brano, z nizZ svétu vzeslo
svétlo, které osvétluje svét ponoreny
do temnoty pychy. JeZiS Kristus,
Svétlo ze svétla,  ndm zjevuje
milosrdenstvi Boha Otce.

Guillaume Derville
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