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Duchovni svaté
prijimani

Pod pojmem duchovni svaté
prijimani se rozumi zbozna
touha prijmout eucharistii
alespon srdcem a duchem,
neni-li mozné prijmout ji
svatostne.

16.03.2020

Chtél/a bych té, Pane, prijmout s
takovou cCistotou, pokorou a
oddanosti, s jakou té prijala tvoje

vev r

horlivosti svatych.



Prihazi se tedy dvojmo duchovni
pozivani samého Krista,” rika sv.
Tomds Akvinsky. ,,Jednim zplisobem,
pokud jest ve své vlastni podobé. A
timto zplisobem andélé duchovné
pozivaji samého Krista, pokud jsou s
nim spojeni pozitkem dokonalé 1asky
a zjevnym vidénim (kteryZto chléb
oCekavame ve vlasti), ne skrze viru,
jak my jsme zde s nim spojeni. -
Jinym zplsobem se piihazi duchovni
pozivani Krista, pokud jest pod
zplsobami této svatosti: pokud totiz
kdo véri v Krista s touhou prijmouti
tuto svatost.”

Ze slov sv. Tomase vyplyva, Ze z
duchovniho svatého prijimani
muZeme mit svym zplisobem stejny
duchovni uZitek jako ze svatostné
prijaté eucharistie, i kdyZ ji
neprijmeme ex opere operato, kdy
uzitek plisobi sama svatost, ale jen ex
opere operantis, kdy uZitek zavisi na
nasi vnitrni dispozici a
pripravenosti.



Zvlastni vyznam duchovniho
svatého prijimani

Z vySe uvedeného je zfejmé, Ze
duchovni svaté prijimani je opravdu
nécim vyjimecnym. Jiz Tridentsky
koncil ho vrele doporucoval a vSichni
svati z néj Cerpali veliky duchovni
uzitek.

Zbozné a Casté duchovni svaté
prijimani je tedy jisté bohatym
zdrojem milosti. Skrze vrouci
duchovni svaté prijimani 1ze dokonce
ziskat vice milosti nez skrze vlazné
svatostné prijimani. Vyhodou je takeé
to, Ze duchovni svaté prijimani lze
opakovat neomezené, zatimco
svatostneé prijimani lze dostat
maximalné dvakrat za den.

Jak prijimat duchovné

Neexistuje Zadna predepsana forma,
ani néjaka povinna ustni modlitba.
Staci vnitini ukon, kterym se vyjadri
touha prijmout eucharistii. Je vSak



dobré, aby tento ukon obsahoval tri
nasledujici aspekty:

a) Ukon viry, kterym obnovime
pevnou viru v realnou pritomnost
Krista v eucharistii. To je vyborna
priprava jak na duchovni, tak na
svatostneé prijimani.

B) Prani prijmout svatostné Krista a
vnitrné se s nim spojit. Vtom
formalné spociva duchovni svaté
prijimani.

C) ZbozZna prosba, aby ndm Pan
udélil stejné duchovni plody a
milosti, které by nam udélil ve
svatostném prijimani.

Poznamky

1) Duchovni svaté prijimani 1ze
opakovat mnohokrat denné. Lze se
ho modlit bud v kostele, nebo mimo
néj, v jakoukoli denni nebo no¢ni
dobu, pred i po jidle.



2) VSichni, kdo pri mS$i neprijimaji
svatostnym zpusobem, by méli
prijimat duchovné, nejlépe v
okamziku, kdy prijima knéz.

3) Kdo se nachazi ve stavu
smrtelného hrichu, musi napred
vzbudit ukon litosti, chce-li mit z
duchovniho svatého prijimanit
uzitek. Jinak je duchovni prijimani
neucinné, a i kdyZ nejde o
svatokradeZ, mliZe jit o projev
neucty.
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