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Dopis prelata (10.
brezna 2025) |
Radost

Prelat Opus Dei nds v
pastyrském dopise vybizi, s
pohledem na myslenky svatého
Josemarii, k zamysSleni nad
nékterymi podobami radosti.

10.03.2025

Milovani, at JeZiS opatruje mé dcery
a syny!
1. V tomto kratkém dopise - na

zakladé podnétu, ktery mi pred
nékolika tydny dala jedna vase sestra



- jsem si fekl, Ze se s vami zamyslim
nad nékolika malo podobami radosti,
zejména s pohledem na slova
svatého Josemarii.

Radost je obecné dlisledkem
vlastnéni a prozivani dobra a v
zavislosti na typu tohoto dobra ma
radost riznou intenzitu a stalost.
Pokud radost neni disledkem
konkrétniho proZitku dobra, ale je
dlsledkem samotného byti ¢lovéka,
je obvykle povaZovana za Stésti. V
kazdém pripadeé radost a Stésti jsou
tehdy nejhlubsi, jsou-li zakorenéné v
lasce.

Dnesni doba neni lehka, jak ve svéteé,
tak v cirkvi (a Dilo je malou casti
cirkve). Ve skutecnosti vSechny doby
mély tak ¢i onak sva svétla a stiny. I
proto je zvlast nutné péstovat v sobé
radostny postoj. VZdy a za vSech
okolnosti miZeme a mame byt
Stastni, protoze tak si to preje Pan:
»Aby moje radost byla ve vas a aby se



vaSe radost naplnila.“ (Jan 15,11) To
ekl apoStolim a v nich nam vSem,
ktefi prijdeme po nich; proto ,,je
radost podminkou Zivota BoZich
deti.

Naopak, ,smutek je nefest zptisobena
neusporadanou sebelaskou, ktera
neni néjakou zvlastni neresti, ale
jejich spole¢nym kofenem®.” Tento
vyrok svatého Tomdase miiZe byt
prekvapivy, pokud napriklad
pomyslime na utrpeni v dlisledku
umrti milované osoby. Tato situace
vSak ve skute¢nosti nemusi vést k
uvazovanému smutku, ale k
zarmutku, coZ neni totéZ. Je béZnou
zkuSenosti, Ze ne kazda bolest a
odrikani vedou ke smutku, zvlasté
kdyz jsou prijimany s laskou a pro
lasku. A tak obéti matky za své déti,
nékdy i znacné, mohou vyvolat
bolest, ale nemusi zplisobit smutek.

,»,10, CO je tfeba k dosaZeni Stésti, neni
pohodlny Zivot, ale zamilované



srdce.“®. V8ichni, kdo jsme vidéli a

naslouchali naSemu Otci ve vile
Tevere v poslednich sedmi nebo osmi
letech jeho Zivota, zaZili jsme ho
vpravde Stastného a spokojeného, i
kdyZ to byla léta, kdy velmi trpél, jak
fyzicky, tak predevsim kvili vaZnym
obtiZim, kterymi v téch letech
prochazel Zivot cirkve.

Radost z viry

2. Pfirozena radost vyvolana milosti
se projevuje zejména ve spojeni s
BoZimi plany. Pastyfm v Betlémé
andélé oznamuji ,,velikou radost* (Lk
8,10) z narozeni JeZiSe; mudrci zase
vidi hvézdu s ,,nevyslovnou

radosti“ (Mt 2,10). A konecné i
apostolové se zaradovali, kdyZ vidéli
JeZiSe vzkriSeného (srov. Jan 20,20).

Krestanska radost neni pouhou
radosti ,zdravého zvifete“*, ale je
ovocem Ducha svatého v dusi (srov.
Gal 5,22); sama o sobé je trvala,
protoZe se na ném zaklada, jak nas



nabada svaty Pavel: ,Radujte se stale
v Panu, opakuji: Radujte se!“ (Flp 4,4)

Tato radost v Panovi je radosti z viry
v jeho otcovskou lasku: ,Radost je
nutnym disledkem boZského
synovstvi, védomi, Ze jsme s oblibou
milovani nasSim Otcem Bohem, ktery
nas prijima, pomaha nam a odpousti
nam. - Dobre a stale si to pamatujte: i
kdyz se nékdy zda, Ze se vSechno
hrouti, nic se nehrouti, protoZe Bih
neprohrava bitvy.«

Tvari v tvar tézkostem nebo utrpeni
vSak miZe byt naSe osobni slabost
pri¢inou, Ze tato radost ochabne,
zejména neni-li nasSe aktualni vira ve
vSemohouci Bozi lasku k ndm pevna.
,Dité BoZi, kirestan Zijici z viry, miiZe
trpét i plakat: mize mit divod k
zarmutku, ale aby byl smutny, to
ne.“° I proto, abychom posilili - nebo
obnovili - radost, je tfeba
presvédceni viry v Bozi lasku
aktualizovat, a tehdy miZeme spolu



se svatym Janem tvrdit: ,,My, kteri
jsme uvérili, poznali jsme lasku,
jakou ma Blth k ndm.“ (1 Jan 4,16)

Vira ma tendenci projevovat se tak ¢i
onak - slovy nebo beze slov - v
modlitbé, a s modlitbou prichazi
radost, protoze ,kdyz kfestan Zije z
viry - z viry, ktera neni jen slovy, ale
opravdova osobni modlitba -,
projevuje se jistota BoZi lasky radosti,
vnitini svobodou.*’

V nadéji se radujte (Rim 12,12)

3. Vira v lasku, kterou k nam Bth ma4,
prinasi s sebou velkou nadéji. I tak
muizZeme rozumeét vyroku z listu
Zidm: ,Vira je podstata toho, v co
doufame.“ (Zid 11,1) Pfedmétem
nadéje je popravdé budouci a mozné
dobro. A dobro, v néz nas vira nuti
doufat, je v zdsadé plnost Stésti a
radosti v kone¢ném spojeni s Bohem
ve slavé. Jak nam rika svaty Pavel, je
to ,,pro nadéji (na odmeénu), ktera je
vam pripravena v nebi.“ (Kol 1,5)



MiZeme si byt jisti, Ze k dosaZeni
tohoto cile nam nebudou chybét
prostredky, pokud je svobodné
prijmeme: zaCinat znovu a znovu,
tak Casto, jak to bude nutné.

A kdyZ se nam riznymi zpisoby
predstavuje BoZi viille, a my mame
pocit, Ze nejsme hodni nebo jsme
neschopni, miZeme mit dokonce
,jistotu nemozného*®, jak to citil nas
Otec na zacatku Dila, ve chvilich
naprostého nedostatku prostiredkl a
ve spoleCenském prostredi v
naprostém protikladu ke
krestanskému zivotu.

4. Mame, vZdycky mGZeme mit
,nhadeéji, kterd nezklame*, ne proto, Ze
bychom si byli jisti sami sebou nebo
nécim z tohoto svéta, ale ,proto, Ze
BoZi laska je nam vylita do srdce
skrze Ducha svatého, ktery nam byl
dan.“ (Rim 5,5)

Nékdy nas mohou riizné obtize
privést k presvédceni, Ze napriklad



nase apostolska prace neni moc
ucinnd, Ze nevidime plody naseho
usili a modliteb. Jsme si vSak dobre
védomi - a je vhodné si toto
presvédceni viry Casto obnovovat - Ze
naSe ndmaha neni v PAnu marna
(srov. 1 Kor 15,58). Jak i rikal nas
Otec: ,Nic neni ztraceno*“.

Nadéje a radost jsou BoZi dary a tak
prosi i svaty Pavel: ,,A Blh, (darce)
nadéje, at vas naplni samou radosti i
pokojem ve vire, abyste prospivali v
nadeéji s mocnou pomoci Ducha
svatého.“ (Rim 15,13)

Radost zamilovaného srdce

5. Laska k Bohu a k druhym lidem je
spolu s radosti spojena s virou a také
s nadéji. ,Kdo miluje, ma radost z
nadéje, Ze se setka s velkou laskou,
kterou je Pan.«’

Existuji riizné projevy lasky, které se
shoduji pravé v tom, co je podstatné:
touha po dobru milované osoby (a



pokud mozno snaha o néj) a z toho
plynouci radost z védomi, Ze toto
dobro je konecCné pritomno.

Mluvime-li o ldsce k Panovi, mtzeme
mu prat néco, co sdm nema? Vime, zZe
kdyZ nas stvoril svobodné, chtél na
sebe vzit riziko nasi svobody'’. Mame
schopnost Bohu odeprit to, po Cem
touZi: nasi lasku. Svym zplisobem
radost z lasky k Bohu neni jen ta
podoba lasky, ktera spociva v dobru,
jeZ pro nas kona, ale také radost z
toho, Ze mu muiZeme nasi lasku dat.

Laska jako zdroj radosti se zvlastnim
zplsobem projevuje v odevzdanosti
druhym, kdy se snazime byt,
navzdory nasim chybam, ,rozsévaci
pokoje a radosti“''. Takto mame
navic radost z toho, kdyz ji vidime u
druhych, a, stejné jako nas Otec, jim
muzeme podle pravdy Fici: ,Moje
radost je i vase radost.“"

6. ,Opravdova laska vyzaduje zaprit
sebe sama, odevzdat se. Opravdova



laska s sebou prinasi radost —radost
s kofeny ve tvaru Kiize.“"* PFedevsim
kriz prijaty z lasky k Bohu je zdrojem
blazZenosti. Tak nas to uc¢i Pan:
»,Blahoslaveni jste, kdyz vas budou
kvali mné tupit, pronasledovat a
vylhané vam pripisovat kazdou
Spatnost; radujte se a jasejte, nebot
mate v nebi velkou odménu. Tak
prece pronasledovali proroky, kteri
byli pred vami.“ (Mt 5,11-12) Vlastné
vSechna blahoslavenstvi popisuji
ptvod radosti: ,,Blahoslavenstvi vas
vzdycky vedou k radosti, jsou cestou
k radosti.“"*

Je mnoho pricin, které mohou vést ke
ztraté radosti, zejména kdyZ jsme si
védomi svych vlastnich slabosti a
hrichd. Ale vira v BoZi lasku a jista
nadéje, ktera tuto viru doprovazi,
jsou zdkladem, jak potvrzuje svaty
Josemaria, ,,hluboké radosti z
pokani“*. I tehdy, navzdory svym
omezenim a nedostatkiim, muZeme s
pomoci naseho Pana a naSich



projevil 1asky ,,ulehcit a usnadnit

cestu druhym lidem“*,

vew s

a Matku naSi vzyvame jako Causa
nostrae laetitiae. KéZ ndm pomaha,
abychom byli vZdy Stastni, abychom
byli rozsévaci pokoje a radosti ve
vSech okolnostech naSeho Zivota.
Zv1asté ji o to prosime nyni v tomto
Jubilejnim roce nadéje, v tésném
spojeni s utrpenim papeze Frantiska.

S veskerou laskou vam zZehna
vas Otec

Rim, 10. bfezna 2025
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