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Dopis od prelata
(duben 2014)

Prelat nas vyzyva, abychom
obdobi pred Svatym tydnem
vyuzili ke svaté zpoveédi a byli
tak prikladem pro druhé.

04.04.2014

Nejdrazsi, at mi JeZiS chrani mé
dcery a mé syny!

Jak se priblizujeme ke Svatému
tydnu, snazme se oZivit v sobé prani
pripravit se co nejlépe na tyto dny, ve
kterych si pfipominame a znovu
prozivame hlavni udalosti



vykoupeni. Zdvojnasobme usili o
osobni obraceni, které patri k postni
dobé.

Ve svém poselstvi k postni dobé nas
Svaty otec vybizi k zamysleni nad
tim, Ze kdyZ JeZiS sestupuje do vod
Jordanu a nechava se od Jana
Krtitele pokrtit, nedéla to proto, Ze
by potreboval pokani a obraceni,
ale proto, aby se zaradil mezi lidi,
kteri potrebuji odpusténi, mezi nas
hrisniky, aby na sebe vzal tihu
nasich hrichi. To je zpisob, ktery
si zvolil, aby nas utésil, zachranil a
osvobodil od nasi ubohosti.'

Pan sestoupil na zem, aby vylécil nasi
bidu, kterd ma riizné podoby. Kromé
materidlni chudoby, ktera postihuje
tolik lidi, zdGraznuje papez jiné
zavaznéjsi formy bidy, které jsou
dlsledkem vzdéaleni se od Boha: bida
mordlnt a bida duchovni. Ta prvni se
projevuje v tom, Ze mnoho muzd a
Zen — predevsim mladych — trpi



vaznou zavislosti, de facto otroctvim:
na alkoholu, drogach, hrach,
pornografii, které zplsobuji
Zalostnou uzkost v nich samotnych i
v jejich blizkych, kteri nevédi, co
maji délat, aby jim pomohli. Tento
druh bidy, ktera je pri¢inou
hospodarského upadku, se vzdy
spojuje s duchovni bidou, jeZ nas
zasahuje, kdyZ se vzdalujeme od
Boha a odmitame jeho lasku.
Pokud se domnivame, Ze nemame
zapotrebi Boha, ktery nam v Kristu
podava svou ruku, a myslime si, Ze
si vystatime sami, vydavame se na
cestu smérujici ke krachu. Bih je
ten jediny, kdo skute¢né
zachraruje a osvobozuje.

Nezapominejme, Ze — rovnéz nasim
osobnim zdpasem, naSim Zivotem —
je (a vzdycky bude) nutné témto
lidem ukazovat cestu k znovuziskani
radosti a pokoje. A tato cesta vede
skrze pristoupeni ke svaté zpoveédi.
Snazme se zlepsit své osobni



dispozice, s kterymi pristupujeme k
tomuto prostredku spasy, ktery
ustanovil Jezis, a délme se o to s
druhymi, jak téZit z BoZiho
milosrdenstvi.

Toto je pravou protilatkou na
duchovni bidu. Kfestan je povolan
k tomu, aby do kaZdého prostredi
prinasel osvobozujici zvést, Ze
existuje odpusténi spachaného zla,
Ze Biih je vétsi neZ nas hrich, Ze
nas vZdy nezistné miluje a Ze jsme
stvoreni pro spolecenstvi a pro
vécny Zivot. Pan nas zve, abychom
byli radostnymi hlasateli poselstvi
o milosrdenstvi a nadéji! Je krasné
zakouSet radost z Sifeni této
radostné zvésti, sdilet poklad nam
svéreny, abychom potésovali
znicena srdce a davali nadéji
mnoha bratfim a sestram
ponorenym do temnoty. Jde o to,
abychom nasledovali a
napodobovali JeZiSe, ktery, plny
lasky, vySel vstfic chudym a



hiisSnikim jako pastyr za
ztracenou ovci. Ve spojeni s nim
muZeme odvazné otevirat nové
cesty pro evangelizaci a pro
povzneseni ¢lovéka’

Svaty Pavel naléhal na krestany, aby
se oblékli v naSeho Pana JeZiSe
Krista®, a je to pravé ve svdtosti
pokani, kdy se ty i ja oblékame v JeZiSe
Krista a v jeho zdsluhy’, napsal sv.
Josemaria. Veden jeho prikladem a
jeho slovy také don Alvaro trval na
tom, jak je nezbytné peclive se
pripravit k pFijeti této svétosti. Zil v
presvédceni, ze lidé vyslySi pozvani
Pana, ktery vSechny vola ke svatosti,
jestliZe budou - s usilim 1 s pokojem —
usilovat, aby kraceli po stezkach
milosti, vedeni Bohem. ,,Proto —
dodaval — apostolat svaté zpovédi
ziskava zvlastni dlilezitost. Jenom
kdyzZ funguje stabilni pratelstvi s
Panem - pratelstvi zaloZené na daru
milosti posvécujici — jsou duse ve
stavu vnimat pozvani, se kterym se



na nas obraci JeZis: kdo chce jit za
mnou ... (Mt 16,24)“.

Nyni, jiz blizko Svatého tydne, se
muZeme zamyslet, jak jsme osobné
vyuzivali tento prostredek posvécenti,
jak jej Sifime mezi zndmymi, jak s
nim nakladdme béhem roku. Blizka
kanonizace Jana Pavla II. mi
pripominad, jak casto tento svaty
papeZ mluvil o tom, Ze vérici
prelatury Opus Dei dostali charisma
svaté zpovédi, zvlastni Bozi milost
priblizovat mnoho dusi k tomuto
tribunalu milosrdenstvi a odpusténi,
a tak znovu ziskavat krestanskou
radost. Nepovolme v tomto ukolu
prichazet si pro BoZi odpusténi,
zlistavat v jeho pratelstvi.

Zaroven s tim, jak se priblizovaly
Velikonoce, rostla u dona Alvara
priprava na to, aby vytézil uzitek z
velikonocniho tridua. Jednou nam
rikal: ,Musime se snazit byt dalSi
postavou v déji, svym nasazenim i



svymi city byt nablizku kazdému
kroku naSeho Mistra pri jeho
utrpeni. Srdcem i rozumem
doprovazet naSeho Pana a presvatou
Pannu pri téchto strasnych
udalostech, pri kterych jsme nebyli
nepritomni, kdyz se dély, protoze Pan
trpél a zemfel za hiichy kazdého z
milost hloubéji vstoupit do té bolesti,
kterou kazdy z nds JeZisi zplsobil,
abychom si tak osvojili schopnost
dokonalé litosti, ktera byla v Zivoté
naSeho svatého zakladatele velmi
silnd a privedla jej k hrdinskému
stupni 1asky.*’

Na dona Alvara pochopitelné silné
pusobila liturgie Zeleného ¢tvrtku a
plny nadéje i radosti — rovnéz lidské —
uvazoval nad Kristovym darovanim
se cirkvi a kazdé dusi, projevenému
v ustanovenim eucharistie a
knézstvi. Navstévoval oltare s
umyslem rozjimat a pfijmout za svou
JeZiSovu nejvyssi obét. Libilo se mu



prichazet do kosteld, kde jej
umistovali s velkou slavnostnosti,
takeé proto, Ze se chtél 1épe pripravit
ke stalému prijeti Boha do své duse.

Velmi casto rikal, jak se mu vracela
na mysl ¢teni z riiznych liturgickych
modliteb téch dnd, a to zvlast pasije
podle svatého Jana. Doporucoval
Cetbu a rozjimani utrpeni naseho
Pana a uctivani svatého KriZe. Velmi
pozorné se modlil zpév Vycitek na
Velky patek i chvalozpév velikono¢ni
vigilie Exultet.

Na znameni vdécnosti a nadéje Casto
libal kriz, ktery nosil v kapse a ktery
pokladal na pracovni stdl.
Zachazejme s JeziSem s pravou
néznosti zamilovanych, jako to délal
don Alvaro v souladu s piikladem a
radou naseho Otce: tviyj krucifix. —
Jako krestan bys ho mél vZdy nosit pri
sobé. A poloZit si ho na pracovni stiil.
A polibit ho pred spanim i po
probuzeni. A kdyZ se proti tvé dusi



vzbouri tvé ubohé télo, polib jej opét.®
Presvédcil jsem se, jak tento zptsob
jednani nakazoval ostatni, kteri pak
napodobovali tyto praktiky naplnéné
vyrovnanou zboznosti a kfestanskou
prirozenosti.

Vzpominky na prvniho nastupce
svatého Josemarii ndm obzvlasté v
roce jeho blahofeceni mohou dobre
poslouZzit k pokroku v osobni
zboZnosti. Nyni konkrétné v tom,
kdyZ se pripravujeme na vdécné a
laskyplné proZiti Svatého tydne.
»Rozjimejme do hloubky a beze
spéchu scény téchto dni.
Kontemplujme JeZiSe v Olivetské
zahradé, pozorujme, jak hleda v
modlitbé silu postavit se
nesnesitelnému utrpeni, o kterém vi,
Ze je tak blizko. V téch chvilich jeho
presvate lidstvi nutné potrebovalo
fyzickou i duchovni blizkost svych
pratel a apostolové jej nechaji
samotného. Simone, spi$? Nemohl jsi
jedinou hodinu bdit? (Mk 14,37). Rika



to takeé tobé a mné, kteri jsme jej jako
Petr tolikrat ujiStovali, Ze jsme
ochotni nasledovat jej az na smrt, a
kterl jsme jej presto ¢astokrat nechali
samotného, usnuli jsme.

Musime citit bolest nad témito
dezercemi - svymi i druhych - a
uveédomit si, Ze opousStime Pana,
mozna denné, kdyZ zanedbavame
pIlnéni svych pracovnich nebo
apostolskych povinnosti; kdyzZ nase
zboznost je povrchni, nevkusnd; kdyz
se ospravedlnujeme, protoZe lidsky
citime tiZi a unavu; kdyZ nam chybi
bozZské nadSeni plnit BoZi vili,
ackoliv duse i t&lo se vzpird.«

Ve Skole svatého Josemarii se don
Alvaro naucil rozjimat utrpeni
naSeho Pana a proto - jak jsem uz
zminil — nas pobizel, abychom se vic
a vic vkladali do evangelia, jako dalsi
postavy déje, a proménily tak v
osobni modlitbu scény, které
sledujeme. Tak v nasi dusi vyroste



velky zapal k odcinovani, s velikym
srdcem, za hrichy celého lidstva, a ne
jenom za vlastni selhani. ,,Pti
rozjimani Kristova utrpeni — svéroval
se nam v jednom rodinném dopise —
rodi se v dusi spontanni odhodlani
odcinovat, dat utéchu Panu, ulehcit
mu Vv jeho bolestech. JeZis trpi za
hrichy vSech, a lidé se v této nasi
dobé namahaji s tak neStastnou
houzevnatosti téZce urdzet svého
Stvoritele.

Rozhodnéme se odcinovat! Nemam
pravdu, Ze vSichni citite touhu
nabizet na$i Lasce mnoho radosti?
Nemdam pravdu, Ze chapete, jak
jediné nase pochybeni - jakkoli
mali¢ké mlZe byt — znamend nutné
velikou bolest pro JeZiSe? Proto vam
tak kladu na srdce, abyste prikladali
velikou vahu malickostem, abyste se
zdokonalovali v detailech, abyste
méli opravdovou hriizu z upadnuti
do rutiny. Bih ndm tolik dal — a
Laska se oplaci laskou! Obracim se



na JeziSe, kterého pozoruji na
Sibenici svatého KriZe, a prosim jej,
aby nam ziskal ten dar, aby nase
svatostné zpovédi obsahovaly vétsi
litost, protoZe —jak ndas ucil nas Otec
— on uZ na tomto dreveé visi po dvacet
stoleti a je na Case, abychom se tam
umistili my. Taky jej prosim, aby v
nds posilil naléhavé prani privést vic
dusi ke svaté zpovédi.«'

Zkraje velikonocCniho tydne si s
vdécnosti pfipomeneme vyroci
prvniho svatého prijimani svatého
Josemarii. Bylo to 23. dubna 1912.
Kolikrat se jen od té doby az do dne
jeho odchodu do nebe JeziS usadil v
srdci a dusi tohoto svého sluzebnika
dobrého a vérného, kterym nas
zakladatel byl! Tak si jej
rozhazovanim milosti pripravoval
pro poslani, které mu chtél svérit v
lineé své cirkve. Pozdéji, 27. dubna,
se uskuteCni kanonizace Jana XXIII. a
Jana Pavla II. V ten den prijde do
nebe nase dikGc¢inéni plné radosti z



toho, Ze mame dva nové primluvce,
kterl na této zemi Opus Dei znali a
milovali.

Pokracujte v prednaseni mych
umysla Panu, zvlasté ve svaté oltaini
obéti. Budte pri ni vZdycky vSichni
spojeni s cirkvi a s celym lidstvem. A
neprestavejme modlit se za ty — a
milovat je, protoZe to potrebuji -
kteri se vzdaluji od nasi svaté matky
cirkve nebo ji napadaji, i za ty, kdo
jsou nepratelsti vii¢i Dilu a jeho
apostolskym pracim.

S velikou laskou vam Zehna
vas Otec Javier
Rim, 1. dubna 2014.
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