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Dopis od prelata
(duben 2012)

V dobé svatého tydne rozjima
prelat Opus Dei o ustaveni
eucharistie. U prileZitosti stého
vyroCi prvniho prijimani
svatého Josemarii, 23. dubna,
mame posilit touhu prijimat
tuto svatost kazdy den s co
nejvetsi zboznosti.

12.04.2012

Milovani, at JeziS chrani mé dcery a
mé syny!



PiSu vam na zacatku Svatého tydne.
Od slavného vjezdu JeZiSe Krista do
Jeruzaléma, ktery slavime dnes, az
do velikono¢niho vzkriSeni oZivuje
cirkev v liturgii — ke které se vSichni
pripojujeme — velka tajemstvi naSeho
vykoupeni. Zacnéme tedy s
hlubokym dikuvzdanim Bohu za tyto
velké divy, které uskutecnil v
prospéch lidi. A pripravme se
doprovazet naseho Pana béhem
svatého trideni, pribliZme se k Nému
béhem téch bolestnych hodin jeho
obéti za nas, abychom byli pfitomni
také u jeho slavného vyvySeni.

Myslenka na Kristovu smrt — rika
svaty Josemaria — se promeéni v
pozvani, abychom se zcela upfimné
vénovali svému vSednimu Zivotu a
brali vazné viru, kterou vyznavame.
Svaty tyden proto nesmi byt
posvdtnou vsuvkou v kontextu Zivota
jinak zaméreného na ryze pozemské
zdajmy: ma byt prileZitosti k tomu,
abychom se ponorili do nezmérné



BoZi lasky a mohliji tak hlasat lidem
[1]. Aktivni ucast, védoma a plna
lasky, na liturgickych obfadech
téchto dni se ndm nabizi jako
nejlepsi zptsob byt s JeZiSem v téchto
dlouhych momentech uzkosti a
utrpeni. Takto se svaty tyden
nezredukuje na pouhou vzpominku,
protoZze je rozjimanim Kristova
tajemstvi, které pokracuje v nasich
dusich [2].

Budme hluboce spojeni s celou
cirkvi, ktera na celém svété slavi se
zboznosti a usebranosti tato BoZi
tajemstvi. Modleme se zvlaste za ty,
kdo budou pokiténi béhem
velikonocCni vigilie, a také za vSechny
ostatni, abychom se béhem téchto
dni, s milosti Ducha svatého,
priblizili vice k Bohu, s rozhodnosti
uplné se odevzdat a nasledovat
Krista. Zanechejme povrchnich tivah -
nabadal svaty Josemaria -,
proniknéme k tomu, co je skutecné
diileZité. Hledte, chceme se dostat do



nebe, jinak se nads Zivot nevyplati. Do
nebe dojdeme, kdyZ se budeme vérné
ridit Kristovym ucenim; a verni
budeme, kdyZ budeme ustavicné
bojovat s prekazkami, které se stavi
proti naSemu vécnému Stésti [3].

JeziS zacal svaté trideni
shromazdénim s apostoly ve
vecCeradle. Desiderio desideravi hoc
Pascha manducare vobiscum,
antequam patiar [4]; touZebné jsem si
pral jist s vami tohoto velikono¢niho
beranka, drive nez budu trpét. Tato
slova pouZziva svaty Lukas, kdyz
popisuje posledni veceri. V kazdém
slové vidime nekonecnou lasku
JeziSova Srdce k lidem, Zivé védomi,
Ze uZ prisla jeho hodina, okamZik tak
dlouho ocekavané spasy lidského
rodu. JeZiS vySel této chvili vstric a
touZzil po ni, vysvétluje Benedikt XVI.
Ve svém nitru oc¢ekaval chvili, v niz
se daruje pod zptisobami chleba a
vina svym ucednikiim. O¢ekaval
tuto chvili, ktera méla byt jakousi



mesiasskou svatbou, proménou
dart zemé a sjednocenim se svymi
ucedniky, aby je pretvoril a zahajil
tak transformaci svéta. V JeziSové
touze miZeme rozpoznat touhu
Boha samého, Jeho lasku k lidem,
ke stvoreni; lasku cekajici; lasku,
ktera oekava moment sjednoceni;
lasku, ktera chce pritahnout lidi k
sobé, aby tim splnila touhu
samotného tvorstva, které ocekava
zjeveni syni BoZich (srov. Rim
8,19) [5].

Jak nemyslet také na prani naseho
Pana, aby mu lidé odpovidali?
Nicméneé ti, ktefi ho obkopovali, si
nebyli védomi zavaznosti této
udalosti, jak je vidét z toho, Ze prave
tehdy mezi sebou diskutovali o tom,
kdo z nich je asi nejvétsi [6]. I kdyZ
byli nepochybné pohnuti slovy a
skutky JeziSe — a tak to vypravuje
svaty Jan, kdyz detailné 1i¢i Panovu
re€ na rozloucenou na konci tohoto
rodinného setkani —, jeSté uplné



nechdpali to, co se délo pred jejich
oCima. Tato uloha byla ur¢ena Duchu
svatému, ktery mél prijit o Letnicich.
Dcery a synové moji, co nam rika
utrpeni Krista? S jakou zboznosti se
divame na Kriz?

My, krestané 21. stoleti, s
dvoutisiciletou historii viry a
eucharistické zboznosti, ktefi jsme ve
krtu obdrZeli Pfimluvce, nejsme ve
stejnych podminkach jako ti prvni.
Vime, Ze pri posledni veceri JeZis
Kristus predjima svou smrt a své
vzkriSeni, kdyZ v oné hodiné dava
svym ucednikiim v chlebu a viné
sam sebe, své télo a svou krev jako
novou manu (srov. Jan 6, 31-33).
JestliZe anticky svét snil o tom, Ze
pravym pokrmem clovéka, tedy
tim, z ¢eho ¢lovék Zije, je v zasadé
Logos cili vééna moudrost, nyni se
tento Logos opravdu stal nasi
stravou, a to jako laska.
Eucharistie nas vtahuje do JeZiSova
obétniho ukonu [7].



Meélo by byt snadné naplnit se
uZasem a vdécnosti nad
sebeponiZenim Boha v eucharistii. A
Casto to tak neni. Proc tato neldska
pred laskou Krista? Proc ta chladnost
naseho srdce pred plameny spalujimi
Srdce Mistra? JeZiS po nas touZi,
oCekava nas. A touZime po Ném
doopravdy i my? Nosime v sobé
prani se s Nim setkat? Dychtime po
Jeho blizkosti, abychom byli jedno
s Nim, ktery se nam dava v
posvatné eucharistii? Anebo jsme
lhostejni, nezucastnéni a plni
néceho jiného? [8].

To jsou otazky, které Kristlv vikar
klade katoliklim; jsou to otazky, které
vyZaduji odpovéd osobni a zadvaznou
od kazdého z nas. Prosme uprimné
Ducha svatého, aby vzbudil odpovéd
v hloubi nasi duse a abychom umeéli
velkoryse prijmout jeho milost, s
uplnou odevzdanosti naSemu Panu:
laska se splact laskou.



Praveé za tfi tydny, 23. dubna, si
pripomeneme sto let od prvniho
svatého prijimani svatého Josemarii;
a toto datum predstavuje vzpruhu,
abychom my, jeho dcery a synové v
Opus Dei, pecovali s vétsi zboZnosti o
nasi ucast na msi svaté a zvlasté o
naSe svaté prijimani.

Je nemoZné vyjmenovat vSechny
rady naSeho milovaného Otce,
abychom kazdy den prijimali s
vétSim uZitkem naSeho Pana. Kdo
jsme meéli to Stésti vidét zblizka, jak
se pripravuje na mSi svatou, jak ji

a jak potom déla dikuvzdani,
nemame slova, abychom vyjadrili
lasku, ktera ho bez néjakych
napadnych projevi uchvacovala v
téchto momentech. Omezim se tedy
pouze na par poznamek, které nam
mohou pomoci prohloubit v
nékterém aspektu eucharistické
zboznosti naSeho svatého



Zakladatele a zlepsit tak nas osobni

vewv s

23. dubna 1963 nam rekl: pro mé je
dnes obrovska slavnost. Navrhl
nam, abychom mu pomohli dékovat
Bohu za to dobro z nebes: protoze
chtél prijit a stat se vlastnikem
mého srdce [9]. Byl velmi vdécny
svatému papeZi Piu X., ktery v
prvnich letech 20. stoleti vydal nové
normy pro prvni svaté prijimani:
ustanovil minimalni poZadované
podminky k tomu, aby mohly déti
pristoupit k pfijimani[10]. Vzdy
pripominal, Ze naseho Pana prijal
poprvé, kdyZ mu bylo deset let. V té
dobé - komentoval -, navzdory
predpisium Pia X., bylo neslychané
jit k prvnim svatému prijimani v
tomto véku. Ted se bézné chodi
jesté drive. Pripravoval mé jeden
stary piarista, zbozny muz, prosty
a dobry. To on mé naucil modlit se
duchovni svaté prijimani [11].



Toto prvni setkani s JeziSem v
eucharistii hluboce poznamenalo
jeho existenci. Kazdy rok se s
predstihem pripravoval na toto
milované vyroci. Pfi mnoha jinych
prilezitostech se vracel k témto
okamZikiim se vzpominkou plnou
vdécnosti, s obdivem dobroty Boha,
ktery si preje byt tak blizko svym
tvordim.

Ale nedélal to pouze v pokrocilém
véku, acCkoli je logické, Ze béhem let,
kdy tisickrat uvazoval o Panovych
milostech, se projevy jeho vdécnosti
stale zjemnovaly. Nékolikrat rekl
néco, co zanechava silny dojem,
pokud uvazime, Ze jsou to uvahy z
raného véku. UZ od mladi - rikaval —
jsem jasné chapal ditvod pro
eucharistii: je to cit, ktery mame
vSichni; ziistat navZzdy s nékym,
koho milujeme. Je to cit matky ke
svému synovi: zulibala bych té,
snédla bych té laskou, rika mu.



Snédla bych té: proménila bych té
ve vlastni byti [12].

Pouze Kristova laska ke kazdému
Clovéku, veétsi nezZ laska vSech otct a
matek, kterou mohou mit ke svym
détem, je dostatecné silnd na to, aby
uskutecnila touhu po definitivnim
sjednoceni mezi osobami, které se
miluji. Pan nam rekl také toto:
nemiiZe. Ale kdyZ ho prijimame,
nezlidsStujeme my Boha, naseho
Pana: to On zboZstuje nas,
pozveda nas. JeZis Kristus déla to,
Co je pro nas nemozné: pozveda na
nadprirozenou uroveri nase Zivoty,
nase c¢innosti, naSe obéti. [sme
zboZsténi. Mam mnoho diwvodii:
tady je duivod mého Ziti [13].

Dcery a synové moji, pripravme se co
Vzdy bude malo, co udélame, ale to v
ndas nesmi vzbudit pocit horkosti.
SkutecCné nejsme hodni prijmout



Pana do nasi duSe a do naSeho téla,
ale On fekl, Ze 1ékare nepotrebuji
zdravi, ale nemocni [14]. On kazdého
z nas svou Castou navstévou — pokud
mozno kazdodenni — proménuje a
¢ini hodnymi jeho lasky. Proto,
pokud je duSe ve stavu milosti - a
je to dusSe zamilovana do Boha -,
nesmi si myslet, Ze neni
pripravena jit k prijimani; protoZe
zatimco pracujeme a otevirame
fronty této valky miru a dobra ve
sSvété, pripravujeme se vynikajicim
zptisobem [15].

Na zacatku roku jsem vam navrhl,
abyste, pokud chcete, ¢asto opakovali
strelnou modlitbu, kterou nas Otec
vzal z evangelia ze rtd svatého
apostola Tomase a kterou srdcem
opakoval kazdy den pri msi svaté:
Dominus meus et Deus meus! [16],
Pan m{j a Bih mj! Udivuje ndas
tento uzasny ukon viry v redlnou

pritomnost JeZiSe Krista pod
svatostnymi zptsobami, ktery nas



povede Kk lepSi pripravé na svaté
prijimani. Musime velmi milovat
Pana, byt velmi zbozni, zachazet s
nim co nejlépe na oltari a ve
svatostanku, milovat ho také za ty,
kdo ho nemiluji, konat
zadostiucinéni za ty, kdo ho urazeji.
Bith, nds Pan, potiebuje, abyste
mu, kdyz ho prijmete, opakovali:
Pane, vérim, Ze jsi to Ty, vérim, Ze
jsi skutecné ukryty pod
svdtostnymi zpiisobami! Klanim se
ti, miluji té! A kdyz ho navstivite v
kapli, opakujte to znovu: Pane,
veérim, Ze jsi tu skutecné
pritomny!, klanim se ti, miluji té!
To je laska k Panu. Tak ho budeme
milovat kazZdy den vic. Milujte ho
pak i béhem celého dne, myslete a
Zijte s touto mySslenkou: dokoncéim
véci dobre z lasky k JeZiSi Kristu,
ktery nam predseda ve
svatostanku. Milujte hodné
svdatostného JezZise a snaZte se, aby
ho milovalo mnoho dusi: pouze
pokud budete mit tuto starost ve



vasich dusich, budete ji moci
predat ostatnim, protoze davate,
co Zijete, co mate, co jste [17].

Tento den je také vyrocim bifmovani
naseho Otce. Tuto svatost obdrzel v
roce 1902, par mésicli po narozeni:
tehdy ve Spanélsku nebylo
neobvyklé, Ze biskupové birmovali
dospélé i déti béhem svych farnich
pastoracnich navstév. V dusi naseho
Otce tak uz velice brzy plisobil Duch
svaty s vétsi intenzitou a pripravoval
ho na plodné prijeti milosti, které mu
udélil pozdéji.

V jednom z téch setkani s rozli¢nymi
lidmi se zeptali svatého Josemarii na
rozdil mezi prijetim Krista v
prijimani a pritomnosti Ducha
svatého v dusi ve stavu milosti.
OkamZité, jako nékdo, kdo to ma
uplné zazité, dal tuto odpovéd:
rozdil uvidis hned, kdyz uvazis, ze

vewv s

vew s



Trojice, ktera se stala ¢lovékem
pro nas: Télo, Krev, Duse, BoZstvi.
Takto ho prijimame, ale nase
prirozenost hned znici svatostné
zpiisoby a od toho okamZiku zmizi
eucharisticka pritomnost
svatostného Jezise. I tehdy v nas
Biih ziistavd, pokud ho
nevyZeneme smrtelnym hrichem.
Prostrednictvim milosti si v nas
Duch svaty c¢ini pribytek, a proto i
pouze jeden Biih ve tiech riiznych
Osobdch. Kde ptisobi jedna Osoba,

vewv s

Trojice, jediny Biith [18].

Dcery a synové moji, snazme se
béhem dne neztratit toto védomi
BoZiho piebyvani v nds; ba mizeme
je neustale zvétSovat ukony viry a
lasky, duchovnimi prijimanimi a
vzyvanim Panny Marie, coZ nam
pomizZe dékovat JeZisSi za jeho
svatostny prichod do nasi duSe a



pripravovat se na prijimani
nasledujiciho dne.

Neprestavejme se modlit za papeZe,
zvlasté 19. dubna, v den sedmého
vyroci jeho zvoleni, a 16. dubna, kdy
oslavi 85. narozeniny. Opakujme s
virou prosbu z Preces, kterou nas
zakladatel vybral z liturgického
bohatstvi cirkve: Dominus conservet
eum, et vivificet eum, et beatum faciat
eum in terra, et non tradat eum in
animam inimicorum eius [19].

Také ja se utikam k vasim
modlitbam, zvlasté v tomto novém
vyro¢i mého zvoleni a jmenovani za
prelata, 20. dubna. Tak budeme
consummati in unum [20], v jednoté
srdci a umysli se svatym Josemariou,
ktery nam vSem Zehna z nebe. A
modlete se za cestu do Kamerunu,
kterou planuji uskutecnit ve
velikonoc¢nim tydnu.

S velkou laskou vam Zehna



vas Otec
+ Javier
Rim, 1. dubna 2012.
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