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Dopis od prelata
(brezen 2011)

Kazdy den nabizi mnoho
prileZitosti, jak projevit Bohu
nasi touhu po jeho blizkosti.
Postni obdobi, rika prelat, je
zvlastni chvile, ve ktera se
mame snazit o vetsi lasku.

11.03.2011

Milovani, at JeZiS chrani mé dcery a
syny!
,Nic neni Bohu tak prijemné a nic tak

nezada, jako aby se na ného muzi a
Zeny obraceli s uprimnym



pokanim.“[1] Tato vzdy velmi
aktudlni slova se s nastavajicimi
tydny a prichodem postniho obdobi
stavaji jesté aktualnéjsimi. V liturgii
Popelecni stredy nas Cirkev slovy sv.
Pavla naléhavé vybizi, abychom
nezanedbavali obdrzenou BoZi
milost. Rika: V dobé pFiznivé jsem té
vyslysSel, v den spasy jsem ti pomohl.
Hle, ted je ta doba prihodnd, hle, ted je
ten den spasy![2]

V krestanském pohledu na Zivot
musi byt kazda doba prizniva,
kaZdy den musi byt dnem spasy,
ale liturgie Cirkve, rika Svaty otec, o
tomto v postnim obdobi hovori
zvlastnim zpasobem.[3] Tydny, na
které se pripravujeme, jsou obzvlast
vhodné k opétnému pribliZzeni se k
Bohu, vedeni jeho milosti. Prosme
Ducha svatého, abychom poznali
zavaznost tohoto volani, aby tyto dny
neprosly nasi dusi, jak napsal sv.
Josemaria, jako kdyZ tece voda po
kameni - anizZ by na ném



zanechala stopy.[4] Radéji jej
prosme, abychom se proudy jeho
milosti nechali proniknout,
pretvorit; obratili se, znovu se
primkli k Panu a milovali ho, jak si
preje.[5]

Nemeéli bychom zde mit na mysli
pouze konverzi hrisSnika, ktery se
rozhodne otevrit se milosti a prejit z
duchovni smrti do Zivota. Konverze
zahrnuje i kazdodenni zmény, které
nas vedou blize k Bohu, k hlubSimu
sdileni Kristova Zivota skrze
prijimani svatosti, k péci o ducha
modlitby, k odevzdavani se v ucinné
duchovni a materialni sluzbé pro
dobro druhych. Jak rekl Benedikt
XVI.: Konverze znamena plavani
proti proudu, kde 'priliv’ je
povrchni Zivotni styl,
nekonzistentni a klamny, ktery nas
casto strhava s sebou, premaha
nas a déla z nas otroky zla, nebo
aspon vézné moralni priumérnosti.
Konverzi na druhou stranu



usilujeme o vysokou uroven
krestanského Zivota; svérujeme se
Zivému a osobnimu evangeliu, jimz
je JeZis Kristus.[6]

V Cirkvi nam nas Pan poskytuje
mnoho cest a mnoho zptsobt, jak
neustale podporovat osobni
konverze, které jsou tak nutné pro
krestansky zivot. Pripomenme si
slovy sv. Josemarii, Ze tyto duchovni
zmeény musi byt provadény vytrvale
a opakované mnohokrat v pribéhu
kazdého dne. Zacinat znovu? Ano,
pokazdé kdyZ konas tikon litosti - a
téch by mélo byt denné mnoho -,
zacinas znovu, protoZe projevujes
Bohu novou lasku.[7] Pripomindme
si Casto, Ze na nds Buh cekd tady a
ted? Zastavujeme se, abychom
uvazovali: Pane, co ode mne zadas?
TouzZime se priblizovat Kristu?

Rad bych nyni zminil konkrétni
zplsob posileni naseho pratelstvi s
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duchovnich cvic¢enich, ktera se
béhem postniho obdobi na mnoha
mistech odehravaji hojnéji. I kdyz
samozrejmeé neprobihaji vyhradné
béhem téchto tydn, liturgie tohoto
obdobi svou naléhavou vyzvou k
obraceni vybizi v téchto dnech
mnoho kfestani k ucasti na
aktivitach tohoto typu. Totéz lze rici
o mésicénich rekolekcich, které
zaujimaji vyznamné misto mezi
prostredky duchovni formace, které
Prelatura nabizi tisicim lidi po celém
svete.

Sv. Josemaria zdiiraznil, Ze tato
duchovni praxe byla v Cirkvi bézna
uZz od prvnich staleti. Kdykoli se
nékdo touZil pripravit se na néjaky
ukol nebo prosté citil vétsi potrebu
pInéji odpovidat na doteky milosti,
on nebo ona se snaZzili pribliZit se
Bohu. UZ prvni krestané délali
duchovni cviceni. Po Kristové
nanebevstoupeni nachazime
apostoly a velkou skupinu véricich



shromazdéné ve veceradle, ve
spolecnosti Panny Marie,
ocekavajice prichod Utésitele,
kterého jim JeZis prislibil. Tam je
Duch svaty naléza perseverantes
unanimiter in oratione (Sk 1:14),
ponorené v modlitbé. Podobné
jednaly ony duse v dobach raného
krestanstvi, které se zasvétily
Bohu ve svych domovech, bez
opusténi svého Zivota po boku
druhych; a poustevnici, kteri vysli
na poust, aby se v samoté vénovali
rozhovoriuum s Bohem... a praci!
VSichni ki'estané s uprimnym
zajmem o svou dusi délali tak c¢i
onak duchovni cviceni. ProtoZe se
jedna o krestansky obycej.[8]

Od prvnich let Dila nas Zakladatel
prikladal velkou daleZitost témto
obdobim vénovanym vyhradné
modlithé a zpytovani svédomi, které
jsou tak nutné pro udrzovani
horlivého vnitfniho Zivota. Co
budeme vy a ja délat v téchto



dnech usebrani? zeptal se prijedné
prilezitosti. A odpovédél: Budeme se
pribliZovat k nasemu Panu,
abychom jej nalezli, stejné jako
Petr, a vedli s nim intimni
rozhovor. V§imnéte si, Ze rikam
"rozhovor": dialog dvou lidi, tvari
v tvar, bez skryvani se v
anonymité. Potrebujeme osobni
modlitbu, intimitu, primy kontakt
s Bohem, naSim Panem.[9]

Na zacatku svého pontifikatu
Benedikt XVI. znovu doporucil praxi
duchovnich cviceni, zejména téch,
které se odehravaji v naprostém
tichu.[10] A letos ve svém tradi¢nim
postnim poselstvi rekl, s odkazem na
evangelium druhé nedéle, ktera
vypravi o Proménéni Pané: Je to
pozvani zaujmout odstup od
vSedniho lomozu a ponofrit se do
pritomnosti Boha, ktery nam
denné chce sdélovat Slovo, jeZ
pronika do hloubi nasSeho ducha,
kde se rozlisSuje dobro a zlo (srov.



Zid 4,12), a posiluje viili nasledovat
Pana.[11]

Abychom z téchto prostredkd
formace a transformace, jak je
nazval nas Otec, mohli ¢erpat plody,
musime usebrat své smysly a
schopnosti. V opacném pripadé by
bylo velmi obtiZzné - ne-li nemozné -
objevovat svétlo, které Utésitel
roznécuje v dusi, a naslouchat jeho
hlasu, jeZ ndm navrhuje konkrétni
body boje, jak blizka nasledovat
Krista a kracet jeho tempem.

Proto vam dcery a synové moji
radim, abyste tento aspekt — ticho -
nezanedbdvali ve dnech vasich
rekolekci a duchovnich cviceni, jez
jsou prizptisobené zvlastnim
okolnostem téch, kdo se téchto
formacnich prostredkil ucastni.
Vzdyt situace toho, kdo je v
duchovnich zalezitostech zbéhlejsi,
se 1iSi od toho, kdo v krestanském
Zivoté Cini své prvni kroky. Stejné



jako vérny a moudry spravce, o némz
mluvi evangelium, musime i my
veédeét, jak jim davat vcas pridél jidla.
[12]

Proto je pii péci o riizné apostolské
aktivity a jejich ucastniky dobré
organizovat tyto dny rekolekci s
nadprirozenym pohledem a
prihlédnutim ke zvlastnim
okolnostem ucastnikd, i kdyby to
meélo znamenat zndsobeni téchto
aktivit. Ze stejného diivodu, jak na
tom trval uz nas Zakladatel, by se
dny rekolekci, krouzky, apod. nikdy
nemély rusit, i kdyz se jich ucastni
méné lidi, neZ bylo ptivodni
oCekavani, a to napr. pouze jeden
jediny cloveék.

Zkratka, jak Cteme v Brazde,
duchovni cvi¢eni musi byt Casem
usebranosti, abys poznal Boha,
abys poznal sebe, a tak Sel
kupredu. Cas poti‘ebny k tomu,
abys odhalil, v ¢em a jak je treba



se zlepsit: Co mam délat? Ceho se
mam vyvarovat?[13] V téchto dnech
duchovnich cviceni nam sv.
Josemaria rika: Ve dnech rekolekci
ma byt tvé zpytovani hlubsi a
obsaznéjsi, neZ bézné vecerni. -
Jinak ztracis velkou prileZitost k
napravé.[14]

Jak Svaty otec zdliraznil ve svém
poselstvi, liturgie postni doby nam
poskytuje hojny material k
rozjimani. Vyjev Kristova pokuSeni v
pousti, ktery ¢teme o prvni nedélj,
nam pripomind, Ze naSe krestanska
vira, nasledujici priklad JeZise
Krista a ve spojeni s nim, v sobé
obsahuje boj proti vladnoucim
silam, které jsou pany temnoty v
tomto svété (Ef 6:12), v nichz dabel
pusobi a nikdy se neunavi - ani
dnes - svadénim téch, kdo se chtéji
pribliZit k Panu.[15] Musime proto
premyslet, zdali se pripravujeme na
tento boj, uzivaje s divérou
nadptirozenych prostiredk. Sv.



Josemaria navrhl velmi
nadprirozenou taktiku: Bojuj
kaZdodenni zapasy svého
vnitrniho Zivota daleko od
hlavnich hradeb své pevnosti.
Nepritel se s tebou utka zde: ve
tvych drobnych umrtvovanich, ve
tvé kazdodenni modlitbé, ve tvé
radné praci, ve tvém Zivotnim
planu. A s velkou namahou tak
stéZi dotahne az k jinak lehko
dobytelnym vézZzim tvé pevnosti. A
dosahne-li jich, prijde vycerpan.
[16]

Nasledujici nedéli slySime hlas
naSeho nebeského Otce, ktery
ukazuje na Krista a rika nam: Toto je
miyj milovany Syn, v ném mdm
zalibeni; toho poslouchejte![17]
Musime se ve chvilich nasi osobni
modlitby pilnéji snazit zjistovat, co
kazdému z nas Blh 1ikd, abychom to
uvadeli ve skutek. A musime zvazit,
jak se spoléhame na milosti, které k
nam prichazeji skrze svatosti, a také



na rady, které dostavame v osobnim
duchovnim vedeni.

Pri treti nedéli postni, 27. bfezna,
nam liturgie pripomina JeZiSova
slova Samaritance: Dej mi napit
(Jan 4:7), ktera... vyjadruji
vasnivou Bozi lasku ke kazdému
muZi a ke kaZzdé Zené a snazi se
vzbudit v nasSich srdcich touhu po
prameni vody tryskajici do Zivota
vécného (Jan 4:14).[18]Obejméme
dychtivé ono volani a budme si vidy
védomi toho, Ze my, jeho ucednici,
mame prinaset jeho svétlo a milost
na vSechna mista: predevsim
pomahanim svym prateldim a
pribuznym ve smifovani se s Bohem
skrze svatost pokani. A také
pozvanim je k ucasti na rekolekci
nebo duchovnich cvi¢enich béhem
téchto tydnd.

BliZime se k slavnosti sv. Josefa,
patrona Cirkve a Dila. Pfipravme se
na obnoveni naseho zavazku lasky k



Bohu v Dile 19. tohoto mésice a
modleme se s dlivérou k svatému
patriarchovi, aby od Boha ziskal
milost, aby se mnoho muzi a Zen,
vSech véki a Zivotnich podminek,
mohlo rozhodnout nasledovat JeZiSe
Krista v Opus Dei.

V onen den také slavime vyroci
slavnostniho vydani buly Ut Sit,
kterou milovany Jan Pavel II. zFidil
Opus Dei jako osobni prelaturu,
usmeérnujici tak organickou
spolupraci knézi a laika pri
uskuteénovani vnuknuti, které nas
Pan vlozil do dusSe sv. Josemarii 2.
Fijna 1928. Mame povinnost byt
velmi vérnymi, a to s védomim, zZe
Duch svaty chtél, aby 2. vatikansky
koncil tuto strukturu vytvoril a
otevrel tak prostfedek pro
uspokojovani pastoracnich potreb v
Cirkvi.

28. tohoto meésice je vyroci
knézského svéceni naseho Otce.



wewv s

Trojici, nebot kazdy z nas je pravym
ditétem pripravenosti naseho
Zakladatele prijmout Kristovo
knézstvi. Bez jeho velkorysého a
naprostého prijeti BoZi viile by v
Cirkvi Zadné Opus Dei nebylo.
ZaloZeni Dila bylo odpovédi na
otazku, proc¢ se stavam knézem?,
kterou si nas Otec pokladal béhem let
v zaragozském seminari, a
nejhlubsim divodem pro jeho
odhodlani zacit a pokracovat na této
ceste.

Utikejme se pod jeho primluvu,
modlice se, aby v kazdé zemi rostl
pocet knézskych povolani: vérnych
muzl zamilovanych do Boha, ktefi se
radostné vénuji sluzbé dusim, s
plnou vérnosti papeZi a v uzké
jednoté se svymi diecéznimi biskupy.
A také aby v Dile nechybéli knézi
nutni pro apostolskeé usili, které od
ndas nas Pan zada. Zarovern se
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Trojici, aby v sobé vSichni katolici,
muZi i Zeny, Zivili knéZskou dusi,
kterou Buh vloZil do kaZzdého z nas.

Pokracujte v modlithé za papeZe a za
jeho spolupracovniky, zejména
béhem prvniho postniho tydne, kdy v
rimské kurii probihaji duchovni
cvi¢eni. I my vyuZijeme téchto dnli
pro nase kazdoro¢ni duchovni
cviCeni. S opravdovym nadSenim
doufam, Ze mne béhem téchto dnu
budete duchovné doprovazet. Nevadi
mi fikat vam, Ze denné prosim
naSeho Pana, aby nikdo z nds
nemrhal proudy milosti, které nam
Bih témito prostredky udéluje.

S laskou Vam Zehna
Vas Otec
+ Javier

Rim, 1. birezna 2011
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