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Dopis od Prelata
(brezen 2007)

Dopis Mons. Javiera Echevarrii
vericim Opus Dei k postni dobé.
Prelat nas zve na osobni cestu:
"Proto je tfeba, abychom délali
pripadné opravy kursu s
optimismem, jako letadlo nebo
lod, ktera chce dorazit ke svému
cili."

11.03.2007

Milovani, at JeziS chrani mé dcery a
syny!



Zacali jsme postni dobu, ktera je
silnym liturgickym obdobim, v némz
nas cirkev zve k novému obraceni.
VSichni potrebujeme tuto zménu,
napravovat vytrvale smér Zivota,
abychom dosahli naSeho posledniho
cile: vlastnéni a radost z Boha po
celou vécnost. Nicméneé vime, Ze
zatimco kracime po zemi, je mozné
ztratit smér nebo se alespon ze
sméru odchylit. Proto je treba,
abychom délali pripadné opravy
kursu s optimismem, jako letadlo
nebo lod, kterd chce dorazit ke
svému cili.

Milovany Jan Pavel II. fikal, Ze
vSichni lidé jsme in statu viatoris,
jako poutnici, ktefi sméruji k
nebeskému domovu, a Ze jsme také
in statu conversionis, ve stavu
obraceni. Z toho vyvozoval, Ze je
treba Zit neustdlou konverzi; a tento
skutek hluboce charakterizuje nase
pozemské putovani[1]; zdlraznuji



vSak, Ze md byt naplnéné radosti a
nadéji, protoZe Pan nas oCekava.

Také sv. Josemaria trval na potrebé
tohoto kaZzdodenniho ociStovani se a
znovuvykroceni za Panem.
Konverze je otazkou chvile. -
Posvéceni je praci celého Zivota|2].
Nestaci se obratit k Bohu jednou; ani
se nestaci jednou rozhodnout
nasledovat JeZiSe zblizka: je tfeba
tuto snahu casto obnovovat, den za
dnem.

K této vérnosti nas vybizi postni
doba, ktera je zvlast vhodna k tomu,
abychom se rozhodnéji snazili o
vlastni zménu, protoZe v tomto
liturgickém obdobi pocCitame se
zvlastni milosti. Zamysleme se nad
slovy svatého Josemarii. Zacala
postni doba, doba pokani, ocisty a
obraceni. Neni to snadny ukol.
Krestansky Zivot neni pohodlna
cesta: nestaci patrit do cirkve a
potom nechat bézZet rok za rokem.



Prvni obraceni - jedinecny,
nezapomenutelny okamzik, ve
kterém jsme jasné poznali, co od
nds Bith o¢ekadva - je v naSem
Zivoté kiestana velmi diileZité. Ale
také ostatni obraceni, ktera
prijdou potom. A abychom v téchto
pozdéjsich obracenich usnadnili
puisobeni milosti, musime si dusi
udrzZet mladou, vzyvat Pana, byt
pozorni, abychom odhalili, co je v
ndas nespravné, a prosili o
odpusténi [3].

Utrpeni a smrt Pana jsou nejvétsim
aktem lasky, naprostého
sebedarovani, které se kdy v historii
uskutecnilo a uskutecni: Syn Bozi se
stava Clovékem a umira, aby nas
vysvobodil z naSich hiich. Proto nds
svaty Otec vybizi, abychom v tomto
obdobi (...) obratili sviij pohled s
Zivéjsi spoluucasti na
ukriZovaného Krista, ktery umira



na Kalvarii a plné nam zjevuje BoZi
lasku[4].

To samé doporuceni vychazelo take
Casto z ust svatého Josemartii.
Kolikrat nas vybizel k tomu,
abychom vzali do rukou kfiZ a
odvazneé se postavili pred Pana,
abychom slySeli, co nam chce z krize
rict. Zamysleme se napriklad nad
témito jeho slovy: miluji tolik Krista
Pana na krizi, Ze kazdy KrizZ s
UkriZovanym, ktery vidim, je mi
jemnou, milostivou vycitkou ze
strany mého Boha... Ja trpim, a
ty... zbabélce. Ja té miluji, a ty na
mne zapominds. Ja po tobé néco
Zadam... a ty mi to odpiras. Ja zde,
s obradné rozepjatyma rukama
vécného Veleknéze, trpim vsechno,
co se jen miiZe vytrpét z lasky k
tobé... a ty si tu stéZujes a narikas
nad sebemensim neporozuménim,
nad nepatrnym poniZenim...[5].
Videél jsem ho libat kriZ s opravdovou
laskou a touhou po zadostiuc¢inéni.



Pokud se v téchto dnech uprimné
postavime pred ukriZovaného JeZise
Krista, nebudeme potrebovat dlouho
na to, abychom objevili detaily, ve
kterych od nas oCekava zlepSeni.
Nebot touha po svatosti nesmi zlistat
v rozmarech, nec¢innych pranich, ale
musi se proménit v konkrétni
predsevzeti, ve velmi jasny vnitini
boj.

Nékdy mozZna objevime, Ze
potrebujeme udélat radikalni zménu
v naSem chovani, protoZe cesty, po
kterych jdeme, nas nevedou k Bohu.
Jindy — a tak tomu bude nejcastéji —
se bude jednat o zlepSeni v bodech,
které nikdy nebudou malé, pokud
ndas povede laska. Nezapomernme
kazdopadné, Ze — jak nas ujistuje
Svaty Otec Benedikt XVI. — toto
obraceni srdce je predevsim
nezaslouZenym darem BoZim (...).
Proto predchazi on svou milosti
nase prani a doprovazi nase usili o
obraceni. A dodava: Co znamena ve



skutecCnosti obratit se? Obratit se
znamena hledat Boha, kracet s
Bohem, nasledovat vérné uceni
jeho Syna, JeZiSe Krista. Obratit se
neni snahou o seberealizaci,
protoZe lidska bytost neni
architektem svého vlastniho
pozemského osudu (...). Obraceni
znamena prijmout s laskou a
svobodné, Ze naprosto zavisime na
Bohu, nasem opravdovém
Stvoriteli; Ze zavisime na jeho
Lasce. Ve skutecnosti se nejedna o
zavislost, ale o svobodu|6].

Pri kazdé z téchto promén prichazi
ke slovu Bozi volani a lidska
svoboda. Blih - laska ve své podstaté
— se nam svobodné odevzdal v JeZisi
Kristu a ocekava, Ze se otevieme jeho
lasce. Na KkriZi je to sam Buh, kdo
Zebra o lasku svého tvora: On Zizni
po lasce kaZzdého z nas[7], napsal
Svaty Otec. Ukazal tim, Ze v osobé
Krista pribitého na krizi se zakladaji
oba dva aspekty lasky (caritas): 1aska



darovani se a vlastnéni. A navic:
projeveni se BoZiho erdtu viaci
¢lovéku (jeho velkého prani byt
nami milovan) je ve skute¢nosti
nejvyssim vyrazem jeho agapé
(absolutniho a bezpodmine¢ného
darovani se). Jen laska, v niz se
spojuje zdarma poskytovany dar
sebe sama a vasniva touha po
vzajemnosti, vzbuzuje opojeni,

v v

Témito slovy svého postniho
poselstvi nabizi Benedikt XVI.
krestantm svétlo, které nam muze
velmi pomoci béhem téchto tydnt,
které usti do Velikonoc. Snazme se ho
vyuZzit. Polozme si otazku, jak
osobné, konkrétnim a uéinnym
zplsobem odpoviddme kazdy den na
nesmirnou a nekonec¢nou lasku Boha
ke kazdému z nas. Vlastni ukony
tohoto liturgického obdobi -
modlitba, pokani, ukony
milosrdenstvi — mohou poslouZit jako
cesta pro nasi touhu po obraceni. Jak



se pripravujeme na velikonocni
Triduum? S posvatnou touhou byt s
Kristem, trpét s Kristem, darovat se s
Kristem? On sam to chce, a také nas
prosi, abychom ho doprovazeli v jeho
utrpeni.

MoZna mlZeme s vétsi laskou dbat
na nékterou z norem zboznosti
(modlitba, MSe svata, modlitba
svatého raZence). Také miZeme
zesilit obétovani malych sebezapora,
ve kterych se projevuje duch pokani;
napriklad splnit s co nejveétsi
dokonalosti obzvlasté naro¢ny aspekt
c¢innosti, kterou mame na starosti; s
ochotou prijmout toho, kdo nas prosi
o radu a nebo o0 pomoc; snaZit se ve
sluzbé lidem, s kterymi jsme vice ve
spojeni; pridat do jidla i piti prichut
drobného sebezaporu, ktery nam
usnadni prozit tyto chvile v Bozi
pritomnosti. Svaty Josemaria
pripominal jeden sebezapor, ktery je
na dosah ruky vSem: snist trochu
vice toho, co nam méné chutna a



trochu mené toho, co nam chutna
vice. Dcery a synové moji, mame na
zTeteli, Ze neni krestanstvi, osobniho
krestanského Zivota, bez krize?
Vladne tvému dni laska ke krizi?

Tak jako modlitba a sebezapor jsou
sloupy, na nichz se vypind chovani
krestana, tak, kdyZ povedeme touto
cestou nase prani po novém
obraceni, narazime na velmi rozli¢né
zplsoby zlepsSeni v praktikovani
bratrské lasky: od materialni péce o
ty, kterfi to potfebuji, azZ po u¢innou
radu schopnou otevrit ostatnim nové
obzory v boji o to byt dobrym
krestanem. Nezapomernme v této
souvislosti na apostolat zpovédi;
zintenzivnéme ho v této postni dobé,
aby mnoho lidi prislo na velikono¢ni
svatky po vykonané a pfredem dobre
pripravené svatosti Boziho
milosrdenstvi.

Mam pro vas jesté jeden navrh po
sledovani projevu svatého Otce na



Popelecni stfedu: snazme se péstovat
hlubokého ducha usebranosti a
rozvazovani[9]. To je opravdové
klima, ve kterém zraji skutecna
obraceni. Snazme se proto udrzovat
béhem dne BoZi pfitomnost, tfeba s
pomoci néjakeé strelné modlitby,
ktera se bude zvlasté hodit pro nasi
osobni situaci; mnoho nam jich v
téchto dnech nabizi liturgie. A
snazme se o kazdodenni zpytovani
svédomi. Tyto minuty uvah, které
kazdy travime o samoté s Bohem,
jsou vybornym odrazovym bodem —
jako pruZina, ktera nas ma
podnécovat — svétly a silou, které
nam da Pan - k vazné zméne pristiho
dne.

S velkou laskou vam Zehna
vas Otec
+ Javier

Rim, 1. biezna 2007.
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