opusdei.org

Dité, na které jsem
se neodvazila ani
pomyslet

Patricia Schroeder je matkou
sedmi déti a docentkou
komunikace na vysoké Skole v
Montevideu (Uruguay). Tato
verici Opus Dei vypravi, jak jeji
rodina prijala narozeni
FrantiSka, ktery je postizen
Downovym syndromem.
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BliZi se dalsi 21. brezen, Svétovy den
Downova syndromu. Chci se s vami



podélit, tak jako tomu bylo i v
minulych letech, o kousek biografie
nasi rodiny; abychom se dokazali
zbavit strachu a budovali mosty,
které nam pomohou prijimat lidi s
timto i podobnymi postiZzenimi.

FrantiSek je dité, po kterém jsem
netouzila a za to se trochu stydim.
Mam 7 déti, Franta priSel spolecné se
svym bratrem dvojcetem. Nikdy by
meé nenapadlo, Ze bych mohla mit
dité s Downovym syndromem. Snila
jsem o tom, Ze se mi narodi dva
synoveé, silni, sportovci, studijni typy,
pékného vzhledu: a Ze budou mit
vSechny nebo alesporn nékteré z
téchto vlastnosti.

UZ pdr dni po jejich narozeni jsem
Frantu podezirala; pohled jeho
mandlovych o¢i ukryval néjaké
tajemstvi. Toho dne jsme pozadali o
genetické vySetreni. Za kratky cas
byla diagnoza potvrzena. Prevladala
mezi nami velkd nejistota, uzkost a



strach: jak dal, jak ho vychovavat, jak
ho zacClenit do svéta, ktery neni
zdaleka snadny pro ty, kdo se
odliSuji. Potvrzeni diagnozy zmeénilo
nase negativni pocity v jednu velkou
jistotu: Franta potfebuje kazdého z
nas. Tata, mama, sourozenci - malem
jsme si to ani neuvédomovali - cela
rodina, plnd dynamiky, se tocila, aniz
bychom to néjak prehanéli nebo byli
vystfedni, kolem jeho potreb. Naucil
nas, Ze rodina, tato mald komunita, si
musi nastavit své priority a zaridit se
podle téch, kdo pomoc nejvice
potrebuji. Za néjakou dobu to byla
tato dvojcata: Nico a Franta. KdyzZ
byla doba jidla, koupani, spani, byly
to tyto dvé déti, které vyzadovaly
praci navic, a zde se podileli vSichni.
Rozdélili jsme se, kdyZ mé Franta
potreboval vice, a zbytek rodiny se
naopak vénoval Nicovi. Letos jim
bude 10 let. Byla to velka drina,
divame se s hrdosti na to, ¢eho ten ¢i
onen dosahl. Témér 10 let prace v
rodinném tymu. Myslim, Ze je to ten



spravny okamzik podivat se, ¢eho se
nam od Franty dostalo. Proto jsem se
jeho sourozenci zeptala: ,,Jaka je ta
nejlepsi véc, kterou nam Franta
zanechal?“ VSechny odpovédi
popisuji osobnost, ktera je Stastna a
ma velké srdce.

To nejlepsi od FRANTY: kdyZ se
necitiS dobre, vZdy se té snazi
povzbudit.

To nejlepsi: jeho kazdodenni radost,
dobrota, otevienost a upfimnost (nic
neskryva), privétivost, stala
pripravenost a pohotovost ke
kazdému, bez prestani dobra nalada,
kterou predava dal, velké srdce. Bez
rozmyslu rozdava lasku.

pdf | dokument generovan automaticky
z https://opusdei.org/cs-cz/article/dite-
na-ktere-jsem-se-neodvazila-ani-
pomyslet/ (16.12.2025)


https://opusdei.org/cs-cz/article/dite-na-ktere-jsem-se-neodvazila-ani-pomyslet/
https://opusdei.org/cs-cz/article/dite-na-ktere-jsem-se-neodvazila-ani-pomyslet/
https://opusdei.org/cs-cz/article/dite-na-ktere-jsem-se-neodvazila-ani-pomyslet/

	Dítě, na které jsem se neodvážila ani pomyslet

